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1
Introduzione

Caterina Fieschi Adorno, la ‘santa genovese’ per antonomasia, € un personaggio
di modesto rilievo nella storia del cattolicesimo, e non ha nell'immaginario, nella
devozione e nella catechesi attuale, a differenza di certi periodi del passato, alcuna
particolare importanza. La sua biografia & scarna, e poco vi si € potuto aggiungere
nel tempo; non ci ha lasciato alcun documento autografo; non ¢ 'autrice dei due
testi che le erano stati a lungo attribuiti (il Trattato del Purgatorio e il Dialogo
spirituale); il suo ipotetico pensiero teologico € ben poco originale, e ristretto ad un
limitato numero di ‘detti’; di lei si interessano oramai quasi solo pochi credenti o
studiosi. Perché allora occuparsene con un saggio ‘laico’?

Il mio interesse € nato piuttosto casualmente, nel corso di una ricerca sulla
fenomenologia dell’estasi cattolica. Nel mentre consultavo alcune biografie di
mistici (fra i quali Teresa d’Avila, Pietro d’Alcantara, Orsola Benincasa) la mia
attenzione si & soffermata su di una edizione moderna della Vita mirabile di
Caterina da Genova, il testo stampato per la prima volta nel 1551. Dopo un primo
esame della riportata fenomenologia estatica, due cose mi hanno incuriosito: il
racconto delle sue sofferenze, nelle quali intravedevo chiaramente una storia
medica e psichiatrica prima che un percorso mistico, e la Prima parte del Dialogo
spirituale, che trovavo non poco contrastante con il carattere di Caterina, per come
desumibile dalla sua biografia. Decisi quindi di approfondire la conoscenza di
questo personaggio, cercando di capire la donna, piuttosto che la santa: mistica,
psicopatica o entrambe le cose? personaggio reale o leggendario? originale o
convenzionale?

Dopo avere consultato altre sue biografie, antiche e moderne, la lettura dei
Manoscritti cateriniani (la cui redazione precede di tre decenni la stampa della Vita
mirabile) ho dato una decisa svolta alla mia ricerca: constatate le profonde
differenze fra le fonti ho cominciato ad indagare sulle ragioni di queste discrepanze.
Un primo esito € stato il mio precedente saggio Una infermita alli Medici
incognita, nel quale ho esaminato il materiale di natura strettamente medica,
dunque attinente alle mie competenze professionali, giungendo a proporre una
ipotesi diagnostica postuma della malattia di cui aveva lungamente sofferto. Il
grosso del lavoro, che ora presento in questo saggio, riguarda invece la
rappresentazione biografica del personaggio (lo sviluppo di una vera e propria
leggenda), ed il raccordo fra I'itinerario di vita, il pensiero e le presunte opere.

Non sono uno storico, né un credente, e dunque non propongo nulla di piu che i
risultati di una ricerca appassionata, lontana dalle suggestioni dell’agiografia, che
spero sproni ad ulteriori approfondimenti.

1.1 - I documenti

Non esiste nessun documento a lei contemporaneo che riporti notizie della vita di
Caterina, fatta eccezione per alcuni di natura strettamente legale.lvH-1 380]
Raccontare quel che si puo capire della sua vita, e nel contempo esporre il suo
autentico pensiero, ¢ dunque opera non agevole, resa ancor piu difficoltosa dalle
molte discrepanze interpretative fra i vari periodi storici.



A lungo si sono interessati di Caterina solo scrittori credenti. Cosicché i testi su di
lei sono per la maggior parte (e lo erano totalmente in passato), una monocorde
esaltazione della sua ‘santita’, e ben poco una analisi della sua ‘umanita’; ed occorre
arrivare agli ultimi due secoli per trovare commentatori ‘laici’ o che comunque
mettano in campo tematiche pit ampie rispetto al puro ritratto agiografico. Tutta la
bibliografia cateriniana ruota forzatamente (e quasi esclusivamente, fino alla
recente valorizzazione dei Manoscritti) attorno alla sola Vita mirabile. Cio fa si che
ci si trovi praticamente sempre di fronte ad agiografie, che descrivono un ipotetico
percorso spirituale, che sarebbe pervenuto fino ai gradi piu elevati di perfezione.

Una tappa fondamentale di questa elaborazione del mito, ed al contempo di
approfondimento della mistica, sullo sfondo del ‘pensiero’ di Caterina, & la
monumentale opera seicentesca di Giacinto Parpera.l$611 I suoi testi sono veri e
propri manuali sulla santificazione, tesi soprattutto ad esaltare il conformarsi di
Caterina a precostituiti modelli seicenteschi di santita; per tale motivo si
soffermano a lungo su ogni aspetto vero o presunto della sua vita, proponendone
una ricostruzione fin troppo acriticamente elogiativa.

Secondo importante passaggio ¢ 'ampio studio novecentesco di Friedrich von
Hiigel,[86-31 che due secoli dopo Parpera riprende in mano il tutto, con maggiore
rigore storico, ma certamente eccedendo nel confezionare il ritratto mistico di
Caterina, (sovrastimandone personalita e cultura teologica) con necessarie ma
limitate concessioni alle critiche positiviste.

Ultima pietra miliare ¢ la piu recente analisi di Umile Bonzi,!$¢-4]1 che ha
sottolineato I'importanza dei Manoscritti cateriniani, e consegnato agli studiosi il
testo (da poco ritrovato) di quello che oggi viene denominato Manoscritto Dx,$2-2]
storicamente il piu antico.

Se la parte strettamente biografica della Vita mirabile sembra scritta soprattutto
(o essenzialmente) a ricordo ed esaltazione delle virtu e della ‘santita’ di Caterina, il
Trattato del purgatorio (a lei a lungo attribuito) origina dal tentativo di inserire
quanto da lei proverrebbe entro il corrente contesto dottrinario sul Purgatorio,
integrandolo laddove opportuno, sulla spinta (e negli anni) della polemica
antiluterana. Il Dialogo spirituale, quasi trascurato da molti biografi ed invece
ampiamente valorizzato da altri, & una raffinata allegoria della vita e insieme del
pensiero (presunto) di Caterina.

1.2 - Finalita di questo studio

Se molto nella vita di Caterina & stato attribuito dai suoi biografi e devoti
all’azione di fattori soprannaturali, la cultura scientifica cui mi attengo non puo che
rifiutare il soprannaturale e tutto cio che a livello corporeo o mentale scaturirebbe
da esso. Almeno dal finire dell’Ottocento, un numero crescente di autori ha
proposto un piu credibile percorso biografico alternativo, che ha per oggetto di
studio una personalita con forti tratti psicopatologici, protagonista di una vicenda
umana nella quale si intersecano pratiche religiose, esaltazione mistica e sofferenze
psicofisiche. E non a caso, anche gli agiografi piu recenti sono costretti a
riconoscere nella personalita della genovese (e delle sue numerose consimili) molti
aspetti psicopatologici. Cio, a loro parere, non ne minerebbe comunque la santita,
né contraddirebbe l'intervento del soprannaturale; ma ad uno sguardo laico, ne
spiega invece le mille sfaccettature.

Piu che uno studio su Caterina, questo saggio si propone in definitiva come uno
studio sui biografi di Caterina e su come essi ne hanno progressivamente recepito
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(corretto teologicamente, o semplicemente deformato) la figura ed il presunto
insegnamento.

In quanto tale, spesso ho dovuto prescindere da considerazioni sulla autenticita o
non autenticita del cosiddetto ‘pensiero cateriniano’, in quanto I'analisi della sua
rielaborazione, dunque della costruzione del mito agiografico, € divenuta in un
certo senso pill importante della ricerca di quanto sarebbe realmente originario.

In prima istanza avrei preferito impegnarmi assai meno sulle riportate esperienze
mistiche e sulle questioni teologiche di fondo, ma, come emergera chiaramente
dalla lettura, esse sono talora cosi correlate agli aspetti medici e psicopatologici, da
renderne ineludibile un qualche esame (senza particolari approfondimenti).:

La vita della genovese puo essere raccontata, in linguaggio moderno, come una
lunga esperienza di disagio, la cui comprensione ha patito il prevalere di scontate
suggestioni soprannaturalistiche. Per questo ho cercato di riesaminarla piuttosto in
termini assolutamente umani, con opportuno distacco, ma anche a tratti con
simpatia o commiserazione.

1.3 - Avvertenze

I primi due volumi di quest’opera includono il testo integrale del Corpus
catharinianum in due fondamentali versioni: il Manoscritto Dx (scritto intorno al
1520), e la Vita mirabile (nella sua prima versione a stampa, del 1551). Il loro
confronto ¢ fondamentale, a motivo delle notevoli differenze e del fatto che la
maggior parte delle biografie sono state scritte sulla base della Vita mirabile, senza
dare (se non in tempi recenti) il giusto peso alle sopravvenute integrazioni (di
dubbia autenticita in quanto al pensiero di Caterina) rispetto ai Manoscritti
originari ed alle correzioni dell’inquisitore locale e dei redattori finali.

Il Manoscritto Dx € indicato con la sigla [Ms Dx], seguita dall’indicazione del
Capitolo e/o della pagina, secondo la numerazione di Bonzi.[BNZ-1] [BNZ-2]

La Vita mirabile ¢ indicata con la sigla [VM] seguita dall’indicazione del Capitolo
e/o della pagina, e preceduta (per maggiore chiarezza di lettura) dall’indicazione
della sua porzione: [Vita], [Trattato], [Dialogo].

Le parti corrispondenti dei Manoscritti e della Vita mirabile sono sempre messe
a confronto, onde coglierne facilmente le varianti, le aggiunte e le sottrazioni. Con il
termine Vita viene indicata la parte biografica della Vita mirabile; con quello di
Vite le varie edizioni dell'intero Corpus catharinianum.

Talora, laddove differiscano significativamente dal Manoscritto Dx compaiono in
tabella o in nota alcuni paragrafi del Manoscritto D'$27] (indicato con la sigla [Ms
D]) e del Manoscritto Al824] (indicato con la sigla [Ms A]).

Per facilitare ulteriori approfondimenti, ogni tabella contiene, oltre
all'indicazione di capitolo e pagina della Vita mirabile, anche quella delle
corrispondenti pagine delle edizioni Giunti del 1580 (indicata con la sigla [GIU]) e
SordoMuti del 1860 (indicata con la sigla [SM]). Laddove utile, a motivo di
sopravvenute modifiche, vengono riportati integralmente in tabella anche alcuni
paragrafi di questi due ultimi testi.

1 Come sara chiaro durante la lettura di questo saggio, ho ampiamente sorvolato su molte questioni
non strettamente connesse alla biografia, e dunque alcune parti del Corpus catharinianum le riporto
senza particolari commenti.



Nel terzo volume propongo invece una sinossi delle quattro fondamentali
sopracitate versioni del Corpus catharinianum.

Ho riportato quanto piu in dettaglio mi €& stato possibile le varie fonti
documentali e bibliografiche, per un facile riscontro e per favorire ulteriori
approfondimenti. Di molti autori citati ho riportato in nota anche le varianti dei
nomi.

I riferimenti testuali interni al saggio sono indicati nella forma:
[§capitolo.paragrafo].

Per quanto riguarda le citazioni dai testi pit antichi, ho proceduto ad una
semplice correzione tipografica degli originali: ad esempio la congiunzione ‘& &
stata sostituta da ‘et’; si € scritto ‘christiani’ anziché ‘chriftiani’, etc...

Alle traduzioni degli originali stranieri ho provveduto personalmente, salvo
laddove & specificata una edizione italiana.

1.4 - Cronologia essenziale

Caterina Fieschi, nata nel 1447 gia orfana di padre, cresce in un ambiente ricco e
colto, nel quale l'insegnamento religioso ha un’assoluta centralita; ma non
conosciamo nulla di preciso circa le sue frequentazioni, letture, interessi e
quant’altro, a parte una limitata aneddotica circa le sue presunte precoci
propensioni ascetiche e mistiche.

Il primo dato certo della sua vita ¢ il desiderio, espresso all’eta di tredici anni, di
farsi monaca. A questa eta chiede infatti aiuto al suo confessore per essere accolta
nel Convento genovese di Santa Maria delle Grazie, dove gia si trova la sorella
Limbania. Ma le suore le oppongono un deciso rifiuto, a motivo della giovane eta; e
probabilmente anche i parenti non vedono di buon occhio tale richiesta, trattandosi
dell’'unica donna di casa spendibile sul mercato matrimoniale.

Giunta ai sedici anni, per calcolata decisione della madre e dei fratelli, Caterina
viene data in sposa a Giuliano Adorno, esponente di altra ricca e potente famiglia
genovese. Il contratto € giustificato da ragioni politiche, e non tiene in alcun conto
P'opinione della giovane.

Caterina si sottomette comunque al volere altrui; ma 'unione si dimostra presto
infelice, per I'assoluta incompatibilita degli sposi. Giuliano, troppo maggiore d’eta,
ha un passato da amministratore nelle colonie genovesi, ha viaggiato a lungo, ed ¢
soprattutto uomo di mondo: amante del gioco e dei divertimenti, donnaiolo,
gaudente e dissipatore di beni; ha anche gia avuto alcuni figli illegittimi, cosa di cui
i Fieschi non sono al corrente; e anche dopo il matrimonio continua senza scrupoli
la sua vita sregolata. Caterina, all’'opposto, rifiuta tutto cio che alletta il marito: non
ama il lusso, la vita di societa e tutti gli agi che il suo stato sociale e la ricchezza
familiare le consentirebbero. E, fondamentalmente, non riesce ad amare I'uomo cui
e stata legata. Se gia fino ad allora aveva mostrato una chiara propensione alla
solitudine, ora cade in preda ad una profonda malinconia.

Cosi, per circa cinque anni vive in uno stato di crescente ritiro sociale. Poi, per
qualche tempo, convinta dai familiari, si abbandona ad un genere di vita piu libero
ed appropriato al suo rango.

Ma il mutamento ¢ solo temporaneo. Nel 1473 patisce una grave crisi depressiva
(o di coscienza), il cui decorso cambia radicalmente il corso della sua vita. Al colmo
della disperazione ha una intensa esperienza mistica di ‘conversione’,
contrassegnata da violente sensazioni corporee, visioni, autoaccuse; ed intraprende
un percorso di preghiera, mortificazioni e digiuni.

8



Nel 1474, comincia a collaborare con le Dame di Carita nell’assistenza a poveri e
ammalati; poi presta servizio anche all'Ospedale di S. Lazzaro. Nello stesso periodo
cambia qualcosa nel carattere del marito, resosi incapace di occupare pubblici
impieghi e di amministrare i suoi beni; dopo avere subito dei rovesci finanziari,
anch’egli intraprende un percorso di conversione, affiancando la moglie nelle opere
di carita e perfino iscrivendosi al terzo ordine francescano.

Nel 1478 Caterina ed il marito vengono invitati a prestare la propria opera presso
I'Ospedale Pammatone. Nello stesso periodo essi decidono di praticare una
assoluta castita, ed infine vanno a vivere in un modesto alloggio proprio all’interno
dell’Ospedale. Intorno a loro gradualmente si costituisce una sorta di cenacolo di
aiutanti, ammiratori ed imitatori di Caterina, che nel 1489 viene nominata Rettora
della sezione femminile dell’ospedale.

Nel 1497 Giuliano viene colpito da una importante malattia che ben presto lo
conduce a morte. L’anno dopo, a causa del suo cattivo stato di salute, Caterina
viene sollevata dal suo incarico ospedaliero; ed in questo stesso periodo, dopo
venticinque anni di autodirezione, accetta come direttore spirituale don Cattaneo
Marabotto, che diventa presto il suo pit intimo confidente. Ha inizio anche il suo
rapporto con il notaio Ettore Vernazza.

L'ultimo decennio di vita & caratterizzato da crescenti sofferenze fisiche, ma
anche dal conforto dei suoi ‘figli spirituali’, cui elargisce riflessioni ed
insegnamenti, poi raccolti nei testi oggi noti. Muore, dopo una lunga e penosa
malattia, il 15 settembre 1510. Il suo corpo, mummificato, si conserva nella chiesa
della Annunziata di Portoria, a lei intitolata successivamente.

Nel 1675 Clemente X ne approva il culto. Nel 1737 Clemente XII ne firma il
decreto di canonizzazione. Nel 1944 Pio XII la proclama copatrona degli ospedali
italiani.






2
I manoscritti cateriniani

Secondo la ricostruzione di Parpera, che ha consultato i Manoscritti originali
all’epoca del processo romano,[§23-21

poco dopo la sua morte uscl alla luce una sua vita manuscritta, cavata in gran parte dalla
bocca della medesima ancor vivente, et raccolta nel rimanente dall’osservazione fatta dal
Confessore e da un altro Sacerdote figliuolo spirituale della Beata. Di queste vite n*uscirono
fuori per la citta piu d’'una: diverse nella brevita, o estensione; ma l'istesse nella sostanza.
[PAR-2, 3]

Il Confessore citato da Parpera ¢ indubbiamente Cattaneo Marabotto, identificato
successivamente come uno dei due autori della Vita mirabilel$222]. L’altro
sacerdote, potrebbe essere Giacomo Carenzio, se € vero, come da recenti ricerche,
che la sua morte potrebbe essere avvenuta intorno al 1520, e non nel 1513 come si
era in precedenza ipotizzato.[§22:3]

Parpera poi aggiunge

Bramose le persone divote di godere pitt a pieno, e piu facilmente leggere la vita, sollecitorno
il suddetto Sacerdote, figlio spirituale della Beata, a mandarla alla stampa, di fresco
introdotta nella Citta, come segui, condescendendo egli alla replicata richiesta, nel 1551
[PAR-2, 3]

anche se € chiaro che nel 1551 sia il confessore che I’altro Sacerdote erano morti
gia da decenni; e dunque la stampa non pote essere realizzata che da altri.

Probabilmente & al primo manoscritto che fanno riferimento i Castigatissimi
annali, compilati dal domenicano Agostino Giustiniano (1470-1536), vescovo di
Genova, e pubblicati postumi nel 1537,2 che costituiscono la prima testimonianza
storica a stampa su Caterina:

Ugone fu il primo il quale piglio il nome di Flisco, et si gloria questa famiglia di molte cose, et
fra ’altre di haver havuto doi sommi Pontifici Romani, settanta cardinali, et un gran numero
di prelati ecclesiastici, ma si possono non manco gloriare di una matrona nominata
Catarinetta figliola di Giacobo di Flisco, che fu donna non solamente ornata di virti ma di
religione, e di gran santita, come diremo al luogo suo.3

Et nel mese di Setembre piacque a Dio di tirare a se la felice e beata memoria di madona
Catarinetta Adorna, la quale fu figliola di Giacobo di Flisco vice Re di Napoli per il Re
Raniero, e fu moglie di Giuliano Adorno. Col quale visse molti anni in castitd maritale: e la
vita sua poi che la benignita divina li toco il core in gli anni della sua gioventu, é stata tuta
charita, amore, mansuetudine, benignita, patientia, astinentia indicibile, e specchio di ogni
virtu, tal che si puo comparare a S. Chaterina da Siena.4 Et tutta la citta é stata partecipe e ha
sentito 'odore delle virtu di questa santa matrona, la quale tra 'altre cose ha parlato sendo
ratta in spirito del stato delle anime, che sono nel purgatorio eccellentemente, cose rare e
degne da esser udite da quelle persone alle quali gusta la vita religiosa e spirituale. Il suo
corpo ¢ sepulto nell’oratorio dell’hospital maggiore, e dona vista non meno admiranda che
veneranda, come che sia tutto integro, con la carne, che par viva come se fussi sepulta hoggi,
conciosia che sono passati venticinqu’anni che essa giace,s sarebbe degna cosa a scrivere el

2 La ‘Epistola’ introduttiva degli “Annali” indica chiaramente la data finale di composizione con la
frase: «In Genoa il di X d’Agosto MDCCCYV il giorno di S. Lorenzo».

3 [Giustiniano A. (1537), Car. 9gov-911r].

4 Come si vedra nel corso di quest’opera, fra le due non vi €& solo una somiglianza di virtt,, ma una
grande affinita di pensiero.

5 Questa notazione conferma che gli annali sono stati completati nel 1535.
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gran sentimento di Dio le singulari virtu le sante opere accompagnate da una immenza
charita di questa venerabil matrona, non dimeno la lascieremo per brevita: massimamente
che di queste cose sole da persone degne di fede ne € stato composto un degno libro.6

Questi brevi accenni a Caterina, che probabilmente riflettono la vitalita di una
memoria collettiva, restano l'unica sua testimonianza a stampa fino alla
pubblicazione della Vita mirabile nel 1551, e dunque occorre dare ad esse la giusta
considerazione, anche a ragione dell’autorita di chi li ha riportati. Cio vale in
particolare per 'assoluta discordanza, rispetto alla Vita mirabile nel racconto delle
estasi: secondo Giustiniano, Caterina parlava (e dunque, evidentemente, esponeva
le sue ispirate ’dottrine’) durante le estasi, secondo la Vita mirabile cido invece
avveniva dopo le estasi. La questione non & da poco.[$45:5]

Secondo von Hiigel, Giustiniano sa bene che Caterina non ha scritto nulla, ed
esagera volutamente nel dire che parlava in estasi: in parte per giustificare il fatto
che dopo lestasi appariva assolutamente incapace di ricordare cio che aveva
percepito durante la trance; in parte perché ritiene quanto mai «prezioso» cio che
veniva scritto nel momento in cui era piu direttamente «ispirata», rispetto a cio che
avrebbe potuto altrimenti dire o eventualmente scrivere «nelle sue ordinarie
condizioni psicofisiche».[vi-1, 383]

Von Hiigel fa un preciso conteggio delle possibili fonti testimoniali dirette cui (nel
1535) avrebbe potuto attingere Giustiniano,

Carenzio, Vernazza e Marabotto erano tutti morti rispettivamente da ventidue,” undici,8 e
sette? anni. Tommasa Fieschi era morta 'anno prima. Del circolo abituale di Caterina solo
Mariola Bastarda e Argentina, le sue vecchia servitrici, erano probabilmente ancora vive; e
Battista Vernazza, che aveva tredici anni quando era morta la sua madrina, sarebbe
sopravissuta altri ventidue anni.[vH-1, 384]

e giunge alla conclusione che il manoscritto della Vita Mirabile doveva
inequivocabilmente esistere gia nel 1535, una ipotesi oggi del tutto infondata in
base alla datazione del Manoscritto A (che risalirebbe al 1547), molto simile al
Manoscritto Dx ed al Manoscritto D, il che fa presumere che la Vita mirabile, nella
forma in cui la conosciamo, sia stata composta solo dopo il 1547.

2.1 - Numero dei manoscritti

Secondo Bonzi, esistono cinque codici manoscritti del Corpus catharinianum, di
cui uno, compilato intorno al 1520 dai diretti collaboratori di Caterina,
comprenderebbe gia le tre parti, che sarebbero state comunque rielaborate al
momento della stampa del 1551.10 [FON, 22-23]

6 [Giustiniano A. (1537), Car. 266v-267r].

7 La data di morte di Carenzio ¢ incerta: 1513 secondo von Hiigel, 1520 secondo documenti piu recenti
[§22.4]: dunque 22 0 15 anni prima.

8 Vernazza era morto nel 1524 [§22.9].

9 Marabotto era morto nel 1528 [§22.2].

1o Fra i tanti errori e approssimazioni dei biografi, anche moderni, circa la datazione dei Manoscritti
segnalo questo: «sono poco difformi, salvo le espressioni linguistiche, le tre versioni principali
manoscritte, stese come si sa, attorno al 1550 e poi ancora rimaneggiate sino alla meta XVII secolo»
[LNG, 80]. Il Lingua si sbaglia sia riguardo le date (errore poco scusabile, visto che egli cita ampiamente
le ricerche di Umile Bonzi), sia riguardo la consistenza delle varianti (che invece sono parecchie e talora
importanti).
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2.2 - Manoscritto Dx

11 piti antico, fra quelli oggi noti, & il Manoscritto Dx (o Codice Dx), ritrovato nel
1960 e pubblicato da Bonzi.!* Viene considerato una sorta di versione ‘diplomatica’
dei Manoscritti cateriniani, ovvero la migliore possibile.

Contiene nella sua parte finale alcune indicazioni che aiutano a tracciarne

l'origine:

[Ms, XLII] [Dx, 148b-149a]

[Ms, XLII] [A, 183a-184a]

[Vita] [VM, 170v-171r] [GIU,
211] [SM, 166]

Finisse la vita de la beata
Catherineta Adorna, scripta da
persone religiose

Et chi ha veduto queste talle
operatione ani 15 in circa, et
experimentate intrinsecamenti
et extrinsecamenti,

qualle per quindici continui
anni hano visto et
experimentato quelle sue
operatione,

Hora a quelli li quali han
veduto et praticato per molti
anni, queste mirabili
operationi interiori et
esteriori,

a petitione pero et preghi de
molte devote persone, a le
qualle (cognoscendo la propria
insufficientia) li haveva negato
de scriverla. Stando loro ne
loro preghi, et dicendo che
dovesse scrivere como sapeva,
ma pura verita, la scripse.

li pare tuto quello se ne dice et
scrive sia niente, a quello che e
in verita.

Et poi revedendola li parve a
quello haveva visto, et il scritto
a comparatione, non haver
scritto niente.

con manifesta esperientia per
la cura che n’hanno havuta,
pare tutto cio che si puo dire et
scrivere di queste si stupende
cose, in comparatione di
quello che sono in verita,
essere niente,

Et a chi le ha vedute et poi
scripte, li € venuto voglia de
straciarle tute, perché li
pareiva che quelli picoli et
poveri vocabuli ne ha scripto,
niente se ne dovese
intendere.!2

Et li pareva mal intelligibille,
con li vocabuli scrabosi, et fu
per straciarla.

et percio avendole scritte, gli &
di poi venuto volonta di
strazzarle o gettarle al fuogo
considerando massime che per
la poverta et angustia delli
vocaboli, poco o niente si ne
dovesse intendere,

Ma per qualche persone
particulare, illuminate, Dio le
ha lasate fare scrivere et
conservare.3

Ma Dio le a conservate cosi,
per satisfacione de molti,

ma per il desiderio di alcune
devote persone, il signor Dio
ha permesso, che tanto tesoro
per la salute delle anime non si
tenghi secreto:

qualli non attendendo a la
ignorantia del scriptor ma a la
fede et devotione de li lectori,
ali quali dara gratia, mediante
li preghi di questa sua dilecta,
di cavarne optimi fructi.

A laude di sua bonta et utilita
universale di tuti, excusando

1 [Bonzi U. (1962].

12 «Et li pareva mal intelligibille, con li vocabuli scrabosi, et fu per straciarla.» [Ms A, 183b]

13 «Ma Dio le a conservate cosi, per satisfacione de molti, qualli non attendendo a la ignorantia del
scriptor ma a la fede et devotione de li lectori, a li quali dara gratia, mediante li preghi di questa sua

dilecta, di ca varne optimi fructi.» [Ms A, 183b-184a]

13




la insufficientia del scrittor;
qual per carita a exibido la sua
bona volunta, offerendo il suo
talento con hillarita. Laus Deo
semper.

Resta a noi di pregare esso
misericordioso signore, che
per intercessione di
quest’anima beata, ne doni
I'abbondantia de ’'amor suo,
accioche tutti crescere
possiamo de virtu in virtu, et
a tal fine andare a godere
I’eterna beatitudine, con
quello che vive et regna nelli
secoli de secoli.

Finisce la vita della Nobile
Madonna Cattarinetta Adorna.

Amantissima figiola, vi ho
finito de scrivere la opera
infrascripta.

Credo li sia de li erori asai per
mia caxone, per non sapeire
ne scrivere ne etiam fare opera
niguna, quanto in me he.

Mi perdonareti, trovandoli
alcuno erore in lo scrivere. In
lo componere ho scripto como
ho trovato.4

Una cosa vi dico, che mai in
mia vita stentai tanto a cosa
che habie scripto. Vi piacera
pregare per lo scriptore.’s

1632, die 277 Augusti, exhibitus
in causa future Canonizationis
beate Gatherine Flisce Adurne,
genuen.

Joan. Baptista Badaracus,
Canc.16

I dati che si possono ricavare dal Manoscritto Dx sono dunque i seguenti:

- deriva da altri precedenti;

- espone quanto scritto da piu persone che hanno frequentato Caterina all’incirca negli ultimi
quindici anni e sono state personalmente testimoni di quanto viene raccontato;

14 Vernazza sembra voler dire che in parte ha scritto lui ed in parte ha copiato.

15 «A laude di sua bonta et utilita universale di tuti, excusando la insufficientia del scrittor; qual per
carita a exibido la sua bona volunta, offerendo il suo talento con hillarita. Laus Deo semper.» [Ms A,
184a]

16 «Questo libro & stato scritto a petitione de la felice memoria de la consorte del Magnifico et
generoso Signor Adam Centurione, qual gia per dui anni di gravissima infirmita vexata jaceva. Alchuna
volta sedendo si sorava sui dolorosi tormenti legando li longhi incendij, quali a patito questa sancta
donna. Et cosi lei suportava con ogni pacientia il purgatorio nel suo corpo, qual il suo amoroso
Redemptor li a permisso longo, cognoscendo la humanita gagliarda; qual humiliata et consumatto ogni
macula, mundata nel precioso sangue suo, in suo bon sentimento, a 13 hore, a quattro di fevraro se I'a
pigliata. Qual pochi di nanti che passasse, presente la Magnifica Signora, la signora Ginetta, molto
dilecta figliola, mi pregd con lacrime, finito fusse gel dovesse dare. Et cosi sara a uso et passamento de
sui dolori et travaglij, li quali il Signor allevie, dandoli bona pacientia.» [Ms A, 184a-184b]
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- cio che viene raccontato € solo una parte delle meraviglie cui hanno assistito, e le
descrizioni non bastano a farle comprendere adeguatamente;

- la spinta a scrivere € venuta dalla richiesta di qualche persona devota;

- & destinato ad una «Amantissima figiola» di chi scrive o copia, il quale dichiara che «In lo
componere ho scripto como ho trovato»;

- nel 1632 € stato presentato alle competenti autorita religiose incaricate del processo di
canonizzazione di Caterina.

Dunque il Manoscritto origina da un certo numero di documenti anonimi, ed ¢
destinato ad una ben precisa persona, identificata nel Seicento dal protonotario A.
Giovo in Battistina Vernazza,[§2214] figlia di Ettore Vernazza,[$229] che era stato uno
dei piu stretti collaboratori e testimoni di Caterina. Tale attribuzione € confortata
dal fatto che esso era custodito nel Convento di Santa Maria delle Grazie, dove
aveva lungamente vissuto la Vernazza. L’autore (redattore, o copista) sarebbe
dunque Ettore Vernazza.[§2213]

Di questo manoscritto circolarono edizioni pitt 0 meno complete

In base alle accurate ricerche di Bonzi, si ritiene che sia stato scritto intorno
all’anno 1520, ovvero dieci anni dopo la morte di Caterina. La data ¢ indirettamente
desumibile da quanto indicato nella sua parte finale:

fu posta in uno deposito murato de novo, in lo quale stete meixi XVIII in circa. Poi quando se
rompite per meterla ne lo suo monunento facto di novo, la trovorono tuta integra [...] Et sono
gia ani dece persevera in quella integrita, et sta in alto, in una sepultura marmorea, in una
capsa di legno, in la giexia dicta di sopra». [Ms Dx, 148a-148b]

Non appare tuttavia chiaro se i dieci anni vadano contati dalla morte o dalla
prima ricognizione del cadavere; in questa seconda eventualita la datazione
andrebbe spostata in avanti di diciotto mesi, ovvero intorno al 15225218

2.3 - Manoscritto X

Per convenzione viene cosi denominato un ipotetico primo Manoscritto dal quale
sarebbero poi derivati i successivi. Secondo P. Deblaere e Carpaneto, tale
Manoscritto potrebbe trovarsi nella biblioteca del Seminario di Venezia,
nell’archivio della Diocesi veneta.

2.4 - Manoscritto A

Il Manoscritto A (secondo la denominazione di von Hiigel, che lo ritiene il
migliore) risale al 1547, e dichiara sia nell’incipit che in coda i motivi ed il tempo
della sua composizione.

Fu principiato a scrivere questo libro a petitione de la Magnifica signora la signora Orietitina
Consorte al Molto Magnifico et Generoso illustre signor Adam Centurione, essendo lei di
grave et quasi incurabile infirmita vexata, gia erano 13 mexi passati. Per uno religioso di
observantia, a loro Magnificentie devotto et spiritual figliolo affectionatissimo solo a quelle,
ma a tuti loro benevoli; a sette di octobrio de ’'anno de quaranta sette. [Ms A, 1a]

Questo libro ¢ stato scritto a petitione de la felice memoria de la consorte del Magnifico et
generoso Signor Adam Centurione,’® qual gia per dui anni di gravissima infirmita vexata

17 Manoscritto B. I, 29 della Biblioteca dell’'Universita di Genova. Secondo Toso d’Arenzano, che
evidentemente fa confusione con il Manoscritto B, fu trascritto nel 1548 [TA, V].

18 Adamo Canturione (1486?-1568) apparteneva ad una delle piu ricche e potenti famiglie genovesi; fu
mercante e banchiere reale, partigiano di Andrea Doria. La figlia Ginetta aveva sposato Giannettino
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jaceva. Alchuna volta sedendo si sorava sui dolorosi tormenti legando li longhi incendij, quali
a patito questa sancta donna. Et cosi lei suportava con ogni pacientia il purgatorio nel suo
corpo, qual il suo amoroso Redemptor li & permisso longo, cognoscendo la humanita
gagliarda; qual humiliata et consumatto ogni macula, mundata nel precioso sangue suo, in
suo bon sentimento, a 13 hore, a quattro di fevraro se I'a pigliata. Qual pochi di nanti che
passasse, presente la Magnifica Signora, la signora Ginetta, molto dilecta figliola, mi prego
con lacrime, finito fusse gel dovesse dare. Et cosi sara a uso et passamento de sui dolori et
travaglij, li quali il Signor allevie, dandoli bona pacientia.» [Ms A, 184a-184b]

1l religioso, del quale non si fa il nome, ha evidentemente copiato da un
precedente manoscritto, con talune modifiche ed aggiunte personali.

2.5 - Manoscritto B

Il Manoscritto B (secondo la denominazione di von Hiigel) risale al 1548.19

Dipende chiaramente dal Manoscritto A.

2.6 - Manoscritto C.

Sarebbe stato redatto dal francescano Paolo da Savona nel XVI secolo.[TA V]

2.7 - Manoscritto D

E un copia fedele del Manoscritto Dx, fatta dal notaro Angelo Giovo nel 1671.[BNZ-
2,411 Reca in coda la seguente dichiarazione:

1671, a 20 Aprile, in Genova. Questo libro della Beata Catarineta Adorna é stato copiato da un
altro manuscritto anticho, havuto dalla signora..., Rettora dell’Hospitale grande, che ha detto
haverlo havuto dalle Monache della Madonna delle Gratie, e probabilissimamente si crede
sia quello che fu copiato da Ettor Vernaccia et inviato alla V. D. Battista, sua figlia. Quale
libro dall’antichita della carta, dal carattere della legatura, dalla coperta, et altre particolarita,
¢ stato giudicato da periti essere del sudetto tempo. Et in fede. Jo. P. Angelo Luiggi Giovo.
Protonotario.[Ms D, 78a]

2.8 - Manoscritto E

Scritto nel 1675 «contiene notizie interessanti sulla biografia della Santa e la
storia genovese in generex»[TA V1.

Doria, erede designato delle fortune di Andrea. Doria Nella notte fra il 2 ed il 3 gennaio 1547 il giovane
ed ambizioso Gianluigi Fieschi (1522-1547) mise in atto una congiura (ordita da almeno un paio di anni)
mirante ad uccidere Andrea Doria (che governava Genova con l'appoggio della Spagna), suo nipote
Giannettino e Adamo Centurione, e porre sul trono dogale Barnaba Adorno (sotto la protezione
della Francia). L'impresa falli, ma ne restarono vittime lo stesso Gianluigi Fieschi e Giannettino Doria,
mentre Andrea Doria trovo rifugio in casa di Adamo Centurione. Tale vicenda politica non ha
evidentemente alcun rapporto con quanto attiene a Caterina Fieschi, se non per il particolare della
dedica del Manoscritto A a Ginetta, moglie di Adamo Centurione, morta il 4 febbraio 1547, appena un
mese dopo la rivolta di Gianluigi Fieschi. Non ¢ chiaro infatti, a mio giudizio, il significato che poteva
avere un omaggio di tal genere: ovvero la celebrazione di una donna comunque appartenente ad una
famiglia verso la quale Adamo Centurione non poteva che nutrire un odio profondo.
19 Archivio della Cattedrale di Genova.
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3
La Vita mirabile

Per comprendere quanto avvenuto nel passaggio dalla scrittura dei Manoscritti
cateriniani alla stampa della Vita mirabile occorre tenere presente una
considerazione di carattere generale. Almeno dalla meta del XIV secolo circolano in
Italia in ambito locale molti manoscritti di carattere ‘privato’, nei quali
confluiscono contributi provenienti da tradizioni eterogenee. La loro redazione
nasce da necessita pratiche, senza alcun intento di diffusione oltre un nucleo
ristretto di lettori. Nel processo di copiatura si attua frequentemente
(intenzionalmente o meno) una rielaborazione testuale che ne compromette
I'integrita o la genuinita, sia tramite traduzioni grossolane, che per interpolazioni, o
per 'apporto di fonti (spesso semplicemente orali) diverse da quelle primarie.

Con l'introduzione della stampa, agli inizi del Cinquecento, anche a Genova, ¢
possibile editare le opere che finora hanno avuto solo una diffusione manoscritta,
fissandone in maniera definitiva anche le molte adulterazioni e contraffazioni. Nel
caso particolare del Corpus catharinianum, viene certamente operata una scelta
testuale fra i vari Manoscritti, ad esempio eliminandone alcuni passaggi, ma viene
anche aggiunto molto nuovo materiale (di ignota origine).

Come esito di tale processo, la Vita mirabile, stampata nel 1551, diviene il testo
fondamentale (e per secoli di fatto I'unico) della biografia Cateriniana.

[Ms] [VM] [GIU] [SM]
LIBRO DE LA VITA LIBRO DELLA VITA VITA ED OPERE DI
MIRABILE et dottrina MIRABILE ET SANTA CATERINA
santa, de la beata DOTTRINA SANTA DA GENOVA
Caterinetta da Genoa, DELLA BEATA

Caterinetta da Genova.

Nel quale si contiene
una utile et catholica
dimostratione et
dechiaratione del
purgatorio

Nel quale si contiene
una utile, et cattolica
dimostrazione, et
dichiaratione del
purgatorio.
Nuovamente Ricorretta,
et con somma diligenza
Ristampata.

IN FIRENZE

Nella stamperia de’
Giunti. 1580.

Stampata in Genova,
per Antonio Bellono.
Nelli anni del Signore:
M.D.L.I.

Co’ Tipidel R. I. de
Sordo-Muti. Genova.
1860.

Il racconto strettamente biografico della vita di Caterina ne costituisce la minor
parte, in quanto viene piuttosto dato il massimo risalto ai suoi veri o presunti
‘detti’, per come trasmessi oralmente o disordinatamente trascritti dai suoi
confessori e discepoli.

Secondo la sintesi di von Hiigel, circa 35 capitoli sui 52 complessivi dell’opera
contengono

discorsi e contemplazioni della santa, palesemente nella piu semplice delle numerose

parallele versioni fin qui accumulate, prese al tempo delle comunicazioni della santa, con una
notevole fedeltd. Ma linsieme soffre per linclusione di molto materiale secondario,
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amplificativo e ripetitivo; € male distribuito, e non ha una precisa indicazione sulla
successione dei fatti, sulle date, sui luoghi; manca di una visione unitaria e di organizzazione
letteraria. Il risultato € necessariamente ampiamente insipido e monotono. [vH-1, 91]

3.1 - Fonti

Come suggerisce von Hiigel, niente della vita e del pensiero di Caterina & stato
direttamente registrato prima degli ultimi quindici anni della sua vita, e poco o
nulla di quanto é riportato nei Capitoli da VI a XLII e nel Capitolo XLV della Vita
mirabile fa riferimento agli anni che precedono il 1499.vH-1.138]

Cattaneo Marabottol$22-2] ¢ il piu importante (e con il passare del tempo il piu
assiduo) testimone diretto di Caterina; dapprima in quanto entrambi operano
presso ’Ospedale Maggiore, poi perché assiduo frequentatore della sua abitazione.
A partire all'incirca da «lo anno de 1507»Ms Dx 72al egli viene anche messo a
conoscenza, in qualita di direttore spirituale, dei ricordi di Caterina e delle sue
esperienze piu intime:[§17.1] [§17.3]

et lo voleiva narrare a lui tuto cio che podese [...] Et cosi narro la conversione sua et altre cose
mirabile [Ms Dx, 73b-74a]

Leggendo la Vita mirabile, ma ancor piu il Trattato del Purgatorio ed il Dialogo
spirituale, occorre dunque tenere ben presente: il tempo in cui viene
presumibilmente raccolta la maggior parte del materiale (soprattutto gli ultimi
dieci,[VM. 1471 o anche quattro™s Dx 72a] anni della vita di Caterina; che in tutti questi
anni Caterina si trova in uno stato di profondo disagio psicofisico; che Caterina
rievoca fatti, sentimenti e idee del passato alla luce della propria sensibilita attuale;
che Marabotto non puo che influenzarne, con la propria direzione spirituale, I'auto-
interpretazione.

Al di 1a di cio, come debbono ben riconoscere i biografi piu recenti, nel Trattato
del Purgatorio e nel Dialogo spirituale ¢ bene evidente I'intervento successivo a
Marabotto e Vernazza di una «mano esperta in questioni teologiche».[FON, 22]

Von Hiigel giustamente si duole del fatto che ai suoi tempi non sia stato ancora
effettuato uno studio accurato della «crescita e costruzione della Vita e Leggenda di
S. Caterinax»;vH-1, 3711 per tale motivo si propone di selezionare il materiale fino ad
allora disponibile verificandone accuratamente la attendibilita storica, ben
cosciente del fatto che nel caso delle grandi personalita religiose, i racconti
biografici vengono solitamente ‘opportunamente’ deformati. A suo giudizio, nel
caso di Caterina occorre tenere presente almeno che: (1) al momento di assistere a
dei fatti o di sentirne raccontare, Marabotto e Vernazza possono averli messi piti o
meno in rilievo o trascurati o personalmente interpretati («legge della
contemporanea, simultanea, spontanea variazione della comprensione»); (2) che
Battista Vernazza ed il Censore Domenicano hanno a loro volta ripensato,
reinterpretato ed adattato alla mentalita del loro tempo gli insegnamenti di
Caterina, ben al di fuori della sua diretta influenza («legge della posteriore,
successiva, riflessiva variazione della elaborazione»); (3) che i redattori dei testi
del 1528-1530, del 1551 (a suo parere, Battista Vernazza in entrambi i casi) e di
quello del 1547 (ignoto) non avrebbero tenuto conto di queste due prime leggi
(«legge della conservazione, giustapposizione e identificazione»). In conseguenza
di tutto cio viene meno la possibilita di una comprensione diretta, unitaria della
personalita in esame, se ne perde la ricchezza, e si apre il campo ad incertezza,
confusione e scetticismo. A cio si puo reagire in tre differenti modi: (a) purificando
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e dunque impoverendo quanto ci €& stato tramandato; (b) affrontandolo
scetticamente; (c) sviluppando ed approfondendo la ricchezza del quadro
d’insieme.20 [vH-1, 371-375]

Occorre, a mio avviso, avere inoltre ben presente che, alla morte di Caterina,
Battista Vernazza aveva tredici anni, e che suo padre era ancora vivente nei diciotto
successivi. In questo lungo periodo i due probabilmente hanno avuto il tempo di
elaborare un personale ‘ricordo’ di Caterina.

3.2 - Autori

Secondo Parpera, la redazione della Vita mirabile ¢ opera di un «Sacerdote figlio
spirituale della Beata, e Testimonio idonio della di lei Santita, e Santissime Virtu»;
questo sacerdote sarebbe anche l'autore delle tre pagine introduttive del
volume:[PAR-2, 8]

[VM, IIr-11Ir]

Alli devoti, in Christo Iesu, Lettori.

L’AMOROSO Signor nostro sitibundo de la salute delle sue rationali, creature, ancor che copiosamente
nelle sacre lettere de I'un et I'altro testamento, ne habbia insegnato la forma et la via di pervenir alla
perfettion de la christiana vita, nientedimeno non ha mai cessato né cessa il suo consolatorio spirito
(donator de tutti li carismati et spiritoali gratie) in ogni tempo et in ogni eta dimostrar I'amorosa sua
providentia, rivellando per suoi dignissimi instrumenti (cioe sante et devote persone) diverse vie et
stati (non sol in parole et dottrina ma nel vero essempio de la vita et conversation loro) di trovar la
perfetta et consumata union possibile a viatori: Per la qual cosa a’ giorni nostri ha eccitato una
eccellentissima creatura, donna Genoesa di sangue nobile, norma de la vita spiritoale, lume di santita,
et specchio di perfettione, per illuminar [VM, IIv] le menti de molte persone ala cognition de I’altra
vita: cioe Madonna Caterinetta figliola di misser Giacomo de la Casata nobilissina, fiesca maritata, in
misser Giulian adorno: De la, conversion, vita, et dottrina mirabile de la quale, con molti suoi
privileggi et gratie particolari scriveremmo, per benefitio et consolation delle persone spiritoali, accio
che pongan tutto il lor amor in Dio, da lui lasciandosi guidar in tutto, abbandonando la propria
volonta per essempio di quest’anima beata: Quivi nella sua vita et santa dottrina troverassi, non una
donna di sesso fragile et debile, ma un’animo viril et generoso, di ferma fede (anzi quasi non piu fede
ma gia certezza) et di longa patientia armato, et in vero un saraffino, di, puro, netto, et ardentissimo,
amor acceso: Seranno in questo libro dignissimi suoi trattati, de ’'amor de Dio et de 'amor proprio,
una bellissima et chiarissima demostration del purgatorio, et in che modo gli stian dentro 'anime
contentissime, un bello dialogo dell’anima con il corpo et amor proprio, del qual ne seguita un
amoroso colloquio dell’anima con il suo signore: Et altre dignissime cose da sapere, veramente tutte di
eccellentissime speculation et utilita, et massime in questi nostri turbolenti tempi necessarie:
Preghiamo pero li devoti lettori che non voglino stomacarsi, trovandogli delle cose non ben ordinate et
alcune volte repplicate, per cio che non si & atteso a molta distintione, né ad ordine, né ad ellegante
parlare, ma sol a quella verita, et simplicita con la qual é stato raccolto da devoti religiosi (suo
confessore et un figliolo suo spiritoale) da la bocca propia di essa serafica donna: Et tutto quello si ne
scrivera si sappia esser quasi niente, in comparation di quello che ella ne sentiva dentro dal suo cuore,
tutto acceso et infiammato del divin amore.

Maineri a sua volta scrive:

fu stampata nel detto Anno [1551] col titolo di Beata Caterina, e col seguente
attestato di quel P. Inquisitore, il P.F. Girolamo de’ Franchi, Soggetto molto grato a
S. Pio V, e che aveva conosciuto la nostra Santa.2! [MNR-1,13]

20 Queste considerazioni varrebbero ad esempio: riguardo alla Bibbia, nel caso di Mose, di Davide, dei
Maccabei; riguardo al Nuovo Testamento nel caso dell’evangelista Luca, di s. Paolo; nell’agiografia
medievale nel caso di Francesco d’Assisi, di Tommaso di Canterbury, di Martino di Tours e dei santi
Merovingi in genere.

21 Se cio € veritiero, essendo trascorsi quaranta anni dalla morte di Caterina, frate Girolamo doveva
averla conosciuta in giovane eta; € poco probabile che ne conservasse un qualche preciso ricordo.
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Secondo una oramai consolidata opinione (esposta per la prima volta
nell’edizione padovana del 1743), la Vita mirabile sarebbe opera congiunta, almeno
nelle sue parti essenziali, di Cattaneo Marabottolé222]1 ed Ettore Vernazza,[§22.9]
rispettivamente confessore e principale ‘figliolo spirituale’ di Caterina, che si
sarebbero avvalsi anche di appunti di Giacomo Carenzio da Diano Marina,$22:3]
anche lui per breve tempo direttore spirituale di Caterina.[FON, 18] [GBR-1, 209] Secondo
taluni commentatori, tutti e tre insieme sarebbero coinvolti anche nella redazione
del Dialogo spirituale.lFON. 181 Ma ci0 € piuttosto improbabile perché nulla delle
ampie integrazioni ai primi Manoscritti, che compaiono nella Vita mirabile, é
presente nel Manoscritto A che la precede di soli quattro anni.

Fra quanti ancora hanno o possono avere contribuito con i loro ricordi vengono
citati la domestica Argentina del Sale,[$22.21] ]a cugina Tomasina Fieschi,[§225] ed il
notaio Battista Strata, che curo i vari testamenti di Caterina e del marito Giuliano.

Piu ipotetico appare il contributo di altri, ed in particolare dello stesso editore
Antonio Bellono, forse intervenuto nella risistemazione del testo a lui giunto
tramite i vari Manoscritti.

Ad ulteriore conferma della incerta e dibattuta origine si puo citare questo
commento ottocentesco, che ne propone una diversa (erronea) genesi:

A mia volta notero che questa Vita fu scritta originariamente in latino; e che appunto in
questa lingua si legge, con altre memorie attinenti alla Santa medesima, in un codice cartaceo
della Biblioteca Urbana, dove ha appunto questo titolo: Vita B. Catharinae Adornae
Seraphicae Dilectricis Dei.22 Ora, come il Bellono avea stampata fino dal 1536 la Vita della B.
Angela da Foligno novamente tradotta di latino in volgare, cosi nel 1551 mise pure alle
stampe il volgarizzamento di quella della B. Caterinetta. Oltre cio, considerando come sia
I'uno che T'altro di questi volumi vennero impressi in egual sesto, carta e caratteri, ed ornati
nel frontispizio da una medesima silografia, e come I'anno 1535 uscirono del pari dalla stessa
officina del Bellono, in somigliante formato, 'Opera spirituale del Panziera, crediamo averne
bastevole argomento a dedurre con qualche probabilita che tutti i suddetti volumi dovessero
far parte di una collezione di opere ascetiche italiane da quel solerte tipografo divisata ed
impressa.23

A proposito dell'intervento sui Manoscritti di un redattore, Bonzi scrive:

Egli non si fa scrupolo di inserire sotto il nome di Santa Caterina, nel Dialogo, quella seconda
e terza parte, che con ogni certezza sono di seconda mano, scritte da discepoli e interpreti del
pensiero della Santa, e che col suo pensiero hanno dipendenza solo remota. Cosi come non si
fa scrupolo di far passare come opera diretta, immediata, e compilata dalla Fieschi quel
primo Capitolo del Dialogo e quel capo del Purgatorio, che nel manoscritto non figurano, se
non come semplici capitoli della sua biografia, riproducenti, sia pure quasi ad litteram, il
pensiero di Caterina, ma non stesi dalla sua mano. In modo speciale, il detto compilatore,
non si perita di modificare, ampliare artificiosamente, alcuni fenomeni mistici riscontrati
nella santa, se pur si puo dire sufficientemente onesto nei riguardi delle visioni.» [BNZ-1,
311].

Von Hiigel sostanzialmente accetta I'attribuzione a Marabotto e Vernazza.vi-1, 90

3.3 - Tempo di composizione

Secondo Maineri (che non accenna ad alcun manoscritto) la Vita mirabile fu
scritta «pochi anni dopo la morte della nostra Santa; con essersi poi data alle
stampe in Genova nel 1551».[MNR-1,13]

22 Non si ha alcuna notizia di tale ipotetico testo originario in lingua latina.
23 [Giuliani N. (1869), p. 89].

20



Secondo von Hiigel, il testo stampato nel 1551 costituirebbe I’'esito di un lungo
processo redazionale, suddivisibile in almeno sei fasi:[vH-1, 464]

(1) annotazioni di Ettore Vernazza (1495-1510), di Cattaneo Marabotto (1499-1510) ed in
minore misura di altri;

(2) prima redazione intorno al 1512 di un piccolo libretto sulla Conversione, di una breve
Dichiarazione e di un breve Racconto sulla passione di Caterina;

(3) prima redazione da parte di Battista Vernazza, intorno al 1529-1530 (dopo la morte di
Ettore Vernazza e di Cattaneo Marabotto) di una Vita tripartita e di una Dichiarazione
comprensive delle glosse teologiche di frate Gaspare Toleto, allora inquisitore di Genova (o
del suo successore fra Geronimo);

(4) nuova quadripartizione della Vita intorno al 1548;

(5) composizione ad opera di Battista Vernazza della Prima Parte del Dialogo nel 1549,24 e
poi della attuale Seconda e Terza parte nel 1550;

(6) redazione finale, con ulteriori piccole aggiunte, nel 1550-1551.
3.4 - Edizioni a stampa

L’edizione principe, del 1551, ha per titolo Libro della Vita mirabile et Dottrina
Santa della Beata Caterinetta da Genoa, Nel quale si contiene una utile, et
Catholica dimostratione et dechiarazione del purgatorio.2s

Secondo Maineri € scritta «con tanta semplicita, e senza buon ordine».MNR-1, 14]
Parpera ne sottolinea invece le molte oscurita, secondo lui derivanti dalla difficolta
di mettere per iscritto le parole della Santa:

li Scrittori non arrivando a pieno all'intendimento de’ sensi della Beata, né avendo concetti,
nemmeno parole proporzionate ad esprimerli, hanno lasciato i sentimenti della Beata, come
descritti in linguaggio poco noto, e quasi Arabesco [PAR-1, Avvertenza]

Antonio Bellono aveva gia stampato nel 1536 una Vita di Angela da Foligno, dal
titolo quanto mai somigliante (Libro utile e devoto nel quale si contiene la
conversione, penitentia, tentatione, dottrina, visioni, et divine consolationi della
beata Angela de Foligni, novamente tradutto de latino in lingua volgare) il cui
frontespizio recava una xilografia raffigurante la beata ai piedi del crocifisso:2¢ la
stessa poi utilizzata per la Vita mirabile di Caterina; e analogamente, a tergo
compariva la dedica «Alli in Christo Iesu diletti lettori».[847]

24 Oggi sappiamo che questa parte del Dialogo era gia presente un trentennio prima nel Manoscritto
Dx.

25 Nella Storia letteraria della Liguria di Spotorno si legge che «Gaetano Volpi [...] pubblico colle
stampe del suo Comino (1543, in 8°) la vita e le opere della nostra Santa» [Spotorno G. B. (1825), vol. 3,
p. 101]. Ma si tratta evidentemente di un refuso tipografico, poiché 'anno di stampa di questa edizione &
in realta il 1743. [Federici Fortunato (1809), p. 217].

26 | interessante notare come von Hiigel abbia attribuito un particolare significato ai simbolismi di
questa illustrazione (un diadema al collo indice di nobilta, I'atteggiamento genuflesso di fronte al Cristo,
etc.), rilevando che non tutti fanno riferimento a Caterina, ed almeno uno (la continua contemplazione
del Cristo crocifisso) sembra piu appropriato a rappresentare la personalita di Battista Vernazza [VH-1,
411]. A suo parere, cio supporterebbe I'ipotesi che Battista Vernazza abbia partecipato attivamente alla
preparazione della Vita mirabile. In realta, visti i precedenti del tipografo, € ben chiaro (ma ignoto a von
Hiigel) che si tratta di una rappresentazione del tutto convenzionale. Ed infatti in seguito il Bellono uso
questa xilografia altre volte: nel Liber elucidationis veritatum catholicarum contra eminentes
doctrinam catholicam oppugnare di frate Francesco Meddense, stampato nel 1557, e nel Planctus divi
Bernardi super meditatione ignominiosae passionis Christi di Bernardo da Chiaravalle, stampato nel
1558. [Giuliani N. (1869), p. 278]
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Sempre Bellono aveva stampato nel 1537 i Castigatissimi Annali di Agostino
Giustiniano, che contengono la prima notizia a stampa di Caterina Fieschi.2?

Delle numerosissime edizioni successive (che differiscono fra le italiane solo per
le necessarie correzioni tipografiche e per un adeguamento della lingua) mi limito a
citare le principali. In Italia: Firenze: 1568 (sulla quale si baseranno tutte le
successive), 1580, 1589; Venezia: 1590, 1601, 1615; Napoli: 1645; Genova: 1667,
1681, 1848, 1860 (quella di riferimento di von Hugel, ed attualmente la piu
seguita), 1873, 1887; Padova: 1743 (a lungo la preferita); Roma, 1737. All’estero:
Parigi: 1598;28 Lione: 1599 e 1610;29 Friburgo: 1626 (tradotta in latino); Lisbona:
1647).5°

Alcune interessanti edizioni compendiate vengono pubblicate a Genova (nel
161331 e nel 1640[PAR-2,41 ed a Roma nel 1737.[MNR-2]

3.5 - Diffusione

La Vita mirabile conosce presto una grande fortuna, testimoniata dalle numerose
edizioni. Nel 1598, con l'approvazione dei teologi della Sorbona Neyron e Du
Mont,[$2321 ne appare una traduzione francese ad opera dei certosini di
Bourgfontaine, che avra ben otto edizioni in soli settanta anni. Essa recita nel
frontespizio:

La vita miracolosa, e piena de’ piu eccellenti tratti dell’Amor Divino della beata, e serafica
Caterina Adorna, nativa della Citta di Genova. Inoltre vi furono aggiunti il Dialogo Spirituale,
con un trattato eccellentissimo del Purgatorio, composti dalla medema, con un trattato

eccellentissimo, con il quale questa Santa Dama dimostra il contento, che hanno ’anime del
Purgatorio in mezzo alle maggior pene, per 'ordinatione, e disposizione divina [PAR-2, 4]

L’opera viene corretta e riedita nel 1600,32 162733 e 1661.34 Una breve
introduzione avverte che il volume contiene cose tanto «alte e difficili» che si era
stati tentati di «non comunicarli al volgo, ovvero a coloro che non sono versati per
le cose spirituali».35 E dunque, quanti non saranno in grado di comprendere l'alto
contenuto del volume «si contenteranno di vedere da lontano la luce e lo splendore
delle stelle brillanti, senza giudicare cio che avviene sulla montagna nell’oscurita»,
come allorquando Mose ricevette la volonta di Dio.3¢

Nel 1691 ne viene stampata a Colonia una nuova edizione, ampiamente
commentata, sotto il titolo La théologie de l'amour ou la vie et les oeuvres de
Sainte Catherine de Génes.37 Secondo la piuttosto lusinghiera Prefazione, il volume
presenta «una verita reale, spirituale, solida, viva»:

27 [Giustiniano A. (1537)].

28 [MNR-2, 282].

29 [MNR-2, 282].

30 Per un pitt ampio elenco si veda: [SFA-1, 15-17].

3t [Grimaldi M. (1613)].

32 [Edizione Cavellat].

33 [Edizione Taupinart].

34 [Desmaerts de Saint-Sorlin J. (1661)].

35 [Vita, Parigi, 1600), p. 3r].

36 [Vita, Parigi, 1600), pp. 3r-3v].

37 In questa edizione il Trattato del Purgatorio ¢ suddiviso in sei capitoli preceduti da un Avviso al
lettore ottenuto aggiungendo del testo in coda all’attuale Capo primo; nella Terza parte del Dialogo
spirituale il Capitolo VIII é suddiviso in due distinti Capitoli VIII e IX (cosicché i Capitoli di questa
Parte risultano 14 anziché 13).
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Questa verita reale inizialmente mette 'anima nell’afflizione, nel disprezzo ed odio di se
stessa, a causa delle sue miserie; poi in una pace, una tranquillita ed un riposo in Dio; e
riguardo al prossimo, in una preferenza degli altri a sé.38

I curatori di questo volume ne avevano pubblicato tempo prima un altro sulla
Teologia del cuore, della quale intendono ora sottolineare una sottospecie, ovvero
la Teologia dell’amore, che ne rappresenterebbe la parte pit importante, e che
nessuno avrebbe trattato cosi bene prima di Caterina. Riguardo le parti ‘piu
straordinarie’ della biografia cateriniana, il lettore viene avvertito di non
considerarle prive di utilita anche se inimitabili; giacché Dio, quando vuole
risvegliare le virtu, propone (come testimoniato dalle Sacre scritture non solo degli
esempi perfetti ma anche cose sensibili, straordinarie, di grande effetto. Caterina
viene ovviamente ritenuta autrice sia del Dialogo spirituale che di quello che la
prefazione presenta come Trattato della purificazione dellanima:

La maggior parte di cio che gli storici hanno scritto della sua vita non € che un tessuto delle
sue parole; e cio che ella stessa ha scritto nel suo Dialogo, non €, a ben parlare, che una vera
storia della sua vita e delle sue aspirazioni interiori.39

Nel 1626 viene stampata una traduzione in latino ad opera di Matthias Tanner.4°
[T25b.20]

Nel 1681, l'oratoriano Giacinto Parpera, ripubblica il testo di Marabotto e
Vernazza, dopo averlo in piccola parte riordinato, meglio suddiviso in capitoli, ed
adeguato alle consuetudini linguistiche del suo tempo, dandogli il titolo che restera
usuale nelle successive edizioni, ovvero Vita mirabile e Dottrina Santa della B.
Caterina da Genova; raccoglie inoltre vario altro materiale su Caterina inserendolo
nei propri successivi volumi: La B. Caterina di Genova Fiesca negl'Adorni
illustrata (1682), Vita mirabile, 0’ sia Varieta de successi spirituali osservata nella
vita della B. Caterina Fiesca negl’Adorni (1882), Specchio del cuor humano nella
vita compendiata della b. Caterina di Genova Fiesca Adorna con detti, e sentenze
della medema (1688).

Nel 1743 viene pubblicata a Padova l'edizione del Comino,# la prima ad
ipotizzare Ettore Vernazza come co-autore, che diviene subito quella di riferimento,
cosi presentata in catalogo:

Unica accurata Impressione di queste gravissime e sublimi Opere, sfuggita alla notizia degli
Autori delle Novelle Letterarie; delle quali Opere si daranno fra non molto i dotti Commenti
del P. Giacinto Parpera dell’'Oratorio di Genova, una volta cola stampati, ma per qualche
accidente (forse d’incendio) divenuti si rari, che i soli PP. Filippini in quella illustre Metropoli
ne posseggono un Esemplare, mandato da essi al Comino affinché lo ristampi colla stessa
esattezza.4?

38 [Vita, Colonia, 1691, Preface].

39 [Vita, Colonia, 1691, Preface].

40 [ Vita, Friburgo, 1626].

41 [Vita antica di S. Caterina da Genova, coll’altre Opere spirituali, ridotte ad assai migliore lezione
del solito, e illustrate da un Indice accurato, aggiuntevi altre notizie tratte da uno Scrittore moderno].

42 [Volpi G. C. (1744), pp. XXII-XXIII].
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4
Il Trattato del Purgatorio

Il Trattato del purgatorio € presente nella Vita mirabile del 1551 come operetta
autonoma, ma nei Manoscritti é parte integrante del racconto biografico, del quale
occupa l'intero Capitolo XLI. Nel Manoscritto D allinizio del Capitolo compare il
titolo Capo del Purgatorio.43

4.1 - Autore

Come la maggior parte del Corpus catharinianum si ritiene sia stato scritto
aggregando un certo numero di ‘detti’ attribuiti a Caterina, raccolti in vari periodi
della sua vita.

Secondo von Hiigel, avrebbe invece una propria autonoma origine, e solo in
epoca posteriore alla sua composizione sarebbe divenuto il Capitolo XLI dei
Manoscritti; allo stesso modo la Prima parte del Dialogo spirituale sarebbe stata
inserita solo in un secondo tempo all'interno del Capitolo XLII dei Manoscritti.
Una riprova di cio sarebbe la evidente sproporzione fra la lunghezza di questi due
testi e quella degli altri Capitoli dei Manoscritti.lvH-1, 434]

1l testo unico originario fu successivamente suddiviso in diciassette brevi capitoli
da Claudio di S. Marta, 44 in una edizione francese del 1666,4 curata
dall’Arcivescovo di Parigi Hardouin de Péréfixe de Beaumont (1606-1671). In
questo volume era preceduto da una piu che eloquente dichiarazione:

Per coronare la presente Raccolta con un’Opera, altrettanto utile, e di edificazione, quanto
sublime, e sollevata in lei stessa, si pone in fine una nuova traduzione del Purgatorio della B.
Caterina di Genova; il quale ¢ una rara effusione dello Spirito di Dio sopra quest’anima cosi
pura, et amorosa; et un contrassegno meraviglioso della cura, che Dio ha sempre presa del
governo della sua Chiesa, per illuminarla, e soccorrerla secondo i suoi bisogni. Imperocche
prevedendo, che 'eresia di Lutero, e di Calvino, avrebbe dichiarata la guerra alla Dottrina del
Purgatorio, e alle preghiere dei morti, con una tal ribellione, che sarebbe stata una sorgente
di infinita d’errori, d’empieta, e di bestemmie; egli ha rivelato i segreti delle sue piu alte
verita ad una Donna di virtu, e santita straordinaria, ch’egli aveva scelta per questo effetto tra
tutte le persone del suo secolo: avendola purificata dalli minimi difetti con un lungo seguito
di croci invisibili, e di pene interiori. Iddio si e servito di lei, per sostenere le Verita della Fede
contro gli eretici di questi ultimi tempi, e per insegnare a i Cattolici le regole, e massime della
vera pieta sopra la materia del Purgatorio. [PAR-2, 21]

43 «Il ms D porta all'inizio del cap. 41 questa intestazione, che evidentemente non proviene dal ms
originale, non essendo registrata né nei ms Dx, ne in nessun’altro ms successivo. Probabilmente il
Giovo, per segnalare la particolare importanza della materia trattata nel capitolo, pose l'intestazione di
sua iniziativa. Quello che in seguito fu chiamato Trattato del Purgatorio non ¢ contenuto in tutti i mss
cateriniani: integralmente lo troviamo nei mss A, Dx, D e P (quest’ultimo, anzi, non consta che del capo
del Purgatorio, alquanto sfrondato). Il ms B lo riporta mutilo, il ms C lo omette del tutto. Segnaleremo,
secondo il metodo usato sin qui, le varianti notevoli o comunque utili a sapersi, includendovi anche il
resto della Vita 1551, che, intanto, porta il titolo seguente «Come per comparatione del divino fuoco
quale in se sentiva, comprendeva com’era il Purgatorio e in che modo gli stavan 'anime contente e tor-
mentate». Il ms F non porta alcun titolo. Il Giovo annota in margine: Capo del Purgatorio tutto sino al
fine. Per il ms B questo ¢ il cap. 40.» [BNZ-2, 321]

44 Maineri accenna a questa suddivisione, divenuta oramai la regola: «come puo vedersi ne’ due
spesso da me citati Esemplari del 1681 e del 1712» [MNR-1, 110].

45 [Claude de Sainte Marthe (1666)] [BNZ-2, 35]
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Di questi Capitoli, secondo I'opinione di von Hiigel, i primi sette sarebbero stati
redatti da Ettore Vernazza, ed i restanti da un autore ignoto, al quale egli addebita
il disordine espositivo, certe contraddizioni formali e le glosse teologiche. Ma
questa ultima opinione, palesemente riduttiva dei ‘meriti’ di Caterina, non &
condivisa dai biografi piu recenti, ad esempio Carpaneto, che le attribuisce invece
una ampia paternita:

La stessa «dimostrazione» del Purgatorio, il testo meritamente pitu famoso e che gia nella

prima stesura ha un dettato autonomo, appare come una summula, un collage di aforismi
risalenti alla santa, anziché lo sviluppo organico dell’argomento.[CRP-1,97]

Del resto, per secoli, si € ritenuto che Caterina ne sia stata, al di 1a di ogni dubbio,
la diretta autrice,4¢ restando imprecisato solo il processo creativo, ovvero: (a) se
I’abbia scritto di suo pugno, (b) se I’abbia dettato nella forma che conosciamo, (c) se
qualcuno abbia raccolto e ordinato i suoi detti, (d) se qualcuno abbia trascritto e poi
elaborato quanto affermava durante le estasi.

Fra i biografi piu accreditati, Maineri non ha dubbi riguardo (a) I'attribuzione a
Caterina, e (b) la sua ispirazione divina:

Cosi parlo, e lascio scritto Caterina, perché cosi la fece parlare, e scrivere lo Spirito Santo per

nostro ammaestramento, e profitto. Beati noi, se ci prevaleremo in tempo di cosi preziosi
avvertimenti. [MNR-1, 119]

Circa il primo punto, a prima vista, gli auto-riferimenti presenti nel testo non
lascerebbero dubbi, in particolare un passaggio nel conclusivo Capitolo XVII:

Questa forma purgativa che vedo de le anime de lo purgatorio, la sento in questo modo ne la
mente, maxime da dui ani in qua piu chiaramenti [Ms Dx, 107a] [§41.4]

Si deve tuttavia obiettare che Caterina di suo sicuramente non ha scritto nulla; e
che questo non ¢ altro che lo stile seguito in tutti i Manoscritti (fatta eccezione per
la parte che verra in seguito estrapolata come Dialogo spirituale), e dunque non
puo garantire sulla diretta paternita dei ‘detti’ sul Purgatorio, piu che degli altri, in
buona parte vistosamente ‘aggiuntivi’ al pensiero di Caterina.

Circa il secondo punto, ovvero l'attribuzione ‘divina’, le obiezioni sono piu
consistenti. Occorre infatti prendere accuratamente in esame il senso che viene
attribuito a frasi nelle quali ricorrono i termini ‘vedo’, ‘sento’ e similari, che
sembrano indicare tutt’altro che una dichiarazione da parte di Caterina di averle
‘ricevute’ in stato di estasi.[§45.6]

Nell’edizione SordoMuti il trattato del Purgatorio ed il Dialogo Spirituale sono
comungque ancora indicati come «Opere di S. Caterina da Genova» [SM, 167].

4.2 - Tempo di composizione

Non ¢é possibile indicare una data approssimativa di scrittura del Trattato del
Purgatorio. L'unica cosa certa e che il testo ¢ presente quasi esattamente nella
forma attuale gia nel Manoscritto Dx, e dunque intorno all’anno 1520.

Parpera, ricopiando Giustiniano,[$2! scrive che Caterina

46 «Fu devota in modo particolare della passione di Cristo; e le rivelazioni divine che udiva, cerco ella
di fissare in iscritto nei suoi Dialoghi dell'anima e del corpo e nel Trattato del Purgatorio.» [Taurisano I.

(1931).
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tra laltre cose ha parlato (sendo ratta in Spirito) dello stato dell’Anime, del Purgatorio
eccellentemente cose rare, e degne d’esser udite da quelle persone, alle quali gusta la vita
Religiosa, e Spirituale. [PAR-2, 8]

sentenza convalidata in seguito dai Bollandisti:

spiritu rapta, preter alia, de statu animarum in purgatorio existentium praclare locuta est
res miras et auditu dignas iis omnibus#”

Secondo Maineri il Trattato del Purgatorio € stato scritto

l'anno 1501,48 nel tempo di quel suo amoroso Martirio, cioe venti anni prima, che 'empio
Lutero, nemico giurato del Purgatorio, apostatasse dalla Fede Cattolica [MNR-1, 109]

ma non esibisce alcuna prova a convalida di questa affermazione, basata
probabilmente sul solo fatto che nella Vita mirabile si indica pit o meno questo
anno come periodo inziale di quelle sofferenze che ragionevolmente Caterina
descrivera come il ‘suo’ Purgatorio.[818] Cervetto sottoscrive questa attribuzione.[CER,
200]

Gabriele accetta approssimativamente il 1501 come anno di composizione,[GBR-1,
204] ed elenca una serie di fatti per lui (ed in genere per gli agiografi) quanto mai
significativi:

Per singolare coincidenza, il nome di Purgatorio, fu per la prima volta autorevolmente dato a
quello Stato Intermedio tra il Paradiso e I'inferno, nel 1254, da Innocenzo IV, che era di casa
Fieschi, famiglia della Santa. Questo Trattato, fu giudicato il piu bello, il piu sublime ed il
migliore di quanti se ne pubblicarono su tale argomento, tanto da meritare alla Santa
Ponorifico titolo di Dottoressa del Purgatorio. Per incarico di Mons. Arduino Perefise,
arcivescovo di Parigi, venne esaminato nel 1666 dai Dottori della Sorbona, i quali nel darne
lapprovazione, lo dissero: “Una rara effusione dello Spirito Santo di Dio per la sua chiesa e
della sua cura d’illuminarla ed assisterla a seconda dei di lei bisogni”. Gli esaminatori
considerarono questo Trattato anche come un’arma provvidenziale data ai cattolici appunto
quando Lutero e Calvino accingevansi, fra le altre loro empieta, a muovere guerra anche al
domma del Purgatorio. [GBR-1, 204]

4.3 - Utilizzo strumentale

Come si avra modo di vedere, il Trattato del purgatorio non contiene quasi
alcuna dottrina originale rispetto alle tante coeve,$416] e non a caso ha superato il
giudizio prima dell'inquisitore genovese e poi dei vari giudici ecclesiastici (in
particolare quelli della Sorbona).[$23-2]

La sua notorieta ed il rilievo avuto nella catechesi hanno dunque certamente altre
motivazioni; ed in particolare: (a) si tratta di un’opera che presenta in una
esposizione sintetica facilmente comprensibile elementi dottrinari fino ad allora
non inquadrati in una compiuta teoria generale. (b) & scritta con stile letterario
accattivante; (c) € comparsa in un momento storico particolarmente adatto alla sua
diffusione e ricezione.

47 [Acta sanctorum (1866), Settembre, Vol. 5, p. 123],
48 «d'anni 54 Caterina scrisse il Trattato del Purgatorio» [Grillo L. (1846), vol. 1, p. 293]. Questa
datazione e sottoscritta da altri; ad esempio [Spotorno G. (1825), vol. 3, p. 99].
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4.4 - Predestinazione e ispirazione divina

L’esordio del Capo XV del testo di Maineri ben evidenzia I'atteggiamento con il
quale i biografi ed i commentatori di Caterina hanno guardato per lungo tempo al
Trattato del Purgatorio:

Dio ammaestra, e regola la Chiesa sua Sposa, per mezzo anche de’ Santi suoi; servendosi
dell’opera loro a ben’ istruire, e a rinforzare lo spirito de’ suoi Fedeli, singolarmente a fronte
di qualche vicino assalto delle Potesta Infernali, e de’ loro Partigiani [MNR-1, 108]

Non si potrebbe esporre con maggiore sinteticita i concetti base, che debbono
essere ben chiari al lettore devoto: (a) ’'azione ‘ammaestratrice’ di Dio non cessa
mai; (b) quando rilasciano affermazioni su temi teologici i ‘Santi’ ufficialmente
riconosciuti dalla Chiesa sono accreditabili come voce di Dio; (c) le rivelazioni
servono non solo ad istruire ma anche a rinforzare la fede; (d) I'esposizione della
‘veritd’ sul Purgatorio giunge nel momento piti opportuno per prevenire le tesi
avverse di Lutero e di ogni altro eretico.

Tutti gli agiografi si dimostrano assolutamente convinti della diretta ispirazione
divina, e non prendono in alcuna considerazione la possibilita che la materia del
Purgatorio derivi da altre fonti, fra le quali gli allora ben noti scritti di Caterina da
Siena.[541.7]

Per Maineri Caterina Fieschi

Sembra essersi trovata ben spesso assistente nel divin tribunale, ad osservarne lo spirito
giudiciario con le Anime de’ Giusti, morti non rei di colpa grave [MNR-1, 111]

Secondo Teodosio da Voltri, che indubbiamente esagera, il Trattato del
Purgatorio

presenta tali difficolta di interpretazione che, anche per un sommo teologo, I'impresa non
diventa delle piu facili. Se la scienza teologico-mistica getta molta luce sulle espressioni con
cui la serafica tenta e cerca di rendere accessibile alla nostra mente il suo piu alto pensiero,
pure quando s’arriva a certe svolte della sua vita mistica, la strada della nostra investigazione
si fa buia, ci si confonde, e un velo misterioso scende sulla nostra mente e ricopre la nostra
anima. [...] I'idea della Dottoressa del Purgatorio, appunto perché luminosissima, ci abbaglia,
e mentre crediamo d’essere in piena luce, € allora che le tenebre si fanno piu fitte in noi.
[TDS, 187]

4.5 - Trattato o raccolta di detti?

In base a quanto ci & noto, la definizione di ‘Trattato’ non ha alcun senso. Si
dovrebbe semmai parlare di ‘raccolta di detti’.

Secondo von Hiigel si tratta di «un mosaico di detti, talora ripetitivi, espressi in
varie occasioni, in accordo con le esperienze del momento, e senza alcun
collegamento con i precedenti».[vH-91]

In un primo momento (durante gli ultimi nove anni della sua vita, e piu
probabilmente negli ultimi due o tre) sarebbero stati raccolti da Marabotto e
Vernazza quelli contenuti nei primi sette capitoli, pit pochi altri paragrafi.lvi-1 4471;
successivamente, all'incirca fra il 1520 (oppure 1526) ed il 1530 (oppure 1547) un
secondo redattore avrebbe rimaneggiato il testo, aggiungendovi delle glosse
teologiche.49 [vH-1, 91]

49 Cio palesemente contrasta con la ipotetica datazione del Manoscritto Dx, che von Hiigel non
conosceva.
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In quanto all'improbabile modo di comporlo da parte di Caterina, dal
Manoscritto Dx apprendiamo che «de esso purgatorio de le anime, ne ha parlato
distinctamenti di sopra»;Ms Dx, 139b] dunque sembra ben chiaro, in contrasto con le
molte rappresentazioni pittoriche, I'intervento di un redattore che avrebbe quanto
meno riuniti alcuni ‘detti’ cateriniani concernenti specificamente 'oltrevita. Resta
impossibile comunque stabilire quale sia stato I’eventuale originario contributo di
Caterina. Probabilmente il ‘suo’ Purgatorio non ¢ altro che quello proposto dai suoi
biografi (in ossequio a concetti gia radicati nella catechesi e secondo le convenienze
della polemica antiluterana), raccordandolo a certi suoi ‘detti’:

1l Trattato del Purgatorio attribuito a lei & una collezione dei suoi detti prima redatta (come
parte della Vita) da Vernazza, ma piu tardi ampliata con aggiunte teologiche che poco
esprimono del fresco e vitale spirito di Caterina. [...] deriva in parte dalla controversia
luterana iniziata poco dopo la sua morte. Vi ritroviamo le indicazioni che i primi editori
hanno convenzionalizzato alcune delle sue frasi. [Anonimo (2003)]
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5
Il Dialogo spirituale

Proposto originariamente, in quanto alla sola Prima parte, come Capitolo XLII,
dei Manoscritti, a partire dalla Vita mirabile il Dialogo Spirituale diviene (dopo
laggiunta di una Seconda e Terza parte) un componimento autonomo. Presenta un
resoconto sintetico dell’itinerario spirituale Caterina, appianandone non poco le
asprezze; a differenza della vita riporta pensieri ed affermazioni che si riferiscono
indubbiamente agli anni nei quali non aveva contatti con Marabotto, e dunque
vanno intesi come una ricostruzione abbastanza immaginaria.

[Ms, XLII] [Dx, 108b]

[Dialogo] [VM, 185v]

[Dialogo] [GIU, 229]

[Dialogo] [SM, 185]

[11 Dialogo
Spirituale]se 5

DIALOGO DELLA
DETta Madonna
Catarinetta tra
l’anima, et il corpo
Insieme Con 'amor
propio, redutto poi al
spirito con
I’humanita.

DIALOGO DELLA
DETTA MADONNA
CATERINETTA

tra ’anima, et il
corpo.

Insieme con 'amor
proprio, ridutto poi
allo spirito con
Thumanita.

DIALOGO
SPIRITUALE FRA
L’ANIMA, IL CORPO,
L’AMOR PROPRIO,
LO SPIRITO,
L’UMANITA’ ED IL
SIGNORE IDDIO

in tre parti distinto.

Seguita una certa
bella figura che fa
questa sancta anima,
de 'anima et de lo
corpo, per modo de
dialogo.

Dun modo di parlar
per dialogo, che fa
un’anima con il suo
corpo et con 'amor
propio, redutto poi al
spirito con
I’humanita, tutto pero
verificato in essa
beata Caterina.

D’un modo di parlare
per Dialogo, che fa
un’Anima con il suo
Corpo et con 'amor
proprio, ridotto poi
allo spirito con la
humanita, tutto pero
verificato in essa
beata Caterina.

Nella prima parte S.
Caterina racconta in
qual forma sia stata
presa dai mondani
allettamenti, e come
indi sia stata
perfettamente
convertita a Dio e
data alle opere
austere di penitenza.
Nella seconda
descrive la sublime
perfezione della vita
spirituale che ha
conseguita.

Nella terza discorre
dell’Amore divino e
de’ suoi stupendi
effetti, e come tutti gli
ha in se provati.

5.1 - Contenuto

Il Dialogo spirituale € un trattatello scritto in forma allegorica, nel quale si
intrecciano tre piani di scrittura: dialogico, meditativo e narrativo. Ne sono
protagonisti principali le due parti essenziali dell'uomo: I'’Anima ed il Corpo,

50 «Questo titolo € nostro, non dei mss, che iniziano il dialogo come tutti gli altri capitoli della
Biografia. Il ms A (cosi come i mss B e C) non ha il Dialogo Spirituale, e rimandiamo il lettore alla prima
parte del presente volume, dove sono esposte le ragioni critiche di questa mancanza. Quanto al ms A,
riprende la narrazione (intitolando il cap. 42) agli ultimi tempi della vita terrena di Caterina, come
vedremo, riprendendone la pubblicazione. Facciamo in ultimo notare che la forma a dialogo, era molto
in uso presso gli autori mistici del Quattro-Cinquecento.» [BNZ-2, 355]

51 Tutto il capitolo del Dialogo Spirituale manca nel Manoscritto A.
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presentati anche secondo ulteriori aspetti: lo Spirito, 'Umanita e ’Amor proprio.s2
Essi intraprendono in compagnia un viaggio nel ‘mondo’, ragionando su vari temi:
il bene di ciascuno, il vivere secondo le proprie necessita, il danno reciproco, il
peccato, la concupiscenza, il libero arbitrio, il fine delle creature.

La Prima parte, di gran lunga la piu interessante, pit che essere una vera e
propria discussione di tipo filosofico riecheggia le tappe chiave dell’itinerario
spirituale di Caterina. Durante una prima settimana I’Anima soddisfa le proprie
esigenze spirituali, ma a detrimento del Corpo e del’Amor proprio. Durante una
seconda settimana ¢ il Corpo a soddisfare le proprie, contro i desideri dell’Anima.
Si giunge quindi ad un compromesso fra i due; ma I’Anima ne resta comunque
insoddisfatta e per questo chiede aiuto a Dio, che la illumina e la guida in un
cammino di conversione, che porta il Corpo alla sconfitta. L'Umanita
inevitabilmente ne soffre, ma deve accettare di vivere d’ora in poi sotto il pieno
dominio dell’Anima, affrontando un doloroso martirio.

La Seconda e Terza parte, piuttosto convenzionali e di gran lunga meno
interessanti espongono, spesso ripetendosi, alcuni punti essenziali della Teologia
mistica nella forma di un dialogo fra lo Spirito e Dio.

5.2 - Autore e tempo di composizione

L'origine di tale componimento & quanto mai dibattuta.

Sull’attribuzione a Caterina, il Parpera non ha dubbi; ed infatti scrive di un
Dialogo in tre Libri, composti dalla medesima, emendati secondo gli antichi e
autentici esemplari, precisando che «Nelli tre libri del Dialogo non si pongono le
virgole, ma si avvisa il lettore, che tutte sono parole della Beata».[PAR-1, Avvertenza]

Maineri si accoda perfettamente alla vulgata di Caterina scrittrice

Questo Dialogo fu composto dalla Santa sull’'ultimo della sua vita, e a comporlo vi concorsero
due principali virtu, ubbidienza ed umiltda. II suo Confessore Cattaneo Marabotto,
ammirando i tanti sovrumani rarissimi doni, da Dio compartiti a questa grand’Anima; su
I'esempio d’altri Direttori in somiglianti congiunture; ordino a Caterina di stendere in carta
fedelmente quanto erale occorso negli anni, e nelle sue varie vicende del suo vivere. Bisogno
dunque ubbidire, e si pose mano al comandato lavoro. Pure, affine di consolare in qualche
modo la sua umilta, stabili Caterina di stendere la Storia di sé stessa, nascosta sotto il manto
di persone ideali; e ne formo il Dialogo [MNR-1, 122].

ed ammira incondizionatamente, ad esempio, il ‘singolare’ modo di narrare il
proprio «martirio di amore, e timore» nella Seconda e Terza parte.[MNR-1, 86]
Gli autori ottocenteschi persistono generalmente nella stessa convinzione:

11 dialogo spirituale scrisselo questa Santa per comando del Marabotto suo confessore 53.

Caterina vide, senti le cose dentro se stessa, e verso facile colla penna quel che bevuto avea
coll’amore. Quindi a lei si agevola tutto; e a taluni € madre di spirito, e tribolati, infermi visita
insieme a richiesta di chicchessia; e provvede allor di maniera, che gl'infermi dello spedale
continuamente ravvisan la direttrice; e di tutto sa render conto al suo Magistrato senza
I'errore d'una frazione; e puo far l'opera dei Dialoghi, dove introdotti a parlare l'anima, il
corpo, e l'amor proprio, lo spirito, 1'umanita, e Dio medesimo, il proprio interno va
dispiegando con minutissima accuratezza.>

52 Sull’antropologia cateriniana, vedi [§28.1].
53 [Spotorno G. (1825), vol. 3, p. 103].
54 [Grillo L. (1846), vol. 1, p. 293].
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Santa Caterina di Genova ha scritto un maraviglioso dialogo fra ’anima e il corpo, 'amor
proprio, lo spirito, 'umanita e nostro Signore Gesu Cristo. Questo dialogo ¢ in tre libri. Ella
vi descrive la serie delle operazioni divine per le quali nostro Signore la condusse dalle
imperfezioni del suo primo stato sino alla piu alta perfezione.ss

Secondo von Hiigel (che ovviamente non poteva conoscere lesistenza del
Manoscritto Dx) in totale disaccordo con la tradizione agiografica, il Dialogo
Spirituale € invece stato composto nella sua interezza non prima del 1547, da una
sola persona, verosimilmente Battista Vernazzal$2214] (che non aveva conosciuto
direttamente Caterina, ma che tramite il padre Ettorel$229] era certamente ben
informata su di essa e non disponeva di ulteriori fonti)lvH-1 409-410] ordinando,
rielaborando ed armonizzando il materiale della Vita mirabile e del Trattato del
purgatorio."H-1. 911 In un primo tempo sarebbe stata scritta la sola Prima parte,
I'unica presente nei manoscritti, successivamente (in epoca di poco precedente la
pubblicazione a stampa della Vita mirabile) sarebbero tate aggiunte la Seconda e
Terza parte.

Spero infine di dimostrare che questo Dialogo inizialmente non era piu lungo della sua
attuale Prima Parte; che anche questa non esisteva prima del 1547; che tutto I'insieme é stato
scritto dalla stessa unica persona, da qualcuno che non aveva conosciuto intimamente la
santa e che non aveva a disposizione altro materiale che gli attuali Vita e Trattato; che questa
persona era la canonica Agostiniana Battista Vernazza, la maggiore delle figlie di Ettore; e
che il tutto € stato scritto con I'intenzione di tentare una unificazione e sistematizzazione di
cio che nella Vita appare allo scrivente come mancante di unita e correttezza nelle parole e
nelle sensazioni. In questo caso assistiamo ad un continuo arrangiamento, in parte ad una
messa in evidenza ed in parte ad una minimizzazione, dei fatti storici della vita di Caterina,
che (proprio in quanto abbiamo una pragmatica trasfigurazione teologica del materiale piu
antico, dovuta ad una intensa ammirazione, che ottiene un certo chiarimento dei concetti in
materia) produce un prezioso documento sulla psicologia e sugli effetti di tali stati mentali.
[vH-1, 91-92]

Le ipotesi di von Hiigel erano indubbiamente erronee per quanto riguarda la
Prima parte, essendo oramai abbastanza certa la datazione (intorno al 1520) del
Manoscritto Dx che appunto la contiene. Diverso ¢ il caso delle restanti parti,
alquanto diverse dalla prima nei contenuti e nella forma, a dimostrazione di un
diverso autore (o della composizione decenni dopo da parte di un medesimo
autore).

Non disponendo di fonti piu precise, ed in particolare di una copia del testo del
1551, von Hiigel inoltre ipotizza, erroneamente:

Le aggiunte al Dialogo che appaiono qui per la prima volta, e che corrispondono all’attuale
Seconda e Terza parte, sono presenti in questa prima edizione come unico singolo Secondo
“Capitolo”, che segue la parte piu antica qui designata “Capitolo Primo”. Nella Quarta
Edizione, 1601, questa divisione del Dialogo € formalmente annunciata nel Frontespizio:
“Con un Dialogo, diviso in due Capitoli, fra 'Anima, il Corpo, e I’Amor Proprio; e (’Anima e)
il Signore. In non conosco esattamente quando questi due “Capitoli” sono stati rimpiazzati
dalle attuali Tre Parti, e quando queste Parti sono state suddivise negli attuali Capitoli; cio &
avvenuto in ogni caso dopo la sesta edizione (1645). Le ultime due parti sembra siano state
scritte, sin dall’inizio, in vista di una eventuale divisione in due» [vH-1, 417].

Anche secondo Cervetto, Caterina € I'autrice di tutto il Dialogo spirituale.[CER; 200]
Secondo Toso d’Arenzano

55 [Rohrbacher R.-F. (1863), Vol. 8, p. 281].
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1l Dialogo, nel primo capitolo, € 'autobiografia spirituale di Madonna Catarinetta, che ella
narrd ai suoi discepoli, su consiglio del confessore, velandola per modestia nella forma
anonima dialogica. [...] Come autobiografia ¢ piu preziosa che la Vita ed i discepoli, tra le
molte cose dette dalla «Madre», la consideravano come la parte di maggior pregio. [TA, VII]

Gabriele (che non prende per nulla in considerazione i Manoscritti) scrive:

1l Dialogo Spirituale, fu composto dalla Santa, nell’'ultimo della sua vita, e a comporlo
concorsero due principali virtti: ubbidienza e umilta. Il suo confessore, Cattaneo Marabotto,
ammirando i tanti doni sovrumani largiti da Dio a questa grand’anima, su '’esempio d’altri
direttori in somiglianti congiunture, ordino a Caterina di scrivere fedelmente quanto erale
occorso negli anni, e nelle varie vicende del suo vivere. Per consolare in qualche modo la sua
umilta, stabili Caterina di scrivere la storia di se stessa nascosta sotto il manto della allegoria,
facendo parlare questi cinque personaggi: ’Anima, il Corpo, ’Amor Proprio, lo Spirito,
I'Umanita col Signore Iddio; che in realta pero non sono che soli due, cioé ’Anima ed il
Corpo, onde formasi tutto I'uomo. In questo Dialogo essa vi descrive la serie delle operazioni
divine per le quali nostro Signore la condusse dalle imperfezioni del suo primo stato, sino
alla piu alta perfezione. [GBR-1, 206]

Per Bonzi, la sola Prima parte del Dialogo spirituale va attribuita «con certezza

alla elaborazione personale e diretta della santa», sia come forma che come
contenuto:[BNZ-1, 210] [BNZ-2, 101-102, 365, 388]

11 Dialogo € I'autobiografia spirituale di S. Caterina, che lei narro ai suoi discepoli su consiglio
del confessore, velandola nella anonima forma dialogica, per senso di innata modestia.
L’allusione biografica, che & sempre avvertibile, si fa qui trasparente, nel ricordo dei dolorosi
contrasti subiti dallo spirito della Fieschi di fronte alle umane persuasioni, che era bene
distrarsi un poco e indulgere alquanto al suo io, dopo il primo infelice quinquennio di
matrimonio. [BNZ-2, 365]

In quanto alla Seconda e Terza parte Toso d’Arenzano propone queste
considerazioni:

E vero che i redattori mescolano piu facilmente le loro considerazioni e le loro spiegazioni
con le parole della Santa e viene ripreso il modo di presentare tipico della Vita; ma essi
dimostrano di aver assimilato cosi bene la dottrina ed il pensiero della Maestra, che ¢ ben
difficile determinare quale sia il loro apporto personale. Il lavoro critico diventa piu difficile,
tuttavia possiamo essere tranquilli sull’autenticita dell’'opera quanto all’essenziale.5¢ [TA,
VIII]

5.3 - Struttura

Nella Prima e Seconda parte del Dialogo spirituale I'autore immagina che i
personaggi intraprendano un viaggio in ‘settimane’, ovvero in tempi corrispondenti
alle diverse tappe di una parte del percorso esistenziale e spirituale di Caterina.
Parpera ne da una precisa interpretazione:

Settimana significa nel Dialogo un tempo dedicato a qualche applicazione. La settimana
dell’anima, quando attende agli interessi eterni, settimana del corpo, tempo, in cui attende
alle soddisfazioni corporali. La prima settimana fu l'eta, e tempo dell’'uso della ragione fino
agli anni sedici, descritta nel capo 1 della vita, e nel libro 1 e capo 1 e 2 del Dialogo. La
seconda settimana fu il tempo dagli anni sedici, quando si marito fino alli 21, nel qual tempo
vivendo ritirata per li travagli col marito, comincio ad intepidirsi, ed € nel suddetto capo 1
della Vita e piu diffusamente sotto metafora raccontata nel suddetto libro 1, cap. 4, del
Dialogo. La terza settimana & dagli anni 21 fino a 26, quando si diede alle donnesche vanita,
e molto si ingolfo nel Mondo a segno, che ognuno vivea a suo modo. 1 Il corpo. 2 L’anima. 3
L’amor proprio. Ma fu poi ferita da Dio, e convertita, ed ¢ parimenti accennato questo tempo
nel medesino capo 1 della Vita, e cap. 45, come pure nel Dialogo lib. 1, cap. 5 e nel cap. 7 si

56 Questo giudizio viene ripreso da [Debongnie P. (1962), p. 424].
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riferisce la di lei conversione, e nel resto del detto Dialogo si raccosta il progresso di questa
Santa Dama fino quasi al Non plus ultra del’Amor Puro [PAR-2, 270]

La Terza parte invece si occupa di questioni piu strettamente teologiche e di
catechesi.

5.4 - Personaggi

Nel suo capitolo di Compendio del Dialogo Spirituale,/MNR-1, 121-138] Maineri ne
elenca cinque personaggi,

considerati secondo diverse affezioni [...] lo Spirito, ’Anima, il Corpo, I'Umanita, e ’Amor
proprio

precisando che in realta

non sono che soli due, cioé¢ ’Anima, ed il Corpo, onde formasi tutto 'Uomo. Ma Caterina,
inerendo a i discorsi de’ Santi Padri, e alle Verita della Cristiana Teologia, li divide in que’
cinque personaggi; i quali mi sembrano cosi definirsi, uniformemente all'idea del Dialogo, e
alle sopraccennate Dottrine.s?[MNR-1, 122]

Queste affermazioni necessitano di alcune precisazioni:

- innanzitutto é chiaro che per Maineri il Dialogo Spirituale & opera ‘pensata’ (e
non ‘divinamente ispirata’ come il Trattato del Purgatorio);

- Caterina ne sarebbe per lui l'autrice e redattrice;

- il testo rifletterebbe le concezioni dei ‘Santi Padri’, che dunque Caterina
dovrebbe in qualche modo conoscere (anche se altrove Maineri afferma che essa
non aveva «veruna umana cultura nelle lettere, o scienze naturali» ;[MNR-1,77]

- cosl come nel titolo che troviamo nella Vita mirabile ed a lungo nelle sue
riedizioni, Maineri non nomina un sesto fondamentale personaggio: il Signore.58

5.5 - Aspetti biografici

Nel Dialogo spirituale alcuni fatti della vita di Caterina vengono alquanto
evidenziati, altri passano in secondo piano o vengono ignorati. Il redattore appare
infatti decisamente concentrato sulla sola esperienza spirituale (un elemento
caratteristico della personalita di Battista Vernazza).

Secondo l'agiografia tradizionale, nel Dialogo spirituale Caterina descrive la sua
esperienza in forma apparentemente impersonale, e questa opera andrebbe
considerata come un vero e proprio diario spirituale. Per questo motivo non &
difficile leggere delle versioni opportunamente ‘corrette’ nella esposizione.
Prendiamo ad esempio l'incipit della Seconda parte. Nell’originale leggiamo:

Poi che questa creatura fu spogliata, del mondo, de la carne, de la robba, delli essercitii, delli

affetti, et d’ogni altra cosa, eccetto de Dio, la volse ancora Dio spogliar di sé medesima et
separar 'anima dal spirito. [VM, 225r]

L’ottocentesco abate Pieau ¢ assolutamente certo che sia direttamente Caterina a
descrivere la sua esperienza, e dunque altera cosi il testo originario:

57 Per la giustificazione teologica vedasi [§28.1].

58 Nelle edizioni piti moderne si rimedia a questa mancanza; quella genovese del 1860 reca infatti
come titolo: «Dialogo spirituale fra I’Anima, il Corpo, ’Amor proprio, lo Spirito, 'Umanita ed il Signore
Iddio in tre parti distinto» [SM, 185].
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Quando Dio mi ebbe ritirata dal mondo e dalla carne, e spogliata delle mie facolta, dei miei
affetti, delle mie operazioni, di tutto infine, volle ancora spogliarmi di me stessa, e separare la
mia anima dal suo proprio spirito. [AP, 64]

N

Per von Hiigel, fuor di dubbio, la Prima parte € stata scritta in prevalenza

rielaborando del materiale presente nella parte biografica dei Manoscritti.vH-1 401-
406]

Ad esempio questi paragrafi

Et licet lei fuse in tuto dedicata et ocupata in li exercij de lo hospitale, tamen mai volse
godere ne usare una minima cosa de la substantia de esso hospitale per lo vivere suo, ma tuto
usava de la propria substantia. [Ms Dx, 16a]

Lo suo amore la lasd per uno certo tempo exercitare le opere de la pietade, et andava per la
cita cercando poveri. Era me menata da quelle chi erano in quello tempo de talle oficio e li
davano denari et altre provisione per tali infirmi et poveri. [Ms Dx, 15a]

sono cosi imitati nel Dialogo spirituale:

Disse lo SPIRITO: Io te avizo che prima voglio che provi che cosa € obedientia, acioché
impari a esere humile e subieta ad ogni creatura. Et cosi fu facto, perché la mise in tanta
poverta, che non podeiva vivere se Dio non li havese proveduto per via di elemoxine. Et li
disse: Acioché ti possi exercitare, tu lavorerai per vivere. Voglio anchora che sempre che sei
domandata a fare opere de pietade, che li vadi, ad infermi o poveri, dove serai domandata.
Non voglio mai che recuzi. [Ms Dx, 134a]

Poiché lo spirito hebe dicto cosi a la humanita, li mise in executione per questo modo: le
done de le misericordia la domandavano per andare a poveri, per diversi effecti de pietade, e
cosi andava con loro quando era chiamata. [Ms Dx, 134b]

N

Ancora piu significativo € il modo in cui viene rielaborata l’esperienza della
‘conversione’, a partire dal suo incipit:

E como li fu ingenogiata davanti, subito recepete una ferita al core de uno imenso amore de
Dio, cun una vista de la sua miseria et de li suoi defecti et de la bonta di Dio. [Ms Dx, 2b]

che diviene

E prima Dio li manda uno lume, lo quale he questo: li fa vedeire una sintilla de quello puro
amore con lo quale lui ne ama, et quante cose ha operato per questo amore et di continuo
opera per noi [Ms Dx 119a]

5.6 - Giudizi

In genere i biografi largheggiano nel riportare i giudizi favorevoli altrui su
quest’opera, come in questo esempio:

L’Abate Rohrbacher, dato un cenno delle Opere di s. Caterina, delle quali riporta alcuni tratti,
e tra questi la fine del Dialogo, ove si dice che i reprobi hanno un istinto terribile di andar nel
luogo ad essi destinato, ossia all'inferno; e non andandovi, avrebbero pena doppia, per la
contrarieta all’ordinazione di Dio: soggiunse: «Stupira forse alcuno di questi ultimi pensieri
di S. Caterina da Genova; ma noi abbiam vedute idee simili in un dialogo di Platone, ove
Socrate, il piu savio de’ filosofi greci, dimostra chiaramente che il colpevole impunito & piu
sciagurato di quello che patisce il castigo; e che per conseguenza il colpevole deve andare ad
accusarsi al giudice e chiedergli la pena per essere guarito dal suo male. (Platone nel
Gorgia)» 5 (Storia Universale della Chiesa Cattolica, Vol. XII, pag. 106). [GBR-1, 206-207]

59 Indubbiamente non si puo concludere che Caterina abbia attinto a Platone.
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5.7 - Importanza

Sulla base della convinzione che il Dialogo spirituale sia stato scritto per intero
da Caterina, molti autori, nel ricostruire la sua personalita ed il suo pensiero, gli
hanno dato particolare rilievo. Ad esempio, nella traduzione francese del 1691, esso
occupa il primo posto del volume ed addirittura se ne consiglia la esclusiva
edificante lettura a chi potrebbe trovare non di suo gusto le restanti parti
dell'opera, essendovi contenute le risposte piu corrette a tutte le principali
questioni, necessarie per una edificazione spirituale al di la delle personali
aspettative.6o

Anche 'agiografia ottocentesca gli ha attribuito grande importanza. Nella Storia
universale della Chiesa cattolica di Rohrbacher,5* ad esempio, su nove pagine
dedicate a Caterina ben sette sono occupate proprio da una citazione testuale del
Dialogo spirituale, mentre non vi compare alcun accenno ai ‘detti’ della Vita
mirabile, ed al Trattato del Purgatorio vengono dedicate solo poche righe. Pieau,
infine, trae da esso le pit importanti citazioni.62

60 [Poiret P. (1691), Preface].
61 [Rohrbacher R.-F. (1863), Vol. 8, pp. 280-288]
62 [Pieau R. (1881)].

37






6
I biografi

Quasi tutto cio che si conosce o si ritiene di conoscere di Caterina in quanto a
personalita, spiritualita e pensieri € contenuto nella Vita mirabile del 1551:

Tutta la nostra conoscenza del suo stato mentale e fisico e della sua dottrina spirituale €
praticamente ristretta a questo libro, ed in particolare, come vedremo, alle sue prime due
parti, la ‘Vita mirabile’ e il ‘Trattato’.63 [vH-1, 90]

Ben poco vi e stato aggiunto successivamente in quanto alla biografia sia per
carenza originaria di fonti, sia per una importante successiva perdita documentaria
(soprattutto per quanto riguarda gli archivi del'Ospedale Pammatone).

Dal punto di vista dell’indagine prettamente storica possiamo individuare due
fondamentali periodi: (1) fra Seicento e Settecento, fino alla canonizzazione, con i
contributi soprattutto di Giacinto Parperal$-1 e poi di Alessandro Maineri,[56-21 (2) il
primo Novecento con I'ampio studio storico, teologico e psicologico di Friedrich
von Hiigel.[86:3]

Dal punto di vita dell’analisi teologica sono rilevanti soprattutto (1) il Seicento,
per la discussione sul quietismo,$39] (b) I'Ottocento, per la ampia riscoperta e
rivalutazione del Corpus Catharinianum; il secondo Novecento, per la preminenza
data, dopo il fondamentale lavoro di Umile Bonzi,[86-2] ai Manoscritti.[52]

6.1 - Giacinto Parpera

Tra il 1681 ed il 1682, il sacerdote oratoriano Giacinto Parpera%4 pubblica in due
volumi, un testo fondamentale per la storiografia cateriniana e per l'analisi della
sua dottrina e spiritualita.ss

Il primo volume (Vita mirabile, e dottrina santa della b. Caterina da Genova
Fiesca Adorna. Con una vtile, e cattolica dichiaratione del Purgatorio. Con un
dialogo distinto in tre libri, composti dalla medema, emendati secondo gli antichti,
et auttentichi esemplari) & una biografia redatta sulla base della documentazione
analizzata durante il recente processo canonico,!$232] cui Parpera ha personalmente
preso parte, inclusi i codici manoscritti allora conosciuti (fra i quali certamente
mancava il fondamentale Manoscritto Dx). Questo volume ¢ il primo ad aggiungere
(dopo ben oltre un secolo) qualche nuovo dato biografico su Caterina, rispetto a
quanto contenuto nella Vita mirabile: in realta solo la riproposizione di alcuni
passaggi dei Manoscritti (principalmente del Manoscritto A), che altri biografi
avevano scelto, per varie ragioni, di omettere.

63 Von Hiigel sembra non dare qui alcuna importanza dottrinale alla prima parte del Dialogo
spirituale, ampiamente utilizzata in molte biografie, ad esempio quella di Pieau, per descrivere
I'itinerario psicologico e spirituale di Caterina.

64 Giacinto Parpera (1633-1700) Arciprete di Solmano, nella diocesi di Alba, poi superiore della
Congregazione degli oratoriani, quindi consulente del Sant’Ufficio di Genova. Fu uno stimato direttore
di coscienza, autore di testi di teologia dogmatica e devozionali. Le sue opere su Caterina da Genova,
scritte in relazione al processo di canonizzazione, sono state la fonte basilare dei Bollandisti. [Repetto F.
(1984)].

65 K curioso notare come questi volumi siano dedicati all’ex regina di Svezia Cristina, che era stata a
Roma discepola di Miguel de Molinos, capofila dei quietisti.
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Il secondo volume (La B. Caterina di Genova illustrata) analizza in maniera
sistematica il pensiero e la spiritualita cateriniani, inserendoli nel contesto della pit
convalidata tradizione cattolica. E diviso in tre parti: (a) una raccolta di Encomi
della santita, e Dottrina della Beata Caterina, con la Contracifra dellEnigmi
Mistici, e lume per disvelare le Mistiche Oscurita, (b) un Indice delle Dottrine
Spirituali della Beata, che riesce un’Anotomia dello suo Spirito, e compendio della
Mistica Teologia, ed infine (c) delle Dichiarazioni di molte parole particolari, che
recano Documenti moltimportanti di Spirito.

L’importanza attribuita in questi scritti al Corpus catharinianum é testimoniata
dal motto che figura nel frontespizio del secondo volume: «Qui elucidant me, vitam
Aeternam habebunt. Eccli: cap. 24».

Curiosamente, fra gli oltre centocinquanta argomenti esaminati ad illustrazione
degli scritti allora direttamente o indirettamente attribuiti a Caterina, ed inseriti
nell’Indice compendiario dell’opera, compaiono il Giudizio,PAR-2, 901 I'InfernolPAR-2,
90-91] ed il Paradiso,lPAR-2 911 ma non il Purgatorio.

Nel 1682 Parpera pubblica, la Vita mirabile o’ sia Varieta de successi spirituali
osservata nella vita della B. Caterina di Genova Fiesca negl’/Adorni, che presenta
come «un nuovo racconto di sua antichissima Vita», dunque con chiaro riferimento
al testo base del 1551 che ne fornisce la traccia; e nell’'Introduzione dichiara:

Regole tenute per scrivere di nuovo il racconto della Vita della Beata Caterinetta, sono: La
lettura de libri della Beata, tanto Vita, che Purgatorio, e Dialogo, per molti anni, col
confronto de Capi: seria ponderatione: lettura de Processi: Instrumenti, et altri libri
manuscritti: Croniche, Istorie, tradittioni, et altre riflessioni, e riscontri, mi hanno fatto piu
chiara la Vita, e successi della Beata: Onde mi protesto di non aver posto cosa, che non sia
stata da me o letta, o dedotta in buona conseguenza, o tenuta per certa da probabilissimi
riscontri, sapendo, che né Dio, né i suoi Santi hanno bisogno, né di bugie, né di essagerationi
artificiose, ma solo, che si palesi la pura verita [...] Procurerd di servirmi della Sacra
Scrittura, e sue historie, e sensi [...] accioché si veda, che li sentimenti havuti da Caterina
sono conformi alle Sacre Scritture. [PAR-3, 8-9]

In realta, pluttosto acriticamente, egli presenta per storicamente comprovato
anche tutto cio che di apocrifo compare nei vari scritti cateriniani, in particolare nel
Manoscritto A.

Costante preoccupazione di Parpera € comunque quella di ricollegare la vita ed il
pensiero di Caterina ai principi morali del proprio tempo ed alla tradizione
cristiana:

To cito gli Autori antichi per esseguire il consiglio del Saulo, che ricorda esser buona
prudenza di ricercare I’Antichi [PAR-2, 81]

Le inevitabili conseguenze di questo atteggiamento sono l'invenzione di certi
passaggi della vita della genovese (in particolare: infanzia, vocazione, accettazione
del matrimonio) e la forzatura del suo ritratto morale e spirituale.

I giudizi sul suo operato sono dunque contrastanti: secondo von Hiigel, ¢
«pomposamente retorico»;VH-1 921 Teodosio da Voliri lo stima invece come il
migliore biografo di Caterina.66 [TDS, 10]

Circa le precedenti biografie cateriniane, Parpera cosi scrive, con probabile
riferimento alla Vita mirabile, ma in realta sulla scorta dei Manoscritti a lui noti:

66 Per ulteriori notizie su questo autore si consultino: [Repetto F. (1984)], [Carpaneto da Langasco
(1997)], [Fontana P. (2011)].
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Molte e grandi cose si sono narrate di Caterina, le quali pareranno forse a qualche Lettore
esagerazioni incredibili, ma devono rammentarsi, che &€ mirabilis Deus in Sanctis suis, et
assicurarsi, che gli Scrittori non hanno altra mira, che la gloria di Dio, il quale non ha
bisogno di buggie [...] e come tali zelanti della pura verita hanno tacciuto tutti quei nomi
proprii, che potevano dar qualche sospetto di vanita spirituale: Anzi non solo non hanno
esagerato le virtu di Caterina, et ingrandito le di lei attioni; ma sinceramente si protestano,
che per l'osservatione fatta in tant’anni delle mirabili operationi interne, et esterne della
Beata, con evidente esperienza havutane, trovano, che tutto cio si € scritto, in comparatione
di quello é seguito, ¢ niente, restando piu da dire, che il detto, e percio confessano essergli
venuto voglia di stracciar i scritti, o gettarli sul fuoco, accioché non paresse ad alcuno, che in
questi scritti si fossero a bastanza dette le virtu di Caterina, che in fatti sono indicibili: ma ha
disposto Iddio, che almeno qualche scintilla sia rimasta al Mondo di un cosi gran Sole di
Santita, e d’Amore; e che un cotanto gran Tesoro di spirito, non sia restato nascosto sotto la
terra del silentio: ma che ne siano almeno pervenuti a noi di questo Tesoro come alcuni
denaruccci. [PAR-3, 482-483].

Occorre ben sottolineare il valore che Parpera attribuisce alla ‘testimonianza’ dei
primi biografi (occorre tenere presente che ai suoi tempi non era ancora stata
attribuita congiuntamente a Marabotto e Vernazza la paternita del testo del
1551);[8471 nessun dubbio, da parte sua, sul fatto che essi abbiano scritto meno di
quanto conoscevano, per esserne stati piti o meno diretti testimoni, senza inventare
o esagerare nulla (e non a caso egli inserisce acriticamente nei suoi scritti tutte le
‘pie’ invenzioni del solo Manoscritto A).

6.2 - Alessandro Maineri

Il gesuita Alessandro Maineri pubblica la sua Vita di S. Caterina Fiesca Adorna
da Genova nel 1737, pochi mesi dopo 'avvenuta canonizzazione, con chiari intenti
celebrativi. Fonti di Maineri sono: (a) la Vita mirabile del 1551 (da lui
correntemente denominata Vita antica);5” (b) una Vita mirabile (citata negli atti
del processo romano) «pitt compendiosa», scritta «alcuni anni dappoi» dal frate
(probabilmente francescano) Paolo da Savona, che poco differirebbe dalla prima, se
non per l'esclusione del Trattato del Purgatorio e del Dialogo spirituale;s8 (c) i tre
volumi di Parpera, che cita ampiamente (d) gli atti del processo romano.[MNR-1,12-14]

Pur non citandolo mai, egli comunque indubbiamente conosce il testo di un
«primo esemplare di Vita antica», (evidentemente uno dei Manoscritti) che viene
cosl citato:

E qui si avverta, che questo paragrafo, in cui si parla con lode di Cattaneo Marabotto, non si
trova nel primo Esemplare di quella Vita antica, scritta dal medesimo Cattaneo; essendovi
stato aggiunto negli altri Esemplari, stampati dopo la di lui morte. [MNR-1, 89]

Maineri, che dichiara di avere fatto il possibile per attenersi ai limiti della «pura
storia» ed accomodarsi alla «capacita popolare»,MNR-1, 171 di fatto non aggiunge
nulla di rilevante, dal punto di vista biografico, a quanto scritto da Parpera; ma se
ne distacca in quanto ad interpretazione morale e teologica, ed appare piu
propenso a considerare 1’aspetto psicologico, evitando forzati schematismi. Come
altri agiografi, ci mette comunque molto di suo per riempire i vuoti biografici, ed

67 Maineri € certo dell’attribuzione della Vita mirabile a Marabotto e Vernazza in base a quanto
ufficializzato nel Processo Romano, ovvero nel «Tomo in foglio dell’Avvocato Domenico Claverino,
uscito alle stampe nel 1732, in occasione di promovere la Canonizzazione di questa Beata» [MNR-1, 12].

68 Di questo testo e del suo autore non ho trovato altrove alcun riscontro.

69 Questa € anche I'opinione di von Hiigel [vH-1, 92].
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egualmente si sbilancia non poco nei commenti teologici; si limita invece ad una
citazione quasi testuale della Vita mirabile, quando affronta gli ultimi due mesi di
vita di Caterina.

A suo giudizio, cosi come scrive nella dedica al Doge Niccolo Cattaneo, Caterina &
senz’altro

uno dei trofei piu splendidi, che vantar possa giammai la nazione genovese. [MNR-1, 4]

oggetto piuttosto d’ammirazione che d’istoria [MNR-1, 11]

e Trattato del purgatorio e Dialogo spirituale, sono scritti suoi autentici.

6.3 - Friedrich Von Hiigel

I due volumi di von Hiigel (1852-1925), The mystical element of religion as
studied in Saint Catherine of Genoa and her frieends vengono pubblicati una
prima volta nel 1908 e poi ampliati nel 1923. Rappresentano una tappa
fondamentale nella scarna storia delle biografie cateriniane e soprattutto un
importante passaggio nel processo della sua riscoperta e valorizzazione quale
modello (perfino in chiave modernista) della spiritualita mistica.

Von Hiigel dichiara orgogliosamente che il suo monumentale lavoro e stato
inizialmente il frutto di oltre sette anni di lavoro e che riflette quanto egli ha potuto
apprendere della religione in trenta anni di vita adulta, durante i quali ha potuto
apprezzare il carattere ‘positivo’ del cattolicesimo ed il modo con cui esso affronta i
pitt importanti problemi della vita e del pensiero. Il suo interesse per la dottrina di
Caterina circa la autopurificazione dell’anima sarebbe nato dopo la lettura del
Dream of Gerontius del cardinale John Henry Newman,[$26.34] allorché si € accorto
della difficolta di comprendere gli scritti cateriniani ed ha preso atto del fatto che
non erano stati ancora studiati in modo accurato e sufficientemente critico.7°
Volendoli spiegare in termini filosofici, & stato cosi per lui giocoforza impegnarsi in
un piu ampio studio sul misticismo nel suo complesso, prendendo ad esempio
proprio Caterina ed i suoi amici e seguaci.[vH-1, xxi-xxiii]

Per Von Hiigel, considerati dal punto di vista spirituale e mistico, la vita di
Caterina ed il suo carattere «non sono centrali, né facilmente comprensibili, né
immediatamente applicabili»,[vH-. viill ed i materiali riguardanti la sua vita e la sua
dottrina (apparentemente cosi complicata) non sono mai stati seriamente analizzati
dagli studiosi.”t [vH-1, xiil Ma non e sorpreso dal fatto che questa vita gli appaia cosi
complessa, giacché la religione, se non fosse complessa, sarebbe un tutto monotono
e senza parti; e d’altronde, a suo avviso, una mera molteplicita perderebbe la sua
capacita propulsiva se non fosse capace di integrarsi in un tutt'uno.lvi-1 501

Pur legato all’ambiente modernista, ma non in contrasto con la Chiesa cattolica,
von Hiigel vede nella vita, nelle idee e nella spiritualita di Caterina un modello
ancora assolutamente proponibile.

Secondo la sua schematizzazione, il lato umano della religione (ovvero la
dimensione religiosa della persona) puo essere descritto come la risultante
dell'interazione (‘Molteplicita nell’Unita’) fra i tre elementi di cui € composta:

70 Come tanti altri, von Hiigel non era tuttavia al corrente del fatto che all’epoca della stesura del suo
pit celebre poema, Newman non conosceva ancora gli scritti di Caterina. [§26.34]
7t Erroneamente qui segue l'affermazione «fin dalla loro raccolta in un libro nel 1552» [VH-1, xxii].
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storico, intellettuale e sperimentale, ciascuno dei quali € a sua volta diviso in due
componenti: 72 [vH-1, 50-82, 85-86]

(1) Pelemento storico comprenderebbe (a) i tratti biografici, ovvero, ad esempio,
le narrazioni e gli avvenimenti; tutto cio che in sostanza va poi a costituire la
memoria della persona, (b) il contesto storico-istituzionale, ovvero cio che
comunemente intendiamo come ‘religione’, e quindi i testi, le persone, le tradizioni,
le strutture e I'autorita, con i quali si entra in relazione;

(2) I'elemento intellettuale comprenderebbe (a) una ‘modalita analitica’, ovvero la
capacita di comprensione, ragionamento, riflessione, che & in rapporto con la
«ragione discorsiva», (b) una ‘modalita sintetica’, ovvero la capacita di riunire
I'insieme, che € in rapporto con la «ragione contemplativa»;

(3) lelemento sperimentale comprenderebbe (a) l'intuizione e la percezione di
ogni fatto mentale e morale, (b) gli atti di volonta, prossimi e conseguenti alle
percezioni, ma talora discordanti con esse.

Poiché in ogni persona questi elementi si integrano fra di loro, ¢ difficile, secondo
von Hiigel, poterli studiare separatamente, se non quando qualcuno di essi si
manifesta con particolare evidenza; proprio cio che si verificherebbe nel caso di
Caterina da Genova, nella quale egli intravede una assoluta preminenza
dell’elemento sperimentale, ovvero mistico-volitivo della personalita; ma anche in
questo caso, per quanto di fronte ad una personalita ricca e ben conosciuta, gli
appare difficile andare oltre delle semplici suggestioni, giacche a suo parere le
domande fondamentali non riuscirebbero ad avere delle risposte adeguate.vH-1, 86]

Occorre tenere ben presente che von Hiigel non dispone del testo originale del
1551.73 Il suo lavoro si base sulla tredicesima edizione genovese del 1860 della Vita
mirabile (Tipi dei SordoMuti), e sui Manoscritti fino ad allora noti (dunque non ha
lappporto fondamentale del Manoscrittto Dx: una circostanza che lo induce ad
alcuni errori interpretativi). In ogni caso, grazie ad un’accurata ricerca di tutte le
ulteriori posssibili fonti documentarie (in particolare gli atti notarili) egli ritiene di
essere andato con il suo studio ben oltre tutto il materiale su Caterina pubblicato
dopo il 1551, e che il suo sia «senza esagerazioni il primo serio tentativo di
presentazione critica della vita e degli insegnamenti di Caterinax.[vH-1, 93]

In effetti il suo lavoro certosino & degno di grande ammirazione, e non si puo
prescinderne in un serio studio storico; ma non pud non notarsi la sottovalutazione
da parte sua di alcuni fatti, ad esempio: (1) che Caterina non ha scritto nulla di suo;
(2) che il Trattato del Purgatorio ed il Dialogo spirituale sono stati redatti decenni
dopo la sua morte da menti colte e forse sulla scorta di vaghi ricordi e tradizioni
popolari; (3) che le presunte conoscenze teologiche e filosofiche di Caterina sono
quanto mai ipotetiche; (4) che la patologia di cui soffriva negli ultimi anni (proprio
quelli testimoniati dai biografi) e difficilmente compatibile con un affinamento
della sua personalita. Proprio quest’ultimo punto rappresenta un tallone d’Achille
del suo edificio critico, come ha ben commentato, da fine psicologo, Leuba: 74

72 Come dimostra I'analisi del racconto agiografico, andrebbe forse aggiunto (a mio avviso) un quarto
elemento ‘imitativo’, in quanto la dimensione religiosa personale si costruisce anche attraverso
I'identificazione con modelli e stereotipi.

73 Come molti altri biografi (e perfino I'Enciclopedia Treccani del 1931) ne indica come tipografo tale
Jacobo Genuti. [VH-1, 90]

74 James Henry Leuba (1868-1946), psicologo svizzero-statunitense, autore di importanti contributi
sulla psicologia della religione.
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1l criticismo storico sembra essere stato adoperato da Von Hiigel con cura e con una capacita
di discriminazione inusuale in chi simpatizza cosi ampiamente con una interpretazione
soprannaturale del misticismo. Ha familiarita con i sintomi di certe malattie nervose, tanto
da rigettare I'ingenua ammirazione di certi biografi di Caterina per alcune esperienze della
Santa piu chiaramente ‘fisiologiche’. Ma la sua conoscenza in questa direzione ¢, comunque,
chiaramente insufficiente 7.

6.4 - Giovanni Bonzi

Il cappuccino Umile Bonzi7¢ da Genova € nel Novecento (assieme a von Hugel) il
pitt importante studioso di Caterina da Genova.

Per primo rende noto il testo dell’appena ritrovato Manoscritto Dx,[82:2]
pubblicandolo in sinossi con quelli dei Manoscritti DI$271 ed Al§2-41

Il suo studio critico del Corpus catharinianum,[BNz1l [BNZ-2] particolarmente
approfondito, non ¢ comunque del tutto in linea con quello di von Hiigel, del quale
in particolare rigetta le ipotesi circa la paternita e datazione del Dialogo spirituale,
a suo parere almeno in parte autentico di Caterina (e comunque non attribuibile a
Battista Vernazza).[§2217]

Anche Bonzi, da profondo studioso della mistica, attribuisce a Caterina (anche se
in minore misura rispeto a von Hiigel) ampie conoscenze letterarie e teologiche; e
come lui rigetta la piu parte delle spiegazioni mediche delle esperienze e dei malani
di Caterina fino al suo tempo proposte.

6.5 - Altri biografi

Di qualche altro autore, citato in questo studio, mi limito a fornire dati
frammentari.

Il domenicano Serafino Razzi (1531-1611) € stato indicato erroneamente come
autore di una Vita della Beata Caterina da Genova stampata a Lucca nel 1594,”
laddove in realta si tratta di Caterina de’ Ricci.”8

I Bollandisti dedicano a Caterina un ampio capitolo, costituito da un
Commentarius praevius? (nel quale vengono esposte le principali questioni: chi
furono i biografi; principali edizioni della Vita nelle varie lingue; atti della Santa
Sede; obiezioni alla dottrina ed alle opere; encomi; virti), e da un ampio riassunto
dal volume romano del 1737 (Vita Auctore anonymo. Ex processibus canonizationi
Italices conscripta et Latine reddita. Ex editione Romana anni MDCCXXXVII) con
il racconto piu dettagliato della vita e dell’iter della canonizzazione.8°

Sebastiano Vallebona,8! viene spesso citato come fonte secondaria nelle biografie
novecentesche. Secondo una breve recensione de La civilta cattolica, egli fa di
Caterina

un compito ritratto, descrivendo le sue esimie virtt, specialmente la sua pazienza di martire

nel soffrire le disorbitanze del marito, che poi riusci a convertire a Dio, formandone un santo
cavaliere, e le opere di carita eroiche nel famoso Ospedale di Pammatone. Egli ha creduto di

75 [Leuba J.H. (1925), p. 66].

76 Giovanni Bonzi (1898-1969).

77 [Negri, G. (1722), p. 498].

78 [Razzi S. (1494)]

79 [Acta sanctorum (1866), Settembre, Vol. 5, pp. 123-149].
8o [Acta sanctorum (1866), Settembre, Vol. 5, pp. 149-195],
81 [Vallebona Sebastiano (1883)].
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dare alla sua storia un giro ed un colorito romanzesco, forse per attrarre con questo mezzo
anche gli animi schivi alla lettura di una vita si edificante. 82

Von Hiigel afferma comunque di essere stato molto aiutato dal suo testo nel
reperire date, luoghi, eventi, documenti.tvi-1, 92]

Il cappuccino Gabriele da Pantasina € autore di una ottima biografia di Caterina,
corredata da una ricca appendice documentaria, che ben integra i contributi di von
Hiigel,[6BR1] rispetto al quale sottoscrive in pieno un giudizio critico altrui:

11 libro, come raccolta di fatti biografici, ha il suo valore. E soltanto quando cominciamo ad
esaminare le nuove e poco fondate teorie dell’Autore, e la incompleta ed inesatta esposizione
del misticismo della Santa, che si scoprono i difetti veramente radicali del libro. Per
esaminare soltanto le sue vedute riguardanti I'immortale Dialogo della Santa, egli si sforza di
dimostrare che neppure una parola di questa gemma spirituale € opera di Lei, e lo dice in
tutto e per tutto lavoro di Battistina Vernazza. Ora se detto autore avesse confrontato la
prima edizione della Vita della Santa edita nel 1551, sarebbe stato di opposta opinione.
(Montgornery Carmichael: I1 Dialogo della Santa, in Vita Francescana, periodico mensile,
Genova, Agosto 1924). [GBR-1, 203]

Cassiano Carpaneto da Langasco83 ha scritto alcuni fortunati volumi su Caterina,
di taglio strettamente agiografico, fra i pochi ad essere tuttora ripubblicati.[CRP-1]
[CRP-2]

Nel corso del mio studio citero piu volte due fra i pochi autori ‘laici’ di biografie
cateriniane: Benedetta Maria Tomatis, che ha pubblicato a meta del Novecento di
una piu che romanzata vita di Caterina;™1] e Paolo Lingua, giornalista genovese,
autore (per quanto a mia conoscenza) della piu recente biografia cateriniana,[LNCl in
molti punti non condivisibile.

82 [ La Civilta cattolica, Quaderno 809, 1 marzo 1884, pagina 613].
83 Cassiano Carpaneto da Langasco (1909-1998), cappuccino, storiografo, ha fondato il Museo dei
Beni Culturali Cappuccini di Genova.
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7
Storia familiare, infanzia, giovinezza

L’anno millecinquecentodieci mori Caterina vedova,
donna nobile di sangue, e nobilissima di santita,
illustrata da Dio con luce abbondantissima di grazia,
con la quale penetro altissimamente i misteri divini, e
lascio descritta dottrina maravigliosa, e vivendo fece
cose molto soprannaturali in beneficio dell’anime, che
convertl a santa vita e de’i corpi d’huomini miserabili,
a quali diede rimedio. Il suo corpo si conferma intiero
nella Chiesa dell’hospedale, nel quale vivendo serviva
gli infermi con incredibile carita e patienza.s4

7.1 - Lo sfondo politico e sociale

Alla meta del Quattrocento il governo di Genova € aspramente conteso fra diverse
agguerrite fazioni politiche. Le famiglie piu ricche hanno approfittato della
instabilita sociale, riflesso di un piu generale riequilibrio politico di tutto lo
scacchiere italiano, per esautorare la nobilta. Da una parte gli Spinola, i Doria, ed i
Fregoso a capo dei Ghibellini; dall’altra i Grimaldi ed i Fieschi, a capo dei Guelfi.
Disordini, rivolte ed assassinii politici non sono infrequenti; il popolo cerca a sua
volta di esautorare I’aristocrazia.ss

Sul fronte esterno la Repubblica, ricca e potente, deve nel frattempo misurarsi
con le citta antagoniste: come la vicina Pisa, e soprattutto Venezia, principale rivale
nei commerci. Genova ha all’epoca importanti colonie, in particolare nel Mar greco,
e fino al Mar nero, che le assicurano il monopolio del commercio verso le Indie e
I’Asia; ed ha contratto redditizie alleanze con gli stati viciniori.

I Fieschi (conti di Lavagna, principi del Sacro Impero; che si dichiarano
discendenti da Carlo Martello) sono una delle piu antiche, nobili, ricche e potenti
famiglie. Hanno rapporti d’alleanza e d’affari con sovrani e principi, possiedono un
ragguardevole numero di terre e castelli (all’epoca della nascita di Caterina, oltre un
centinaio tra Liguria, Toscana e Piemonte), godono di cospicue rendite (tali da
permettersi la costruzione di palazzi, chiese e abazie), del diritto d’asilo e perfino
del privilegio di battere moneta. Da secoli il clero ¢ in essi ben rappresentato: con i

84 [Arias F. (1609), vol. 1, p. 567].

85 Ma nel momento in cui si esalta la ‘santa’ Caterina, vessillo e protettrice della citta, tutto cio viene
dimenticato, ed alla citta viene quasi attribuita, di riflesso, una patente di santita: «Genova, felicissima
Genova, Madre sempre feconda d’Eroi, che eletta dal Cielo con si parziale beneficenza alle piu eccelse
fortune, svegliasti fino nelle piu rimote Provincie non meno col valore del tuo braccio, che videsi ora
domare su barbari lidi 1'orgoglio degl’infedeli, ora inalberare sul suolo da Gesu santificato le vermiglie
tue Croci, ora condurre in catena prigionieri Monarchi, ora restituire al Soglio di Pietro liberati
Pontefici; quanto con la fama chiarissima dell’altre tue virtu, colla prudenza del tuo governo, colla
saviezza delle tue Leggi, colla rettitudine de’ tuoi Magistrati, colla magnificenza de’ tuoi Cittadini, colla
pieta di tutti i tuoi figli, svegliasti, dissi, fino nelle pit rimote Provincie ammirazione, ed invidia; Mira
quale ora ti venga da una tua illustre Patrizia nuova impareggiabile gloria, onde renderti degno oggetto
d’ammirazione, e d’invidia, non piu alla terra sola, al Paradiso. Mirala, e vanne pure santamente
superba.» [Massimino G. (1739), p. 173].
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due papi Innocenzo IV (Sinibaldo Fieschi)8¢ e Adriano V (Ottobuono Fieschi,
nipote di Sinibaldo), oltre 93 cardinali e pit di 300 tra vescovi e prelati.

Fra le pit nobili famiglie della citta di Genova si annovera quella de’ Signori Fieschi, che oltre
a’ molti suoi pregi vide anche coronati col Pontificio Triregno due de’ suoi illustri germogli.
Uno fu Sinibaldo Fieschi, che si nomino Innocenzo IV, il quale vivea ai tempi di S. Ludovico
Ré di Francia, con cui ebbe un’intima confidenza, e mori dopo undici anni, e cinque mesi di
gloriosissimo Pontificato nel 1255. L’altro fu Ottobuono Fieschi, che chiamossi Adriano V, e
lascio di vivere nel 1276, dopo soli quaranta giorni, da che era stato creato papa. Dalla
medesima stirpe di detti Pontefici, e per linea retta da Alberto, o sia Ruberto, Fratello del
predetto Innocenzo IV, discese, tramezzato da molti suoi Antenati, Giacomo Fieschi, che
visse nel decimoquinto secolo, Soggetto di rari talenti; per cui, oltre all’aver’ esercitate
cariche onorifiche nella sua Repubblica, fu poi destinato dal Ré Ranieri con titolo di Vice-Ré,
al governo del Regno di Napoli, nel quale impiego termino egli gloriosamente i suoi giorni.s”
[MNR-1, 18-19]

Tutte le biografie di Caterina concordano nell’esaltare le virtu cristiane dei
Fieschi,88 come convenzionale premessa alla sua santita; ma, come quasi sempre
accade, questa famiglia eccelleva

non solo d’uomini illustri, ma ben anco di donne per integrita di costumi o per brutture di
vizi al mondo famose. [...] Per rotte lascivie assai nota fu Alconata, o secondo altri, Gianetta
figliuola di Carlo Fiesco e consorte di Pietro De Rossi signore di Parma; e pit ancora per

nefande celebrita ¢ Isabella Fiesco, moglie di Lucchino Visconti [...] ma di tali sozzure fe’
nobile ammenda la figlia di Giacomo Fieschi e di Francesca Di Negro.89

7.2 - La nascita e la famiglia

Il Manoscritto Dx non riferisce nulla sui primi dati biografici di Caterina. Ne
scrive qualcosa il Manoscritto A, che pero si inganna sulla sua data di nascita e sul
nome della madre, della quale oltretutto ignora la attuale vedovanza:

[Ms, I] [Dx, 1a] [Ms, I] [A, 1a-1b]

Fue una certa creatura figiola de lo Eterno Dio Fu ne li anni del Signor Mille quattrocento

in li nostri giorni domandata Chatharineta cinquanta cinque uno nobillissimo et generoso
Adorna genoeize nobilissima: Patritio ne la inclita Citta di Genoa, chiamato

Jacobo de Fiesco, discendente de la felice
memoria del Signor Roberto, fratello a
Innocentio quarto. Questo hebbe consorte del
suo sangue Lucretia. A li qualli naque una

86 Caterina discendeva dal ramo familiare di Roberto Fieschi, fratello di Sinibaldo.

87 Su quest’ultimo punto, Maineri segue, come si vedra piu avanti [§7.2], una tradizione erronea,
basata sulla Vita mirabile.

88 «Prima della nostra Santa, gia altri Fieschi s’erano distinti per santita di vita: l'arcivescovo di
Ravenna, Bonifacio, il beato Lanfranchino, il padre Innocenzo, cappuccino, e la venerabile Tommasina
Fieschi, domenicana.» [TMT, 15] Ma qui la Tomatis si sbaglia di grosso, perché la cugina Tommasina
Fieschi aveva quasi la stessa eta di Caterina e le sue virtli furono conosciute dai piu in epoca successiva
alla morte di Caterina).

89 [Celesia E. (1864), pp. 29-30]. Isabella Fieschi, (figlia di Carlo Fieschi, conte di Savignone, e nipote
di Papa Adriano V), donna di grande bellezza, fu soprannominata ‘Fosca’ per la sua poco stimabile
condotta. Nel 1347 si era recata a Venezia, con il permesso del marito, con tutto il suo corteo di cavalieri
e di donzelle (con i relativi amanti), onde ammirare lo spettacolo delle giostre navali in occasione della
festa dell’Ascensione. Dopo una sosta a Mantova (ove ebbe occasione di amoreggiare con il conte
Ugolino da Gonzaga), giunta a Venezia si concesse al doge Francesco Dandolo ed ai piu avvenenti
gentiluomini, presto imitata dalle sue dame, dimentiche di ogni ritegno. Saputa la cosa, il Visconti penso
bene di lavare I'onta col sangue; ma appena giunta a Milano la Fieschi lo prevenne, avvelenandolo. Alla
sua morte Isabella confesso ai figli, per una sorta di tardivo pentimento, d’essere tali non di Luchino ma
del nipote Galeazzo.
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belissima et virtuosa figliola, qual nominorno
Chaterineta e da loro educata

La Vita mirabile supplisce a questa grossolana lacuna, forse anche nell’intento di

esaltare congiuntamente nobilta araldica e nobilta spirituale:

[Vita, I] [VM, 1r]

[Vita, I] [GIU, 1]

[Vita, I] [SM, 1]

Nella citta di Genoa nelli
giorni nostri e stata una
nobilissima creatura chiamata
Caterina, figliola de I'eterno
padre,%°

Nella citta di Genoa ne’ giorni
nostri & stata una nobilissima
creatura chiamata Caterina,
figliuola dell’eterno padre,

Nacque nella citta di Genova
I’anno 1447 una nobilissima
creatura chiamata Caterina,

discesa quanto al sangue di
nobilissima casata, cioé figliola
di misser Giacomo de la
illustre casata Fiesca,o!

discesa quanto al sangue di
nobilissima casata, cioe
figliuola di Messer Iacopo
della illustre casata Fiesca,

figliuola di Messer Jacopo
della illustre casata Fiesca e di
Francesca Di Negro.

il qual per la prudentia sua fu
lasciato dal Re Raineri vice Re
di Napoli, in la qual dignita
morite, et discese dal fratello
de la felice memoria di Papa
Innocentio quarto chiamato
Roberto:92

il quale per la prudentia sua fu
lasciato dal Re Raineri, Vice
Re di Napoli, nella quale
dignita morl, e discese dal
fratello de la felice memoria di
Papa Innocentio quarto,
chiamato Roberto:

1l padre per la prudenza sua fu
lasciato dal Re Rainieri Vicere
di Napoli, nella quale dignita
mori, e discese dal fratello
della felice memoria di Papa
Innocenzo IV, chiamato
Ruberto, che fu zio dell’ altro

Pontefice Adriano V.

Giacomo (o Jacopo) Fieschi, padre di Caterina, era un diretto discendente di
Ruberto Fieschi,os fratello di papa Innocenzo IV. Fra il 1418 ed il 1421 aveva fatto
parte del Consiglio degli Anziani di Genova. Nel 1423 era stato fra i comandanti
della flotta genovese che aveva combattuto a sostegno di Luigi D’Angio contro
Alfonso d’Aragona, contribuendo alla presa di Napoli, Gaeta e Sorrento; e per i suoi
meriti militari nel 1438 Renato d’Angio lo aveva nominato Viceré (in pectore) del
Regno di Napoli.o4 Secondo la Vita Mirabile egli occupava ancora tale carica al
momento della morte; in realta aveva gia lasciato da tempo questo incarico (o forse

90 «Nell'inclita Citta di Genova l'anno 1447 nacque una nobilissima creatura chiamata Caterina,
figliuola dell’Eterno Padre per creazione, e gratia, discesa quanto al sangue da nobilissimo casato...»
[PAR-1, 1].

91 «la madre fu Francesca figlia di Sigismondo de Negro, et habitavano nel Vicolo del Filo.» [PAR-1, 1].

92 Il Manoscritto A ¢ l'unico a citare in questo primo capitolo, sia pure erroneamente, la madre di
Caterina.

93 Alberto, secondo Parpera [PAR-3, 11].

94 «Et l'anno di mille quatrocento vintitre [...] il conte Carmagnola exhorto assai la citta a fare una
grossa armata per compiacere al Duca, et per bene della Repub. per andare a pigliare la citta di Napoli
ch'era occupata dal Re Alfonso d' Aragonia, et da Catalani communi inimici di Genovesi [...] si missero
ad ordine tredeci galere [...] et del mese di novembre arrivorono a Genoa due gallere et una galleotta di
verso Provenza, ch’aveva fatto armare il Re Ludovico, dei denari del quale etiandio in Genova
s'armorono due galere, ch’erano comandate I'una da Opizo et Raffaello de flisco tutti doi patroni, et
l'altra da Battista di flisco di caneto et da Giacobo di flisco del quondam Benedetto» [Giustiniano A.
(1537), Car. 185r-185v]. «Iacopo fu Capitano di due Galee dell’armata Genovese, secondo il Foglietta, ed
intervenne allimpresa di Gaeta, e di Napoli tolte di mano ad Alfonso Re d’Aragona, per la Reina
Giovanna, sotto la condotta di Guido Torello, uno dei Governatori della Citta, per Filippo Duca di
Milano: questo Iacopo fu degli Anziani 'anno 1441, e dechiarato franco in compagnia degli altri Signori
di Savignano nell’anno 1442. [...] Fu Iacopo Flisco Cavaliere cosi eccellente e di tanto merito appresso di
Renato D’Angio, che lo costitui suo General Luogotenente, e Vicere di questo Regno di Napoli.» [Zazzera
F. (1615), pp. 144, 564]. «All’armata furono aggiunti tre vascelli, due galeazze, e una galeotta, che furono
mandate a Genova da Luigi, a spese del quale furono armate ancora a Genova due galee, dell'una delle
quali furono Capitani Obizo, e Raffaello Fieschi, e dell’altra Battista Fiesco Caneto, e Iacopo del Fiesco.»
[Foglietta U. (ed. 1597), p. 426].
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non lo aveva mai realmente ricoperto); nel 1441 aveva ottenuto a Genova la
nomina di Anziano, poi quella di Consigliere, fino al 1444.95 [GBR-2, 23] [LP, 47] ] 14
marzo 1418,[GBR-2, 22] [LP, 43] ancora in giovane eta, aveva sposato Francesca
Sigismondo Di Negro, anch’essa di antica, ricca ed illustre casata.’¢ Dal matrimonio
erano nati cinque figli: Giacomo, Giovanni, Lorenzo, Limbania ed infine Caterina.s7

Caterina Fieschi9® quasi certamente nasce a Genova nei primi mesi del 1447,%9 in
una delle dimore dei Fieschi, posta in Vico del Filo.1o¢ Contrariamente all’opinione
degli antichi biografi, € oramai certo che Jacopo Fieschi a quell’epoca era gia
deceduto.ot Ma la Vita mirabile non ne accenna in alcun modo, come se il fatto
non avesse avuto alcuna particolare importanza; e cid0 ha evidentemente
disorientato (e male ispirato) i successivi agiografi. Per cui a lungo si ¢ ritenuto che
Giacomo Fieschi fosse deceduto pit avanti nel tempo, durante la giovane eta di
Caterina.zo2

Rimasta Caterina orfana di padre, defunto in Napoli, come accennai, prosegui ella a vivere

sotto I'ubbidienza della Madre, e in dolce concordia co’ suoi fratelli, che la riguardavano con
venerazione per le belle virtt, che vedevano in lei risplendere. [MNR-1, 21]

Nel 1461 mori suo padre 103

e che dunque entrambi i genitori «allevarono questa loro figliuola secondo che
conveniva alla loro condizione».104

Lo stesso Von Hiigel si €& orientato in tal senso affermando che Jacopo era
deceduto nel 1462, allorché Caterina aveva poco piu di 14 anni,lVH-1 97-981 oppure

95 Secondo Bonzi [BNZ-1, 15; anche LP, 43] probabilmente resto in carica solo un anno. Cervetto € piu
preciso: «La carica di Vice Re di Napoli, che gli storici affermano essere stata conferita a Giacomo
Fieschi da Re Renato d’Angio tra il 1438-39, e della quale erano stati investiti altri individui della Casata
Fieschi, come ad esempio Giacomo del q.dm Opizzo nel 1244, per opera di Innocenzo IV ed Ettore del
q.dm Francesco nel 1345, non venne interamente da lui sostenuta, come risulta dai documenti, negli
anni assegnati dagli scrittori della vita della Santa, né in quella dignita egli mori, poiché invece di
trovarsi alla Corte d’Angio nel 1441 egli era in Genova a sostenere I'onorifico ufficio di Anziano e quindi
quello di Consigliere fino al 1444.» [CER, 13-14].

96 Secondo Bonzi di entrambi i coniugi si ignora la data di nascita e quella del matrimonio. Per le
notizie sulla famiglia Di Negro si veda: [BNZ-1, 20].

97 Per la genealogia si veda: [Battilana N. (1825-1933), vol. 3, p. 21].

98 In tutti i documenti dell’epoca viene sempre citata con il diminuitivo Caterinetta.

99 La data esatta € ignota, in quanto non viene citata in nessun documento. Si ¢ ipotizzato che si
trattasse del 5 aprile 1447 [Seconda raccolta di vite de’ santi (1772), vol. 2, p. 195]. Von Hiigel ritiene che
i registri parrocchiali del Duomo siano stati perduti o distrutti [vH-1, 93], ma va rilevato che a quel
tempo essi non erano ancora in obbligo. Neanche dei tre fratelli si conosce I'anno di nascita; mentre di
Limbania si sa che aveva circa 12 anni piu di Caterina.

100 T] palazzo venne demolito nel 1838 allorché si volle ampliare la piazza prospicente la cattedrale di s.
Lorenzo [PAR-3, 12; VH-1, 97].

ot Un documento dell’archivio del Banco di S. Giorgio attesta che Francesca di Negro, madre di
Caterina, era gia vedova il 15 settembre 1446 [CER, 16; Pantasina, 25; BNZ-1, 18]. Per tale motivo si
ritiene che Caterina sia nata nei primi mesi del 1447.

102 [Jerrore € presente nella Enciclopedia Treccani del 1931, secondo la quale «a 12 anni desidero
monacarsi, ma i genitori glielo impedirono, e a 16 la sposarono al nobile Giuliano Adorno». Perfino
autori recenti indicano ancora pedissequamente, evidentemente in base a erronee fonti secondarie, una
data di morte piu tardiva; ad esempio: il 1461 [Morrison M. (2001), p. 41]; dopo il compimento del
tredicesimo anno di Caterina [Scheper G. (2010), p. 244].

103 [Anonimo (2003)].

104 [Seconda raccolta di vite de’ santi (1772), vol. 2, p. 195].
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«alla fine del 1461»,VH-1, 101 conservando fino ad allora il titolo di Vicere di
Napoli.1os

Ancor meno sappiamo della sorte della madre, se non (in base a vaghi accenni
nella biografia di Caterina) che era ancora in vita qualche anno dopo il matrimonio
di Caterina. La Vita mirabile si limita infatti quasi solo a citare il nome.106

7.3 - La scelta del nome

Gli agiografi hanno ipotizzato ragioni ‘profetiche’ circa la scelta del nome della
futura santa.1°7 Per molti, fra cui il Parpera, in onore di Caterina da Siena,1°8

forse per la fama che allora fioriva di S. Caterina da Siena, e in presagio che doveva esserle
pari nella santita [PAR-3, 12]

per altri, fra i quali i Bollandisti, von HiigellVH-1. 971 ¢ Gabriele da Pantasina,[CBR-2,
26] in onore di Caterina d’Alessandria (alla quale sarebbe stato dedicato, ancora una
volta ‘profeticamente’, un altare della cattedrale di Genova)09

per arcana disposizione di Dio in pronostico Santo, che come questa fu sapientissima nella
Filosofia, cosl questa dovesse esser illuminatissima nella Mistica Teologia. E se quella fu
Martire nel Corpo della crudelta de Tiranni; questa dovea esser martire nel cuore della forza
d’amore. [PAR-3, 12].

105 Secondo von Hiigel, il fatto che Jacopo non sia citato in un documento legale del 277 agosto 1456,
che assegna a Caterina un lascito per il futuro matrimonio, dipenderebbe esclusivamente dal fatto che si
tratta di denaro di provenienza materna [vH-1, 376-377].

106 Secondo la Tomatis «Caterina non nominera mai sua madre - come, in genere, non parla di cose o
persone singole - tutta occupata a parlare di Dio ed esclusivamente di Lui» [TMT, 168]. Ma ¢ piu
realistico ipotizzare che i biografi fossero totalmente all’oscuro di tali fatti biografici.

107 Fra i significati del nome Caterina vi sarebbero in particolare quelli derivanti dal termine greco
katharos, ovvero "puro", "sincero", "netto”; e dunque ‘pura’, o anche ‘purificata’ (con chiaro riferimento
alla sua futura ‘conversione’).

108 Caterina da Siena era sbarcata a Genova il 13 settembre del 1376, proveniente da Avignone, dopo
essersi imbarcata a Marsiglia, ed aveva alloggiato per circa un mese in una abitazione prossima a quella
dei Fieschi; della santa senese ricorreva inoltre quell’anno il centenario della nascita (avvenuta il 25
marzo 1347 (€ anche possibile che questo anniversario coincidesse con la data di nascita di Caterina).

109 Caterina d’Alessandria era, secondo il martirologio romano, una giovane di famiglia reale (secondo
una leggenda locale suo padre era il re di Cipro), vissuta all'inizio del IV o V secolo, di grande
intelligenza e cultura. Messa a confronto dall'imperatore Massimino con cinquanta filosofi pagani, li
avrebbe non solo superati in sapienza, ma indotti a convertirsi al cristianesimo, motivo per il quale
furono puniti con il rogo. Fu quindi ordinato di torturare Caterina stritolandola con ruote provviste di
cerchioni irti di punte di ferro; ma le corde che muovevano il meccanismo si ruppero, e le punte di ferro
si piegarono al contatto con le carni della fanciulla. Cosicché la si fece decapitare. Si racconta anche di
un suo matrimonio mistico con Gesu, che le avrebbe offerto ’anello nuziale, e della traslazione del suo
corpo da parte degli angeli che lo deposero sul monte Sinai. Degli antichi autori ecclesiastici il solo
Eusebio racconta di una illustre ed erudita donna di Alessandria che fu privata dei beni ed esiliata, ma
per avere rifiutato le brutali offerte amorose di Cesare Massimino, non per motivi di fede. Il culto ebbe
inizio nell’VIII secolo, dopo il rinvenimento sul monte Sinai, in Egitto, del corpo di una donna che si
credette quello di questa giovane martire, che venne onorata sotto il nome di Aicatharina, ovvero ‘senza
macchia’ o ‘senza corruzione’.1o9 Nell’XI secolo la leggenda ed il culto si diffusero in occidente assieme ad
alcune presunte reliquie; e nel XIII secolo la si inseri nei martirologi come vergine e martire, venerata
come protettrice dei filosofi, delle scuole filosofiche e delle ragazze nubili. Incarnerebbe un modello di
santita intellettuale, che mette il proprio sapere al servizio di Dio e della teologia. Probabilmente si tratta
comunque di un personaggio immaginario; non a caso € stata recentememte eclusa dal martirologio
romano.
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7.4 - Infanzia e adolescenza

Secondo una tradizione locale, Caterina avrebbe ricevuto la prima comunione
nella cappella di palazzo Castello, nel borgo di Croce, uno dei possedimenti di
famiglia, luogo privilegiato da Francesca di Negro per la sua villeggiatura.[CBR-2, 241]

Null’altro si conosce della sua infanzia, se non quanto scritto dagli agiografi, che
hanno fantasticato non poco, secondo consolidati stilemi.0

[Ms, I] [Dx, 1a] [Vita, I] [VM, 1v] [GIU, 2] [SM, 2]

et cosi andava vivendo con una grande
simplicitade sensa mai parlare ad alcuno,
obediente a li suoi parenti et bene ameistrati in
la via de li comandamenti divini cun grande
zelo de virtude.

viveva con una grandissima simplicita senza
parlar con alcuno, con pronta obedientia verso li
suoi parenti, et ben ammaestrata nella via delli
divini precetti con gran zelo delle virtudi.

Il cosiddetto Manoscritto A € T'unico fra i codici (e molti autori successivi ne
seguono la traccia) a sostenere esplicitamente un intervento di entrambi i genitori
nella educazione infantile di Caterina:!

da loro [genitori] educata secondo il timor di Dio, cresceva con mirabile inzegno, obediente a

li divini precetti et ai sui parenti, senza il voler de qualli niente faceva devota, et quasi
continua all’orazione. [Ms A, 1b]

Di fatto, il racconto originario dell’infanzia di Caterina € racchiuso in quelle sole
poche righe della Vita mirabile che illustrano retoricamente quanto preme
all’agiografo per sottolineare una presunta precoce vocazione sacrificale:112

[Ms, I] [Dx] [Vita, I] [VM, 1r] [Ms A, 1] [GIU, 1-2] [SM, 1]

Ma benché fusse: nobilissima, delicatissima, et
bella di corpo, non di men comincio da teneri
anni a conculcar la superbia de la nobilta et
abborrir le delitie,

Vediamo dunque come si sarebbe manifestata questa vocazione:

[Ms, I] [Dx, 1a] [Vita, I] [VM, 1r-1v] [GIU, 2] [SM, 1-2]

Questa figiola de lo Eterno Padre de octo ani in
circa hebe dal suo Signore uno instincto di
penitentia et dormiva su la paglia et soto lo
capo si poneiva uno legno

per onde essendo circa de otto anni hebbe
inspiration di far penitentia, et comincio a
dispregiar la molitie et 'apparato del letto, et
ponevasi humilmente a dormir sopra la paglia, e
in luogo di cavezzal et di teneri cosini: si poneva
sotto il capo un duro legno.

et quando andava in la camera et vedeiva la
imagine de la pietas tute le carne se li
affligevano per dolore et amare! de tanta
passione che haveva portato per nostro amore

Ella haveva nella camera sua, I'imagine del
signor nostro Iesu Christo detta volgarmente la
pieta: alla quale ogni volta che entrando in
camera levava li occhi, sentiva che tutte le carni

se gli affligevano per dolor et amor di tanta

no J] vuoto di notizie suscita la stizza dell’agiografo moderno che commenta: «Fuga di tempi e
trascuratezza di contemporanei stesero il velo dell’oblio intorno ai primi giovanili anni della grande
mistica.» [BNZ-1, 19]

m J] compilatore del Manoscritto A sostiene, errando (o forse inventando di sana pianta), che
entrambi i genitori allevarono Caterina. Tutte le Vite stampate e gli altri Manoscritti parlano invece
genericamente di «parenti», con cio potendosi chiaramente intendere semplicemente la madre ed i
fratelli, come in effetti andarono le cose.

u2 Queste affermazioni, assenti nel Manoscritto Dx, compaiono invece nel Manoscritto D.

13 «teneva nella sua camera, secondo una pratica non rara tra la sua gente, un'immagine del
Salvatore» [Upham T. C. (ed. 1858), p. 19].

114 «amore di tanta passione» [Ms D, 1a]: il verbo viene sostituito dall’aggettivo, nel senso di “a motivo
dell’amare”.
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passione, che il signor portato haveva per nostro
amore:

Naturalmente non € possibile immaginare questa volonta sacrificale senza che vi
si abbini una solida pratica della preghiera, come precisa il Manoscritto A, secondo
il quale Dio avrebbe ‘eletto’ Caterina a motivo delle sue continue preghiere.!

Ma si tratta di un concetto presente solo in questo Manoscritto A.11¢ Nel
Manoscritto Dx invece non si accenna alla pratica della preghiera, se non giunti ai
dodici anni, mentre si sottolinea il valore delle penitenze come motivo di elezione
divina; in cio anticipando il ritratto della Caterina adulta penitente e sofferente.

Secondo von Hiigel il riferimento alla pieta ¢ uno dei pochi «precisi e
caratteristici dettagli concernenti i suoi primi anni», mentre tutto cio che riguarda
lo spirito di preghiera sembra un «semplice assunto dei suoi biografi».vH-1,100]

Dunque, a dodici anni Caterina avrebbe acquisito in particolar grado la dote
dell’orazione:

[Ms, I] [Dx, 1a] [Vita, I] [VM, 1v] [GIU, 2] [SM, 2]

Esendo poi de ani dodeci haveiva conresposo Essendo poi de anni dodeci hebbe da Dio per

ala oratione, et li sopraveniva certe fiame de gratia il dono de I'oratione, con una mirabil

intimo amore et compassione a la passione de corrispondentia verso il suo signore, per il che

Christo con altri asai boni istincti de le cosse de : gli sopravennero nuove fiamme de intimo amor

Dio 7. e compassione, verso la passion di nostro signor
Iesu Christo, con molti altri buoni instinti delle
cose de Dio.

Qui, per la prima volta, entra fortemente in gioco nel Corpus catharinianum la
preghiera (recitata o meditata), anche se € ovvio che in quella casa essa non poteva
essere mancata fino ad allora nella quotidianita di piccoli e grandi. Ma all’agiografo
preme introdurre un concetto ben preciso: Caterina a partire da questo momento
prega da adulta, pratica I'orazione mentale (o la preghiera meditata), ed a motivo di
cio la sua immedesimazione nelle sofferenze di Cristo diviene totale. Si tratta di un
passo importante in quel percorso che un anno dopo la portera a desiderare la vita
conventuale.

Parpera, come tutti gli agiografi, trova subito i convenienti collegamenti con le
Sacre Scritture:

come Christo di dodeci anni fu condotto dalla madre, e S. Giuseppe nel Tempio Casa
d’orazione, dove udiva da Dottori della legge decifrarsi le Sante Scritture; cosi Caterina
dell'istessa eta fu condotta nel mistico Tempio della sopranaturale Orazione, per udir quivi
parole divine e linguaggio di Paradiso. [PAR-3, 43]

Ovviamente non sappiamo se i redattori della Vita mirabile abbiano appreso dei
‘dodici anni’ (ma sembra alquanto improbabile) dalla stessa Caterina, o se abbiano
(come € piu probabile) semplicemente forzato le date, conformandole al racconto
evangelico.

E interessante notare come Parpera ponga I’accento sul ruolo di uditrice piuttosto
che di orante di Caterina; ancora una volta, probabilmente, come preludio a

u5 «devota et quasi continua a 'oratione. In tanto che di octo anni fu da Dio elletta.» [Ms A, 1b]

u6 Bonzi sottoscrive questa affermazione [BNZ-1, 19] opponendosi all’opinione di von Hiigel [vH-1,
99-100] che la ritiene una invenzione agiografica.

117 «Essendo pervenuta al duodecimo anno, essendo in oratione, meditava la sacratissima passione del
nostro Signor Jesu Christo; et li supravene incendij et fiame del divino amor, compatendo a cosi
smezurato dolor tollerato per solo amor, per lo quale tuta si risolveva da lo intrinseco foco del suo
amore.» [Ms A, 2a]
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caratteristiche future (le comunicazioni estatiche). In ogni caso, gia a questa eta,
per come egli sostiene, Caterina ha gia il dono dell’orazione infusa, e dunque
percorre velocemente una dopo l'altra le tappe della ascesa mistica; non piu il
riflettere abituale e quasi frettoloso sui misteri divini, ma il recepirli direttamente
da Dio nello spirito. Da qui in poi Caterina guarderebbe al ‘mondo’ con sempre
crescente distacco, con la mente sempre piu polarizzata sull’Amore di Dio ed i suoi
benefici.

7.5 - I fratelli e la sorella

Dei fratelli di Caterina il Corpus Catharinianum ed i primi biografi non dicono
assolutamente nulla; ma oggi ne sappiamo comunque qualcosa. Giacomo, il
maggiore, sposa Argenta Leccavela; Giovanni, il secondogenito, si sposa dopo
Caterina, nel 1469, con Lucrezia Adorno; Lorenzo, il terzogenito, sposa Luisa
Lomellinj.[CER, 15]

Dei loro rapporti con la sorella minore non si sa nulla, salvo che Giacomo (che
doveva avere oltre 25 anni piu di Caterina) ha le maggiori responsabilita nello
sceglierne lo sposo. Tutto il resto sono illazioni.18

Ben piu importante & invece il rapporto di Caterina con la sorella Limbania,9
maggiore di circa dodici anni, alla quale era stato dato il nome di una santa monaca
che godeva di un certo culto nell’ambito ligure.t20 11 5 agosto 1451 Limbania veste
I’abito monacale, e nel 1458 fa parte del primo nucleo di diciannove Canonichesse
Lateranensi (fra le quali la cugina Simonetta di Negro) del nuovo convento
agostiniano di Santa Maria delle Grazie, edificato sul colle di Carignano.2

18 Ad esempio: «I fratelli, che come tutti i giovani della loro condizione, dovevano essere stati iniziati
presto alla carriera delle armi, non si puo pensare avessero molta dimestichezza con quella bimba
delicata e apprensiva, sensibile e tenace, meditativa e silenziosa.» [TMT, 18]

19 Per Bonzi, Limbania ¢ la «dolce sorella di Caterina [...] convolata a nozze con Cristo Signore»
[BNZ-1, 23]. Nulla, naturalmente, ci consente di definire il suo carattere, né il suo atteggiamento verso
Caterina, se non la preoccupazione al culmine della sua crisi depressiva.

120 «Questa sacra vergine, secondo un’antichissima tradizione, credesi nata nell’isola di Cipro, intorno
al 1190, di famiglia per nobilta di sangue e per copia di ricchezze assai illustre. Nella sua piu verde eta
volevano i parenti suoi collocarla in onesto matrimonio; ma Iddio, che la destinava ad uno stato piu
perfetto, le inspiro al cuore la risoluzione, come gia ad Abramo, di abbandonare casa, congiunti e patria,
per andarsene in una terra straniera. Stando sulla partenza da quell'isola un bastimento genovese, si
raccomando per essere ricevuta; promise il padrone della nave di accettarla, ma non fu di parola. Date le
vele al vento, fu sorpreso da tale tempesta che lo costrinse a ritornare presto alla spiaggia da cui era
partito; e trovando la tenera fanciulla piangente con la sua nutrice, la imbarco vinto dalle lagrime e dalle
preghiere, e la condusse a Genova. Presentatasi Limbania alle monache benedettine accanto alla chiesa
di san Tommaso, fu accettata non senza gravi difficolta: ivi lungamente visse nella pratica di tutte le
virtu, e singolarmente nell'umilta e nelle pit austere penitenze, ed ivi mori chiarissima di prodigi. Sin
dall’ anno 1544 ad istanza di Giovanni di Lasasco, sindaco del monastero, fu fatta giuridica inquisizione
da Federigo di Molongo, canonico della metropolitana e vicario arcivescovile, e quindi fu ordito processo
delle grazie e de’ miracoli, che Iddio per la intercessione della santa avea operato a benefizio di molti.
Suor Giuliana Grillo, abbadessa del monastero, impetro, nell’anno 1472, indulgenza di cento giorni per
tutti quelli che avrebbero visitato I'altare eretto ad onore della santa vergine. Quindi quelle monache
avendo fatto ricorso alla santa Sede per la formale approvazione del culto, papa Paolo V, dopo aver fatto
con ogni diligenza esaminare la supplica nella congregazione de’ sacri riti, approvo il decreto del culto
religioso, il giorno 6 di marzo 1609, onde potersi il 16 di agosto recitare e celebrare la messa ad onore di
santa Limbania. Questo culto va crescendo ogni di, siccheé la memoria della santa ¢ continuamente e
solennemente onorata.» [Semeria (1843), vol. 1, pp. 122-123]

121 [yvH-1, 100] [BNZ-1, 23].

54



All’epoca della sua entrata in convento, Caterina ha dunque appena quattro anni.
Fino a questo momento Limbania, oltre che esserle compagna di giochi,
probabilmente le ha fatto un poco anche da madre. Dunque Caterina certamente
soffre il vuoto di questa separazione, ma il loro legame resta molto forte;
continueranno infatti a lungo a frequentarsi presso il convento, ed ¢ probabile che
Limbania, dotata probabilmente di una personalita piu solida rispetto alla sorella,
le abbia fornito provvidi consigli anche dopo il matrimonio.

7.6 - Leducazione

Che idea possiamo farci della personalita di Caterina in questi anni? Nel secolo in
cui vive si ha una concezione dell’infanzia ben diversa dalla nostra. Ritenuto non
del tutto ragionevole e dunque con una pressoché inesistente coscienza morale, fino
a circa i sette-otto anni, il bambino & considerato in primo luogo un individuo da
correggere nelle sue cattive inclinazioni naturali, e solo in seconda istanza da
educare. Si ritiene infatti che il battesimo, se cancella il peccato originale, non ne
annulli le molte conseguenze materiali e spirituali.

Due secoli dopo, Parpera non ne ha una idea molto diversa:

Gli figliuoli, essendo conceputi in peccato originale, nascono ripieni di mal’humori, e sono
feriti. 1. nell'intelletto coll’ignoranza; onde non conoscono il proprio bene. 2. nella volonta
con la malizia, onde non amano le virtu. 3. nell’appetito concupiscibile, con la
concupiscenza, che tiranneggia il cuore: onde non si fa il bene, che si vorrebbe; e
nell’appetito irascibile con l'infermita, e passioni, e percid come ad ammalati, e feriti
conviene porgere medicine amare, per purgarli dai cattivi umori, altrimenti diverranno come
in frenesia per I'insolenza, e come gli polledri indomiti; se con la briglia, sproni, e sferza non
s’addestrano, vanno a precipitarsi (dice il Savio) i Giovanetti non ancor domati, se si lasciano
nelle mani delle loro inclinazioni, corrono a precipitarsi nei vizi, a rovinare se stessi, la Casa,
Citta, e Regni. [PAR-3, 12]

Alle femmine, specie fra i nobili e nel ceto agiato, € certamente riservata una
educazione meno rigida; ma in luogo della coercizione fisica sovente si impone loro
quella spirituale, nello spirito dell’'ortodossia religiosa, e soprattutto le si prepara ad
un ‘buon’ matrimonio di convenienza. Caterina non puo certo sfuggire a queste
norme. 22 Dunque, fin dalla piu tenera eta, viene innanzitutto

imbevuta di quelle Massime e sentimenti, che dovea praticare tutto il tempo di sua vita.
[PAR-3,13]

motivo per cui da adolescente, che spiegava ‘mirabilmente’ i Cantici di Jacopone
da Todi

non solo non difettava di coltura, ma doveva anzi primeggiare fra le amiche, anche le pit in
vista123, [...] anima aperta a tutto cio che € viva espressione d’arte e che sa trasformarla in un
delicato e grazioso ricamo [TDS, 15]

Parpera elogia copiosamente i genitori di Caterina, i quali

studiarono il modo di soddisfare alla propria obbligazione, e di porgere alla figliolanza
opportuna educazione [PAR-3, 13]

22 Dunque, secondo la moda del tempo e del ceto, la sua educazione e volta in particolare
all’acquisizione delle «buone creanze e confacenti costumi alla nascita [ed a] procurarle la Vita
soprannaturale dei Christiani sentimenti e operazioni.» [PAR-3, 12]

23 Si noti che non sappiamo nulla delle possibili amicizie della giovane Caterina, né se gia da
adolescente conoscesse Jacopone da Todi.
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somministrando loro, come i Magi a Gesti, oro, incenso e mirra, ovvero

giuste comodita ed entrate [...] virtu convenevoli al nascimento [e soprattutto] Santo timor
di Dio. [PAR-3, 13-14]

non badando a spese nel destinare al servizio dei figli

Donne. 1. Timorate di Dio. 2. prudenti. 3. e virtuose [oltre che a] sbandire dalle case e vista
de Giovanetti, le pitture oscene [contrastando quella naturale curiosita che] crescendo con gli
anni, sveglia pensieri poco onesti, e dietro i pensieri, si sveglia 'appetito del diletto. [PAR-3,
171

e soprattutto tenendo in debito conto i principi spirituali e morali

Furono puntualissimi in ogni cosa i Genitori di questa fanciulla; poiché le diedero servitu
matura, e di maturi costumi [...] Pitture Sacre, non oscene vedeva avanti gli suoi occhi; libri
Spirituali, e Vite de Santi aveva alle mani, non Romanzi. Quindi €, che essendo nel principio
stata tenuta lontana dall’occasioni di pervertirsi, e essendo stata aiutata a pigliar buona piega
dalla sua picciolezza, riusci non solo un’Idea d’una buona figlia: ma ancora esemplare duna
figlia molto spirituale. [PAR-3, 18]

Ma se tale ‘edificante’ ritratto familiare potrebbe risultare verosimile per i fratelli
e la sorella di Caterina, esso va senza dubbio ripensato nel suo caso, considerata
anche la premorienza del padre (ignota a Parpera): un equivoco reiterato per secoli
dagli agiografi, che se da un lato invalida tutte le piu oleografiche descrizioni della
infanzia ed educazione di Caterina, dall’altro conferma una volta di pit quanto
poco si sappia della sua vita reale, e quanto poco essa debba avere narrato ai
confessori (0 quanto poco i confessori ritennero di inserire nella sua biografia).

Naturalmente € impossibile conoscere se 'educazione di Caterina (di molto piu
giovane) in qualche modo sia stata diversa da quella della sorella Limbania che
l’aveva preceduta nel percorso monacale, né se Caterina rispondesse diversamente
alle sollecitazioni parentali, né di converso se la madre e il personale di casa fossero
indotti a trattarla con maggiori delicatezze.

Molti agiografi moderni la pensano per lo piu ancora come Parpera,

I genitori di Caterina erano dei pii e ferventi cristiani; allevarono la loro figlia nel timore e
nell’amore di Dio. Essa si giovo dei loro insegnamenti e gia nella piu tenera infanzia mostro
segni della sua santita futura. Non la si vide mai giocare come fanno comunemente i
fanciulli; calma e silenziosa, piena d’innocenza e di docilita, si premurava di obbedire al
minimo cenno di sua madre; una ammirabile modestia brillava nel suo aspetto; e, sin dagli
anni piu giovanili, la sua condotta testimoniava la sua ardente carita verso Dio e verso il
prossimo. [DBS, 14-15]

ma trattandosi comunque di una futura santa, non esitano ad andare ben oltre un
ipotetico quadro di educazione convenzionale: raffinate letture e spinta religiosa
avrebbero dunque ben instradato la futura santa nella prima fase della sua vita:

Aveva verosimilmente pratica della lingua latina [TA, IV]

uno svago, in quella eta piena di rosee speranze, si concedeva la Fieschi, quello dello studio
delle lettere e quello dell’arte del bello. Ma I'amore delle lettere, I'amore del disegno, del
ricamo, si compenetra in lei in quello che & gloria di Dio. Infatti come le donzelle nobili del
suo tempo, si applica allo studio della poesia, ma il verso non si volge a cose frivole e leggere
[CER, 20]

56



Non e ammissibile [...] che i genitori di Caterina trascurassero di formarla degna di
presentarsi in societd — e nella societa di allora — in cui una dama idiota non avrebbe
incontrato miglior fortuna di una fantesca 4. [TDS, 14]

dai suoi nobili e pii parenti venne fatta istruire con ogni diligenza, nelle verita e nei doveri
della nostra santa religione. Né mancarono di completare la sua istruzione con lo studio delle
lettere, della poesia, del disegno, della pittura e del ricamo. [GBR-2, 27]

Venne educata secondo i parametri della nobilta del tempo, studiando non solo i
classici latini e greci ma anche Dante, Petrarca e Jacopone da Todi, oltre ai trattatisti
religiosi del tempo.12s

secondo i costumi delle famiglie nobili di quel secolo, fu finemente educata nelle lettere
patrie e, con ogni probabilita, nelle latine [...] non le fu ignoto, con certezza, né Cicerone, né
Orazio e forse neppur Platone. Conobbe senza soverchi entusiasmi. [BNZ-1, 21]

Come molte altre Sante di questo periodo, nate in contesti familiari altolocati, anche Caterina
poté senz’altro godere dei molteplici vantaggi associati alla sua condizione, tra cui, ad
esempio, la possibilita di accedere a un’istruzione di alto livello o di condurre una vita agiata,
tra mondanita e possibilita di incontri e relazioni sociali. Ma, nel leggere la biografia di
Caterina, si avverte chiaramente come questo tipo di esistenza, che avrebbe fatto la felicita di
tante altre fanciulle del suo rango, non soddisfaceva la giovane la quale, sia pure circondata
dallo sfavillio di tanta ricchezza e dalle sicurezze offerte dal suo potente parentado (di esso
faceva parte pure un pontefice della Chiesa Cattolica, Innocenzo IV, sul soglio di Pietro tra il
1243 e il 1254!), si sentiva perennemente inquieta e avrebbe optato decisamente per la
consacrazione religiosa.126

Alcuni agiografi la ritraggono dunque come ardente studiosa,

La sua felicita era nel sentire parlare di Dio e dei misteri della nostra fede. Studiava sempre,
con rinnovato piacere, questa scienza sublime; concedeva a questo studio il maggior tempo
possibile, e per farvi maggiori progressi amava occuparsene nel silenzio e nella solitudine; se
la si obbligava a parlare, lo faceva di buona grazia, ma brevemente, a meno che non la si
lasciasse parlare di Dio o delle cose di Dio. [AP, 4]

altri sottolineano la sua precoce comprensione teologica,

Ancora non capisce, non puo capire, il valore redentivo della Croce; ancora non sa quale sia il
merito infinito della Passione; non ha idea dell’altissima missione mediatrice del Figlio di
Dio; eppure si € resa conto, si ¢ convinta di una grande, profonda, impressionante verita:
Gesu soffre, e soffre per amore. L’amore, sentimento istintivo dello spirito umano - tanto piu
spontaneo e generoso nell’anima innocente - muove ed attrae il cuore della bimba Fieschi, ne
illumina la mente, ne guida con spontanea semplicita i passi sulla via stessa che Gesu ha
percorso. [...] Caterinetta, sette anni, ha intuito il grande segreto della vita. Ha avuto la
percezione, in sintesi, di tutta la dottrina cristiana. Ha capito quale sia I'essenza della
perfezione; ha intraveduto la meta cui tendere: amare Gesu Cristo e, per amore, seguirlo
nell’'umilta e nel sacrificio. [TMT, 20-21]

e perfino un precoce orientamento mistico:

ebbe la possibilita di essere istruita nelle Lettere, ma non divenne una umanista. Piu che
I'amore ai classici sentiva I'attrazione verso i mistici.127

I frutti di questa educazione sarebbero stati cosi evidenti che tutti i parenti, i
domestici e le nobildonne genovesi avrebbero invidiato Donna Francesca per il
privilegio di una simile figlia.[GBR-2, 29]

124 T] riferimento ¢ alla definizione di ‘idiota’ data a Caterina da Francesco di Sales [§26.7].
125 [it.cathopedia.org].

126 [ La vita di santa Caterina da Genova, https://www.archart.it].

127 [Bertone T. (2005), pp. 118-119].
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Qualcuno, pitt prudente, rigetta tali esagerazioni, e restringe il campo delle
possibili letture ad autori come Domenico Cavalca, Iacopo da Varagine, Caterina da
Siena,[LP; 491 a Dante e Petrarca,[BNZ1 211 ¢ naturalmente Iacopone da Todi, delle cui
opere poetiche sarebbe stata «lettrice assidua»,28 [CER, 21] ed i cui versi
«commentava di frequente nelle sue mistiche elevazioni».129 [BNZ-1, 21]

In quanto a Iacopone, nel Corpus Catharinianum lo si trova citato appena tre
volte:[8316] troppo poco, per attribuire direttamente a Caterina una padronanza
critica.

Doveva averlo ben compreso Maineri, che in assoluta controtendenza, scrive
anche lui che Caterina, «per sé stessa era grandemente idiota, e senza veruna
umana cultura nelle lettere, o scienze naturali».130 [MNR-1,77]

Per quanto ne sappiamo oggi, tra Quattrocento e Cinquecento, fra le famiglie
aristocratiche e nobiliari genovesi, la cultura umanistica non & parte essenziale
dell’educazione; esse sono maggiormente interessate alle lotte politiche ed al
commercio, e guardano al mondo dello spirito con una certa indifferenza, nel poco
tempo e nelle poche occasioni nelle quali non sono occupate altrimenti. La
precarieta del potere, detenuto ora da una famiglia ora da un’altra, con conseguenti
esili e lotte per il rimpatrio, preclude per lo piti ogni possibilita in tal senso.13t

Ancora secondo Bonzi «Caterina ebbe animo d’artista. Non poteva essere
altrimenti, cresciuta in una atmosfera familiare satura di amore verso le arti
belle».[BNZ-1, 22] Ma di questo amore per le arti non abbiano alcun esempio concreto
fra gli stretti familiari di Caterina, dei quali ci e praticamente ignoto tutto, se non,
vagamente, gli interessi economici e politici.

Non a caso, i biografi piu realisti o piti prudenti, come in questo caso lo stesso von
Hiigel, non ritengono plausibili certe entusiastiche descrizioni, che invece ben si
adatterebbero alla cugina Mariola, la cui operosa vita ha lasciato sicure tracce di un
intenso ed articolato percorso educativo.132

7.7 - La piccola virtuosa

Secondo l'abituale racconto agiografico, come buon frutto dell’educazione la
piccola Caterina ben presto «s’incammino all’orazione e all’amore dell’Onnipotente
Signore [...] non si lascio offuscare la vita interiore dalli fumi, e vapori dell’humane
passioni».rars191 Nonostante fosse cosi bella «che pareva un Angelo nel volto»[PAR=3,
19] e abbondasse di ricchezze, non si insuperbi e crebbe in umilta,

128 Pur essendo abbastanza chiaro che Caterina non dava alcun pubblico insegnamento, e che la sua
‘dottrina’ & stata in qualche modo sistematizzata solo a posteriori, Cervetto si spinge ad accostare, del
tutto impropriamente, Caterina alle donne piu sapienti ed influenti del tempo: «In quel secolo di
meraviglie, era nuovo e gentile spettacolo mirare timide donzelle e avvenenti matrone, sorgere sulle
cattedre delle universita italiane e far stupire con la loro eloquenza i dotti nostrani e stranieri. Furono
illustri a quel tempo con Caterina Fieschi, Battista da Montefeltro, sposa di Galeazzo Malatesta, Paola
Gonzaga, Caterina di Bologna, Isabella d’Aragona moglie di Galeazzo Sforza e Maddalena Pallavicini dei
marchesi di Ceva che il Rossetti appella magni ingenii foemina.» [CER, 22].

129 «Mi piace ripensarla, giovinetta, seduta accanto al verone, tenendo tra le mani uno di quei codici in
pergamena, finemente miniati, che erano allora di comune uso presso le gentildonne liguri.» [BNZ-1,
22]

130 Ma lo stesso Parpera non esita a parlare di «Donna Idiota per maggior scorno di spiriti cosi altieri e
superbi» [PAR-3, 396] laddove gli ¢ utile.

131 [Musso (1958)].

132 Non € certo un caso che di Caterina non ci sia rimasto alcun documento scritto e che nell’inventario
delle cose da lei possedute al momento della morte non venga indicato alcun libro [vH-1, 298].
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disprezzo di buon grado gli splendori della Casata, la Nobilta di sua nascita, le ricchezze del
padre, li apparati, e le delizie, anteponendo I'esser abietta serva nella Casa di Dio, all’esser
riverita in Palazzi sontuosi del Mondo per Patrona [PAR-3, 20]

fioriva adunque in Caterinetta il candido giglio dell’odorosa pudicizia, et era pudica non solo
di Corpo, ma di cuor, e lontana da tutto quello, che poteva rendere la sua anima (in
qualsivoglia genere) men netta all’occhi di Dio, e che adulterasse né pur minimo pensiero, o
affetto dell’anima sua. [...] Era guardinga de suoi sentimenti, e gelosa, che non fosse veduta
scoperta, ne pur minima parte del suo corpo. Fuggiasca dalle conversazioni d’huomini, e
massime giovanetti. [PAR-3, 21]

Per un singolare privilegio della grazia divina e per l'attenzione dei virtuosi genitori, sembro
sin dalla culla completamente libera dalle perversioni, dai vizi e da cose similari, dai quali
l'infanzia e spesso macchiata.3

crebbe, giovinetta pudica e pia, come fiore di serra [BNZ-1, 20]

La piccola Caterina manifesterebbe dunque caratteristiche assolutamente
opposte a quanto atteso in base all’eta ed alla condizione sociale: semplice,
modesta, costante nell'umore, calma, docile, pacifica, ubbidiente, mai capricciosa
né litigiosa, per nulla interessata ai giochi; ed ovviamente innocente nel pensiero,
nelle intenzioni, nel parlare: «tutta candida ne pensieri, e affetti, si figurava che in
nessuno vi fosse ne pur minimo neo di colpa».rars 281 Agli occhi degli altri, deve
apparire quale ritratto vivente dell’ideale, secondo il quale si pretende «che
I’'andamento sia grave, con li occhi non licenziosi, con volto serio, e sereno, perché
Iesterno deve esser un simolacro, e ritratto dell’interno, che deve pur essere
Immagine viva di Dio».pars.231

7.8 - La piccola asceta

Secondo la Vita mirabile e gli agiografi, la piccola Caterina, sin dai primissimi
anni, vive con semplicita, aborrisce le delizie, prega a lungo, fa penitenze. In breve,
mostra gia ben chiare alcune delle ‘virtt’ della futura mistica e santa. Mentre la
citta € in continuo fermento per le aspre rivalita politiche «Caterina, dimentica
della terra, anela al cielo» .[BNZ-1,17]

Osservatela vivace di genio, intrepida di spirito, amabile di tratto, pure resa insensibile ad
ogni ricreazione propria dell’eta puerile, formarsi, come gia la valorosa Giuditta, del Palazzo
paterno un picciolo deserto, e qui consumare le ore intiere in orazione colla mente cosi fissa,
ed inchiodata in Dio, che avrebbe potuto il P.S. Ambrogio mettere di nuovo in dubbio s’ella
coll’Anima gia soggiornasse nel Cielo, o se il Cielo innamorato della purita del suo Spirito
scendesse con tutto se stesso ad abitargli nell’Anima.:34

L’intenzione dei biografi € ben chiara: da un lato occorre elaborare un ritratto di
santita precoce, dall’altro sottolineare il parallelo con le rinunce della donna adulta.
Poiché nulla ¢ dato a sapere dalla Vita mirabile su come tutto cio si concretizzi, ci si
industria a riempire questo vuoto, ciascuno a proprio gusto.

Cominciamo da Parpera:

havendo conceputo verso di Giesti, e Bambino, e Crocifisso, un cordialissimo amore, non solo
lo cercava ne gusti, e spirituali dolcezze; ma inoltre volle essergli in fatti compagna ne
travagli molto considerabili alla sua tenera eta, e primieramente nella mortificazione della

propria stima, e di cio, che il mondo apprezza. [...] Era ancora d’anni circa otto Catterinetta, e
disprezzo il Mondo, disprezzatore di Cristo e latterrd nel suo cuore, poiché comincio

133 [Butler, A. (ed. 1866), vol. 9, p. 141].
134 [Strasserra D. [1739), pp. 97-98]. Cita Giuditta come gia prima avevano fatto altri, ad esempio
Grimaldi [§24].
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abborrire le delizie nel mangiare, poco curandosi de cibi migliori, anzi elegendo li meno
graditi, e senza che gl’altri se n’avedessero, lasciava di mangiar quello, e quanto la stimolava
il fanciullesco appetito. [...] Mortificava I'udito nelle lodi, e alla propria casata, e delle
personali sue rare qualita; teneva a freno gli occhi, che non si soddisfacessero delle solite
curiosita de fanciulli. [PAR-3, 38]

Questa descrizione chiaramente ricalca quanto poi estesamente raccontato della
Caterina adulta: la forza dell’amore puro per Gest, il volergli essere ‘compagna nel
deserto’, le penitenze alimentari, la mortificazione dei sensi, I'umiliarsi, il tenere gli
occhi bassi.

Ovviamente c’¢ da fare delle distinzioni: l'umiliarsi ed il tenere gli occhi bassi
sono in quest’epoca aspetti importanti dell’educazione femminile (specialmente di
una donna di alto lignaggio), sia in vista del matrimonio, che (ancor piu)
nell'ipotesi di una vita in convento; e dunque non vi € niente di improbabile
nell'immaginare che certe naturali tendenze della bimba vadano a braccetto con
I’educazione che sta ricevendo. Ma sulla parziale rinunzia al cibarsi non possono
che aversi delle forti riserve. La Vita mirabile adopera un generico ‘delizie’, che non
necessariamente indica il cibo, ma potrebbe bene intendersi come riferito ad
esempio ai giochi fanciulleschi, alle tenerezze dei parenti, al vestirsi. Tutti gli
agiografi invece si concentrano sul cibo, occasione di peccato, ma anche di
tormento per la Caterina adulta. Eppure questa sembra I'ipotesi meno probabile. A
parte infatti ovvia imposizione di certi riguardi alimentari in giorni di penitenza
obbligata (peraltro limitati nel caso dei bambini) € ben poco credibile che Caterina
possa derogare, senza i rimproveri di quanti costantemente ’accudiscono, da una
‘normale’ alimentazione.135 Ma € ancora piu difficile credere che Caterina faccia cio
intenzionalmente, anche se prudentemente 'agiografo si riferisce agli otto anni, eta
in cui i fanciulli vengono ritenuti finalmente ragionevoli e dotati di una autonoma
volonta.

A completamento del ritratto della piccola penitente Parpera accenna anche a
piccole sofferenze quotidiane, stavolta subite (e non cercate) con rassegnazione, ad
esempio il non lamentarsi degli incomodi climatici. Ma queste, quasi con certezza,
avrebbero relazione pit col carattere e col temperamento che con la religione.

7.9 - Dalle rinunce alle penitenze

Dalle piccole rinunce alle vere e proprie penitenze, per gli agiografi, il passo e
breve. Proseguendo nella breve elencazione delle volonta emulative sacrificali di
Caterina, la Vita mirabile accenna brevemente a come, sempre agli otto anni,
comincio a «dispregiar la molitie et l'apparato del letto».["M. 1l Nel suo
incontenibile fervore agiografico, Parpera ci presenta il dettagliato copione di
questa sofferenza:

studio ancora una maniera di imitare Giesu in cosa alla sua eta molto mortificativa, e fu, che
considerando, che in Betelem Giesu dormiva nella Stalla, sul duro fieno, e sul Calvario era
disteso, in vece di letto, sopra un duro tronco di Croce, s’invoglio di participare del medesmo
patimento. Onde nella sua simplicita di Colomba, fatta insieme prudente, come serpente;
addocchio in qualche parte esservi della paglia, e sopra quella delibero di volersi riposare, e
per non esser impedita dal suo tanto disegno, aspettava, che le donne profondamente
dormissero, indi pian piano, scendendo dal suo letto, andavasi a coricar sopra la paglia gia

135 Inoltre sappiamo bene quanto e come i suoi parenti si preoccupano per la sua salute allorché, da
adulta, comincia ritualmente a digiunare.
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preveduta; dove per tenero guanciale si poneva sotto il capo un duro legno, il quale tanto piu
con la paglia mortificava il suo tenero Corpo, tanto piu ricreava il suo Cuore, godendo
d’essere, o col Bambino nella stalla sul fieno, o col Crocifisso nel Calvario in croce. [...]
Nell’accostarsi poi dell’alba, con eguale destrezza, ritornava in letto; ma questa santa
imitazione di Cristo non poté sempre riuscirle coperta; poiché alla fine se n’aviddero le
donne, e essa dissimulandone il dispiacere, procurava in altre forme appagare gli piissimi
desideri del suo spirito; il quale haveva (come un altro Ignazio) Giesu stampato nel Cuore, e
possiam dire, che con la sacra amante portasse sempre Giesu appassionato qual fascietto di
mirra amarissimo sul petto, e fra le mammelle di sua tenera divozione. [PAR-3, 39-40]

Si noti 'amplificazione attuata nel racconto: la Vita mirabile non sostiene che
Caterina vuole imitare Gest, e che si nasconde alla vista delle sue donne. Non &
credibile che nasconda della paglia ed una trave di legno (nella sua stessa stanza?),
e che le serventi e la madre stessa non sorveglino i suoi movimenti;3¢ per non dire
della sua astuzia da serpente, decisamente in contrasto con il ritratto che ne fa
altrove lo stesso Parpera, di bimba quanto mai accondiscendente e senza malizie. Il
finale sembra inizialmente mitigare I'inverosimiglianza del racconto, ma in realta
rincara la dose e prepara il terreno alla descrizione delle penitenze future.

Forse insoddisfatto di tale ‘edificante’ quadro, Maineri aggiunge:

in eta di soli otto anni principio a dormire sopra la paglia, e a mettersi sotto il capo per
guanciale un pezzo di legno; con alcune altre austerita,'s” che usava di nascosto, per non
venirne impedita da’ suoi Domestici, che teneramente 'amavano e stupivansi di tanta
saviezza, e fervore in quella loro Fanciulla. [MNR-1, 19-20]

Bonzi non ¢ da meno:

Fanciulla acerba, appena ottenne, il suo cuore innocente attende a «mattinar lo sposo». [...]
E ama, d’amor crudo, la penitenza. Paradosso evangelico: una tenera bimba che rifiuta il
morbido letto sprimacciato e il soffice guanciale di calda piuma, per stendere il suo
corpicciolo su un poco di paglia e posar il capo su un ruvido, legnoso, tronco. [BNZ-1, 19]

I moderni agiografi debbono ovviamente fare i conti con la psicologia, ma non
per questo disarmano:

All’eta di sette anni, 8 riflettendo che il Bambino Gesu dorme sulla paglia, dopo essere
disceso dal Cielo - come le € stato detto - in una grotta fredda, buia e solitaria, per nostro
amore, vuole imitarlo. Elude la sorveglianza delle nutrici e con la paglia si prepara un piccolo
giaciglio su cui offre a Dio le primizie delle sue penitenze. Giuochi infantili? Spirito di
imitazione innato nei piccoli? Puo essere. Ma, se & vero che i bambini sono naturalmente
inclini a imitare i gesti altrui, anche a costo di qualche sacrificio, & vero altresi ch’essi
rifuggono dalla sofferenza. Il bimbo cerca e vuole il giuoco, che & letizia, vivacita e gioia.
Quando il giuoco porta pena, il piccolo lo tralascia. Caterinetta € una bimba eccezionale; non
giuoca come gli altri piccini, ma a suo modo, pensando. [TMT, 19]

In effetti, perché impedirci di immaginare che Caterina abbia potuto talvolta
giocare impersonando Gesu bambino dormiente, senza per questo soffrire alcun
disagio corporale? Abbiamo molti esempi di futuri santi che da piccoli avrebbero
giocato a dir messa, a fare sacrifici, a combattere gli infedeli. Difficile comunque

136 «appare [...] poco probabile (anche perche si tratta di uno stereotipo, costante in tutte le vite dei
santi, a partire dai Padri della Chiesa e dagli eremiti della Tebaide) che donna Francesca Di Negro
consentisse alla propria ultimogenita, quasi “figlia del miracolo”, di dormire per terra con un tronco per
cuscino. Anche perché il biografo aggiunge che la fanciullina concludeva un’esistenza “con una gran
simplicita, senza mai parlare ad alcuno, obediente alli suoi parenti”» [LNG, 50-51].

137 Quali altre austerita intenda Maineri € difficile dirlo; non certo relative al mangiare: potrebbe forse
trattarsi di cilici o altri strumenti di penitenza?

138 In realta ‘otto’, secondo la Vita mirabile.

61



pensare che questo presunto gioco la impegnasse a lungo, escludendo quelli piu
consoni alla sua eta

7.10 - La piccola santa

Le attenzioni dei parenti di Caterina sono ben presto sopravanzate da quelle del
cielo,39 e lei risponde adeguatamente. Cosi, sul piano strettamente spirituale, la
sua infanzia & «un magnifico preludio alla sua vita di santita. Appena quattrenne si
dilettava della preghiera, e fu sorpresa piu volte in ginocchio sul pavimento a
contemplare, meditando, un bel quadro della Pieta che ornava la sua camera».[VF]

Ai gusti tipici dell’eta, sostituisce precocemente il «singolar gusto, che la Maesta
Divina fosse umilmente adorata»;ears 30 si compiace nel riconosce questo piacere
anche negli altri, soprattutto nei fratelli; ed ascolta «con straordinario contento li
racconti delle Vite dei Santi e le relazioni di persone spirituali.»[PAR-3, 30]

Parpera si sofferma parecchio su questo aspetto, attribuendo alla giovane
Caterina una precoce e piena conoscenza delle fondamentali ‘Veritd’ cristiane:
I’'amore di Dio, I'incarnazione, ma soprattutto la passione di Gesu, sulla quale essa
avrebbe a lungo meditato, ma non solo:

Tutte queste et altre simili divote considerationi sopra la passione di Nostro Signore, la
facevano sospirare profondamente e prorompere in simili voci. O dolore, o amore; Dolore
impareggiabile, e piu grande, e amaro, che tutta la vastita del mare. Amore ineffabile, da far
restare estatichi gli piu alti serafini dell’Empireo! Questo prodiggioso eccesso di dolore, e
d’amore talmente le riempiva di tormentosa compassione I'innocente suo petto che vedendo
quadri, o pitture rappresentanti misteri della Passione, tutta s’inteneriva, spasimava, e
s’affliggeva oltre misura. [PAR-3, 36]

Col passare del tempo, gli elogi si amplificano, condensandosi in formule
stereotipe, quale ad esempio:

A soli otto anni, ella si allontanava dai trastulli dell’infanzia, mostrava in tutte le sue azioni
una modestia maravigliosa, imparava i misteri della fede cristiana, si sforzava di penetrarne
il senso, li meditava con amore, faceva progressi maravigliosi nella via della perfezione,
obbedendo a’ suoi genitori con una docilita esemplare, osservando il silenzio e astenendosi
da ogni discorso ove non si trattasse di Dio.4°

Né i Manoscritti né la Vita mirabile, tuttavia, ci offrono, a conferma di questa
sete di spiritualita, alcun esempio di episodi concreti della vita di Caterina, almeno
fino ai dodici anni di eta. L'unica descrizione di cui possiamo disporre ¢ quella della
presenza nella sua camera di un quadro rappresentante il Cristo morto, accolto fra
le braccia della madre.[Ms Dx, 1a] [VM, 1v]

11 tratto psicologico piu rilevante della piccola Caterina (del quale forse nei suoi
ultimi anni avra fatto menzione al confessore) sarebbe dunque 'emozione che
provava alla vista del quadro affisso nella sua stanza:

le sue piu care delizie ritrovavale nel pensiero della Passione di Gesu Cristo: e avendo nella

sua stanza un’Immagine del Redentore Appassionato, detta volgarmente La Pieta, vi fissava
Caterina frequentemente lo sguardo. E tutta in quel punto sentivasi accendere4! per amorosa

139 «Con diligenza veramente christiana allevarono i Genitori Caterinetta, ma molto piu fu coltivata
dal Cielo, prevenendola il Signore con molte benedizioni di dolce grazia, da cui parimenti sorti un’anima
buona, parendo, che Dio andasse a gara con Genitori per farla riuscire mirabile.» [PAR-3, 33]

1490 [Rohrbacher R.-F. (1863), Vol. 8, p. 280].

141 Sj noti 'uso del termine ‘accendere’, quasi una anticipazione dei ‘fuochi amorosi’ da cui Caterina
viene poi tormentata per anni.
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compassione42 di quel sanguinoso spettacolo, che di sé faceva in quella divota pittura il suo
addolorato Signore. Con questo si spesso contemplare la Passione di Gesu Cristo, se le
infiammo il cuore di uno spirito fervoroso di penitenza. [MNR-1, 19]

Per qualche biografo, sarebbe stata addirittura lei stessa a volere quel quadro:43

Avendole lo Spirito Santo ben presto fatto comprendere che la saggezza cristiana consiste nel
conoscere Gesu, e Gesu crocifisso, essa intraprese lo studio di questo modello divino. Per
questo motivo fece collocare nella sua stanza un quadro che rappresentava il corpo morto di
questo divino Salvatore, adagiato sulle ginocchia dell’afflitta sua madre. [AP, 5]

Le «meditazioni» sulla passione, i «fervori», i precoci languori di «<amorosissima
passione»[PAR=3, 36] per il crocifisso sarebbero in Caterina i primi passi della sua
«impresa della cristiana perfezione», la cui «porta reale» é Cristo:144 [PAR=3, 37]

¢ creatura mistica senza saper che voglia dire misticismo [TDS, 255]

Quanto sia verosimile questo itinerario € impossibile sostenerlo. Difficilmente
Caterina stessa puo averne riferito. Il racconto agiografico dell’infanzia di molti
santi e sante presenta eventi e considerazioni analoghe, e I'impressione inevitabile
é quella di trovarsi di fronte ad una semplice invenzione letteraria, plasmata a
partire da quanto si intende poi elogiare della vita da adulta.

Ma nel caso di Caterina, anche alla luce dei fatti successivi della sua vita, &
probabile che questa sommaria descrizione rifletta comunque alcune sue tendenze
infantili.

I problemi cominciano allorquando si prendono in esame la sua attitudine alla
preghiera ed il desiderio di penitenza. Ma anche qui dobbiamo innanzitutto fare i
conti con una consolidata retorica agiografica.

Abbiamo gia vistol$74] come Caterina avrebbe ricevuto da Dio il dono
dell'orazione a dodici anni.14s Ma gia prima di ricevere il dono dell’orazione,
avrebbe manifestato due altre caratteristiche, decisamente piu insolite rispetto
all’eta: 'amore per la solitudine e il desiderio di penitenza.

Isolamento, preghiera e penitenza sono tratti tipici dei mistici, dei santi ‘adulti’;
ma poco si conciliano con I'infanzia, pur essendo frequentemente descritti come gia
evidenti a quell’eta. Certamente ¢ possibile che 'educazione alla preghiera preceda i
sensi di colpa che inducono alla penitenza (e non viceversa), se questa non € un
semplice atto imitativo. La preghiera ¢ il frutto di un insegnamento, e non v’e da

142 Reale compassione o semplice atteggiamento imitativo?

143 Lo stesso agiografo ottocentesco immagina i presunti effetti di questa ardente devozione: «si puo
avere un’idea del suo fervore e della lunghezza smisurata delle sue preghiere, un giorno, fra gli altri, in
cui contemplava i suoi tormenti [di Gesu] con un fervore straordinario; essa senti improvvisamente il
suo cuore penetrato da una fiamma celeste, che le ispird una compassione cosi tenera che non poté
trattenere le lacrime ed i singhiozzi, né dissimulare il desiderio che provava di condividere le sue
sofferenze.» [AP, 6]

144 «Di questa fanciulla si puo¢ giustamente ridire quello, che del Santo Tobia dice la Scrittura, che
essendo Giovinetto, non ebbe, ne fece cosa alcuna da fanciullo.» [PAR-3, 37]

145 Abbiamo anche visto come le agiografie successive (e le moderne in particolare) spesso anticipino
tempi e modi, rifacendosi in qualche modo al Manoscritto A [87.4]; ad esempio: «Aveva appena
raggiunto il suo ottavo anno d’eta, allorche Dio la favori in grado straordinario del dono dell’orazione. Su
questo punto la testimonianza dei suoi biografi e dei suoi contemporanei € unanime, e viene confermata
nel modo piu solenne da papa Clemente XII nella sua bolla di canonizzazione» [DBS, 15]. In realta non
abbiamo alcuna testimonianza in tal senso di autori contemporanei, e I'unanimita di consensi ¢é tale solo
in quanto tutti citano uno stesso paragrafo della Vita, per come letto in stampe posteriori alla originaria
Vita mirabile.
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dubitare che Caterina sia immersa sin dai primissimi anni in un clima di osservante
religiosita; dunque non v’e da dubitare che preghi molto; ma si puo dubitare sul
fatto che la preghiera abbia per lei un significato che eccede il livello medio di
partecipazione e comprensione tipico dell'infanzia.

Se i sacrifici e le penitenze cui Caterina si sarebbe dedicata sono quanto mai
dubbi, altre sue caratteristiche sono decisamente piti credibili: lo zelo, 'obbedienza,
la semplicita e soprattutto quel suo ‘non parlare con alcuno’; e su di esse si possono
esprimere i giudizi piu disparati.

Gli agiografi per lo piu sostengono (drammatizzandolo non poco) un modello di
santita precoce:

La piccola Caterina si ritirava nei luoghi piu nascosti del palazzo di suo padre, per meditare
sulla passione di Nostro Signore, e spesso, dopo averla cercata a lungo la si trovava infine
bagnata di lacrime, e dedita a sublimi contemplazioni. Una immagine rappresentante Gesu
Cristo morto, coricato sul seno della santa Vergine, era appesa nella camera della fanciulla.
Caterina singhiozzava ogni volta che levava gli occhi verso questa tavola; e, secondo uno dei
suoi primi storici «si vedeva allora espressa sul suo viso tutta I'amarezza dei dolori del
Salvatore, ed uno straordinario tremore s’impadroniva delle sue membra».146 Allora un
immenso desiderio di condividere le sofferenze di Gesu Cristo riempiva il suo giovane cuore,
che provava la compassione pitl tenera e piu ardente; e nel suo fervore desiderava almeno
utilizzare dei mezzi che erano a sua disposizione al fine di soffrire con il suo beneamato e per
lui. Comincio dunque a condurre una vita austera e mortificata: si proibi del tutto I'uso degli
alimenti che allettavano il suo gusto e tutte le sere toglieva i materassi e le lenzuola dal suo
letto per coricarsi su di un semplice pagliericcio; un pezzo di legno sostituiva il suo cuscino;
si privava del sonno per quanto le era possibile. Caterina aveva cura di nascondere queste
austerita alle persone che la circondavano ed alle donne che la servivano.47 [DBS, 15-16]

Va sottolineato come quello della santita precoce sia un modello fortemente
simbolico, in quanto contrappone alla immagine di una infanzia ancora incapace di
meritare o demeritare, quella di un essere gia investito dalla grazia divina di cui
sembra pienamente consapevole. Per il suo ancora non completo ‘esistere’ il
bambino viene visto come pit vicino alle sfere del sacro, ma allo stesso tempo lo si
guarda (e tale era I'uso degli inquisitori) con sospetto perché facilmente soggetto
anche alle influenze diaboliche o tacciabile di affettazione, di santita imitativa.

Bonzi non ha dubbi, perfino sul precoce misticismo:

Tutte le premesse e le promesse di un nascente, avvampante, misticismo erano in lei. Dono

infuso? Attrazione di sante letture, come per Teresa di Gesu? Frutto di educazione? Difficile
cosa il precisare. [BNZ-1, 19].

Difetta palesemente in Bonzi una quarta ipotesi: I'invenzione agiografica. Von
Hiigel invece, responsabilmente, taglia corto sugli atti di santita precoce (che
reputa anche lui semplici fantasie agiografiche) e ritiene autentica la sola presenza
del quadro della Pieta.lvH-1,99]

7.11 - Una infanzia mancata?

Giacché nulla ci € stato tramandato di preciso dell'infanzia di Caterina (relazioni
familiari, frequentazioni, amicizie) il silenzio delle fonti ¢ stato colmato nelle
agiografie da quello che oggi potremmo ben ritenere il racconto immaginario di
una fin troppo precoce vocazione, ma in pratica di una infanzia mancata:

146 [ Acta sanctorum (1866), Settembre, Vol. 5, p. 151].
147 [Acta sanctorum (1866), Settembre, Vol. 5, p. 151].
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al contrario de fanciulli, che vorrebbero esser sempre in compagnia, o d’altri suoi pari,
ovvero della servitl, e curiosissimi sono di novelle, e passerebbero le giornate intiere in
ciancie, e ragionamenti di nessuna sostanza: Caterina tutto il riverso, quasi fosse stata una
novizia d'un Monastero, stavasene ne suoi lavori, e molto piu applicavasi alle letture
spirituali, e occupava il suo pensiero nella considerazione cordiale della Vita, Passione e
Morte di Cristo. [...] sola ne luoghi piu ritirati di Casa, godeva d’imitar Maria. [PAR-3, 40-41]

N RN

Parpera immagina che Caterina non abbia tanto di infantile, quanto & gi
presente in lei dell’atteggiamento adulto (occupazione del pensiero sui temi sacri,
come preludio alle estasi; ricerca della solitudine; capacita, se necessario, di
concedere al ‘mondo’ soltanto lo stretto necessario):

Non era pero ritiramento selvatico, e che fosse incivile nell’'occasioni di trattare; poiché se
l'ubbidienza dei suoi, ovvero la convenienza caritativa lo richiedeva, sapeva anche
accomodarsi alle persone, tempi, e luoghi; ma quando non era obbligata da altro motivo,
ritornava al suo posto, di trattenersi col suo Diletto Giesti; non solo nel Presepio, ma ancora
nel Calvario, e come Maddalena, sola, sola, lo cercava nel Sepolcro e nell’'Orto. [PAR-3, 41-
42]

Intuitivamente si possono riconoscere in questi atteggiamenti i tratti precoci di
una personalita difettuale, o come meglio diremmo oggi, i sintomi premonitori di
una futura malinconia adolescenziale, con 1 suoi elementi caratteristici: chiusura
relazionale, freddezza emozionale, monoideismo, ossessioni e coazioni. Parpera ne
sembra in qualche modo ben cosciente, e cosi mette le mani avanti:

11 silenzio similmente osservato da Caterina non era né malinconico, né importuno, ma pio e
discreto; Sapendo secondo i luoghi, e tempi, essere di buona conversatione, e di parlare
affabile col prossimo. [...] Taceva, dunque col Mondo; parlava con Dio [...] poiché chi tace

con gli uomini, parla pit con Dio, e chi tratta con Dio, piu resta illuminato nella mente e
infiammato nel cuore. [PAR-3, 42]

Al di 1a delle ipotesi, € comunque plausibile che Caterina sia rimasta ben presto
sola nei suoi giochi: i tre fratelli erano stati certamente avviati alle attivita tipiche
del loro ceto; Limbania si era fatta monaca quando lei aveva appena quattro anni.
Da questa presunta solitudine psicologica, sarebbe emersa la piccola asceta.

Ma quali potrebbero essere state le reali caratteristiche psicologiche di questa
bambina? Ed innanzitutto: davvero aborriva ‘razionalmente’ le delizie, oppure, pit
semplicemente, non provava gioia? realmente preferiva la solitudine, anziché
giocare con i fratelli e con gli altri coetanei, allorché ne aveva la possibilita? Ed in
quanto ai comportamenti: se davvero era tale, si trattava di una austerita
semplicemente imitativa?

Non abbiamo modo di saperlo; ma € probabile che Caterina non rispondesse
adeguatamente alla buona educazione ricevuta, e che tutto cio avrebbe potuto fare
presagire certi spiacevoli sviluppi futuri della personalita.

L’infanzia infatti ¢ il periodo della vita in cui si manifestano gia, e spesso con
immediatezza, le caratteristiche psicologiche fondamentali dell’individuo; & anche
P’eta in cui si esprimono gli aspetti temperamentali biologici fondamentali, ancora
poco condizionati o corretti dall’educazione.

Come gran parte delle future mistiche Caterina forse evidenziava tratti lontani
dalla media dei suoi coetanei: intelligente, precoce, dotata di grande intuito e
sensibilita; ma anche solitaria, poco o nulla interessata ai giochi ed ai divertimenti
dell’eta, probabilmente incapace di gioire delle piccole cose quotidiane. Triste e
scarsamente empatica; ligia ai doveri domestici ed a quelli religiosi.
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Cresciuta in ambiente ricco e stimolante, avrebbe ben presto concentrato (almeno
a seguire certi agiografi) le sue attenzioni su letture a contenuto religioso, e
fantasticato su di esse. Non sappiamo se e come giocasse, ma da questo quadro di
insieme dovremmo dedurre che gia da piccola il suo interesse per le cose di
religione tendeva a trasformarsi in chiaro monoideismo

Di fronte ad una gia cosi chiara predisposizione alla contemplazione ed al
martirio, quale potrebbe essere stata allora la reazione dei parenti, e soprattutto
della madre? La Vita mirabile nulla ci dice, giacché della madre parla solo in rare
occasioni, a partire dall’epoca delle trattative matrimoniali; ma il rapporto fra le
due e stato oggetto di stucchevoli commenti:

Nella tristezza di una casa cui € mancato 'appoggio del capo e il conforto del padre, si inizia
la vita della bimba Fieschi. Un fanciullo orfano € sempre oggetto di compassione e di
tenerezza. E tali sentimenti devono attingere la loro espressione piu profonda e completa
nell’anima del genitore superstite, allorche questi sente di dover valere per due nella vita e
negli affetti dei figli rimasti accanto al proprio dolore. Noi pensiamo la vedova di Giacomo
Fieschi in questa luce di materna, spirituale grandezza. [TMT, 13-14]

Le fu educatrice la madre [...] austera e dolce al contempo, che, giustamente possiamo
pensare educatrice perfetta, dalla nobilta del frutto prodotto. [BNZ-1, 20]

Tanto perfetta sarebbe stata la madre da crescere una fanciulla problematica,
incapace di adeguarsi al ‘modus vivendi’ del suo ceto?

7.12 - Dai dodici ai sedici anni

Secondo un abusato ritratto agiografico, giunta ai dodici anni, Caterina &
cresciuta in bellezza fisica e perfezione spirituale. Ed infatti ne sono state
tramandate descrizioni piene di ammirazione. Innanzitutto ne viene affermata la
bellezza del corpo, quindi la naturale santita

fin dai primi anni [...] si scorgevano in Caterina contrassegni della sublime santita cui
sarebbe poi giunta [GBR-2, 26-27]

1 suoi contemporanei ce ne hanno trasmesso i ritratti pit affascinanti: «La bellezza esteriore,
dice il suo piu antico biografo,48 non ha valore nella santita, perché ¢ un dono frivolo e
passeggero; tuttavia noi crediamo di fare piacere ai nostri lettori descrivendo loro Caterina
cosi come appariva nella sua giovinezza. Era grande, snella, e perfettamente conformata;
aveva la testa ben proporzionata, il viso ovale, i lineamenti di una regolarita ammirevole, ed
una magnifica capigliatura. Delle lunghissime ciglia velavano il suo sguardo, e la sua fronte,
elevata e pura, sembrava la sede dell'intelligenza e del pensiero. In breve, il suo aspetto era
tanto amabile agli occhi del mondo, quanto la sua anima era gradita agli occhi di Dio. Nobile,
bella e ricca, possedeva tutti i beni che si offrono qui in terra e che potevano legarla al secolo.
Arrivata all’eta di dodici anni, le sue preghiere raggiunsero un grado ancora piu elevato.
[DBS, 17]

quindi ne vengono elogiate le virti

ne’ primi anni, fino al decimo sesto di sua eta, altri pensieri non haveva, che del cielo; altro
amore che di Dio [PAR-2, 84]

Comincio da pargoletta ad avere in pregio I'umilta e la penitenza: semplice e pura null’altro
conosceva che 'ubbidienza a’ maggiori e il soave conforto delle religiose virtu. Bramo di farsi
monaca nel monastero delle Grazie, ov’erasi gia rinchiusa la sorella Limbania; ma l'eta di
tredici anni, e forse una segreta opposizione dei genitori, le vieto di adempiere a quel suo
divisamento. Giuliano Adorno, giovane di possente famiglia ducale, cerco di ottenerla in

148 [Acta sanctorum (1866), Settembre, Vol. 5, p. 130].
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isposa;!49 e si 'ebbe, perché la vergine che nulla sapeva del mondo, penso, noverando forse
l’'anno sedici di suo vivere, che bene fa chi si lascia guidare ‘a buoni e prudenti congiunti. Lo
Adorno, giovane dissoluto, aspro, risentito e dissipatore, colmo di amarezza quella sposa
ch’egli non meritava; e si ridusse a poverta vergognosa. Caterina, perduto il padre prima
delle nozze,s° e trovatasi in balia di tal uomo qual era lo Adorno, duro cinque anni divorando
il proprio affanno; di poi si volse a quelle vanita e delizie, nelle quali ripongono il pitu delle
femmine la parte migliore di lor felicita. Ma in mezzo a’ divertimenti, in vece di mitigarsi la
sua malinconia, vie piu s’irritava, tanto che, concepita un’intima avversione verso tutte le
cose del mondo, fuggiva la compagnia delle persone, in tale e tanta tristezza ricaduta che era
insopportabile, non che ad altri, a se medesima.s

Qualche agiografo ne descrive perfino minutamente il carattere:

Non ci pare, quindi, esageratamente ottimistico il quadro che il Marabotto fa del carattere di
lei: «Era di una perfetta calma d’'umore, sempre eguale a se stessa, sempre dell’istessa
tempra e vena; con istessa serenita di volto; nemica di certi alti e bassi e mutazioni a ponti di
luna; e guardavasi molto di non turbarsi per qualsivoglia avvenimento».12 [TMT, 24]

Queste caratteristiche vengono naturalmente interpretate dagli agiografi come

contrassegni della sublime Santita, a cui ella poi giunse; tale era la sua pieta verso Dio, il
rispetto a’ genitori, la sincerita nel parlare, la modestia nel trattare, e 'amore alla ritiratezza.
[MNR-1, p. 19]

E se qualcuno avesse dubbi sulla fondatezza dell’opinione degli agiografi, possono
supplire gli argomenti ad hoc teologici:

all'innata elevatezza d’animo, insita in una natura squisitamente aristocratica come quella di
Caterina Fieschi, si univa la «grazia» che metteva in valore e sublimava tutte le altre qualita
umane. Tenuto in debito conto questo potente aiuto soprannaturale, cade il senso di
diffidente meraviglia che s’insinua nella mente di chi consideri la figura della giovinetta, cosi
singolarmente virtuosa, tratteggiata dal biografo. [TMT, 24]

L’accento, ovviamente, ¢ sempre sul contrasto virtuoso fra cio che ¢ ‘del mondo’ e
cio che ¢ ‘del cielo’. Impossibile saperne di pit.

Voler tentare abbozzi descrittivi su deduzioni, sia pure per sé pienamente autorizzate,
sarebbe di cattivo gusto. Meglio lasciare incompleto questo quadro di purezza filiale di
insolita luce, di sovrumano mistero. L’ intuizione psicologica e il rischio narrativo possono
giungere fino a un certo limite; piu in la v’é Dio e 'anima, Dio e quell’anima. Ci si trova
davanti a un confine chiuso, a una zona interdetta: ¢ la partecipazione di uno spirito alla
stessa vita di Cristo. [TMT, 25]

Avvicinandosi I'adolescenza, i pensieri della giovane Caterina rispecchierebbero
in pieno quelli della giovane adulta:

il mio fine & l'istesso Dio; e perché a lui possa arrivare, m’ha arricchita di una mente quasi
divina, la quale scuoprendo in Dio ogni bene, e perfettione; mi tira quasi calamita ad unirmi
seco; non solo col pensiero; ma ancora col Cuore; qua mi sento portare a fermare i miei
desideri, e disegni, e qua trovo il cibo proporzionato al mio stomaco; poiché essendo io
spirituale, spirituale deve esser il mio cibo. Io sono creata, quasi come gli Angeli, e con gli

149 In realta I'iniziativa dovette partire dalla famiglia Fieschi.
150 Circostanza, come sappiamo, non veritiera.

151 [Semeria G. (1838), pp. 218-219].

152 La citazione € assolutamente inventata.
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Angeli dunque deve esser il mio pane, e convito; né altra soddisfattione io cerco; o trovo, che
in Dio. [PAR-3, 44] 53

Le conseguenze di questi stati mentali apparirebbero al nostro sguardo
drammatiche, se non si trattasse di una assoluta invenzione agiografica:

Se ne stava tutta assorta in queste Contemplazioni, e talmente si scordava di sé stessa, che
I’amor proprio, e proprio Corpo restavano digiuni d’ogni soddisfazione, né havevano minimo
pascolo, e stavano come morti: poiché tutta era attenta, e immersa, in solo Dio, cibo
dell’anima, non del corpo.t5¢ [PAR-3, 44-45]

Secondo von Hiigel, affermazioni gratuite di questo genere, delle quali gli
agiografi hanno indubbiamente abusato, non ci aiutano a caratterizzare la vita di
Caterina in questi primi anni di incerte manifestazioni della sua futura santita.lvi-t
99-100] Facendo riferimento al suo carattere da adulta la si deve ritenere piuttosto
impressionabile, nervosa, attiva, affezionata, ardente, desiderosa, impaziente.lvH-1
97-981 Non € «una donna di sesso fragile e debole, ma un animo virile e generoso, di
ferma fede (anzi quasi non piu fede, ma gia certezza), e di lunga pazienza
armata».[SM, V]

7.13 - La verginita

Dovendo comporre il profilo immaginario della sua santa, Parpera non poteva
non esaltarne, come da tradizione, un elemento fondamentale:

Ma sopra tutto s'innamoro di quella tanto cara dote, che innamora gl'istessi Angeli, e che gli
Cittadini del’Empireo ammirano, cioé: la Virginita [...] e sentissi rapire il Cuore all’amore di
quella virtu, poco stimata al Mondo, e nota a pieno solo nel Cielo. [PAR-3, 45-46]

Ma quello della verginita fisica € un tema del tutto estraneo alla Vita mirabile
(che fra l’altro non ci fa comprendere nulla delle relazioni sessuali fra Caterina e
Giuliano). Per cui l'agiografo deve forzatamente centrare il suo discorso sulla
verginita spirituale, ovverosia una condotta di vita non contaminata dalle
«inclinazioni naturali», dai «diletti», dai «femminili trattenimenti», dalle «punture
dei sensi», dagli «incentivi della concupiscenzax.155 [PAR-3, 46]

7.14 - Prima comunione

Nulla si sa dell’epoca in cui Caterina riceve la sua prima comunione, né quale sia
il suo atteggiamento al riguardo, e dunque il racconto che ne fanno gli agiografi
da considerarsi assolutamente fantasioso:

153 Qui Parpera si rifa ad un passo del Dialogo spirituale: «Se vedeiva una mente quasi divina, perche
era con quella purita sempre tirata a meditare e contemplare le cose divine, et a mangiare lo suo pane
con quello de li angeli» [Ms Dx, 110a].

54 Nel secolo tredicesimo un altro Fieschi, il domenicano Lanfranchino, aveva gia palesato simili
‘rapimenti’: «Fu tale la flamma di carita e divozione di cui ardeva Lanfranchino verso la passione del
divin Redentore, che d’altro non sapeva occupare la sua mente ed i suoi affetti. Per soddisfarli
pienamente portossi, ottenuta la licenza da’ suoi superiori, al pellegrinaggio di Gerusalemme, il quale
compiuto con gravissimi disagi, quasi che nulla piu gli rimanesse a desiderare in terra, volo agli eterni
riposi. Pregando per lui nel Memento dei morti il beato Roboaldo suo confratello, vide 'anima di
Lanfranchino stare nella gloria, fra le braccia della santissima Vergine.» [Semeria G. B. (1843): vol. 1, p.
127].

155 Secondo Parpera, tanto amore per la verginita sarebbe scaturito in Caterina dalla lettura di un libro
sulla vita della vergine e martire romana santa Vittoria [PAR-3, p. 48]
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1l giorno poi della sua prima Comunione fu per essa un giorno di vero paradiso, e gli Angeli si
sentirono emulati in fervore dall’anima vergine di questa Serafina. [GBR-2, p. 28]

7.15 - Desiderio di vita religiosa

Come gia accennato, secondo la Vita mirabile, ai dodici anni Caterina riceve il
dono dell’orazione.l$74] Nel'immaginazione dei biografi nel periodo adolescenziale
il suo percorso mistico progredisce ben oltre; e se non ne abbiamo una
testimonianza diretta, lo dovremmo comunque ben supporre:

Essa stessa ci ha fatto conoscere lo stato nel quale si trovava allora.'s¢ La sua disposizione era
quella del piu perfetto abbandono alla condotta di Dio ed alla volonta della Provvidenza nei
suoi confronti. Si sentiva trascinata a contemplare costantemente le cose del cielo, che le
erano di gioia e delizia; si riconosceva fatta per loro, e se ne nutriva, vi trovava il suo riposo, e
calpestava i beni della terra, che non le ispiravano altro che orrore e disgusto. [DBS, 16]

Ne il biografo, né altri ci hanno detto nulla di particolare sulla sua vita esteriore di quegli
anni. Questa «corrispondenza» possiamo pensarla un intimo e perseverante lavoro di
perfezione interiore, un progressivo avanzare in quella vocazione di conformita a Cristo cui
Caterina era stata chiamata, in modo chiarissimo, fin dai primi anni. Il dono dell’orazione,
intesa nel senso mistico, in una giovinetta di dodici anni & di certo un fatto non comune, e
suppone una grazia preveniente che ha sorpassato i limiti raggiunti, in via ordinaria, anche
dalle anime spiritualmente meglio disposte. [TMT, 34]

L'unica certezza €& che, secondo i Manoscritti e la Vita mirabile, a tredici anni
Caterina esprime il desiderio di raggiungere la sorella Limbania in convento,!s7
venendo tuttavia rifiutata.

Nel Manoscritto Dx questo episodio € narrato piuttosto in breve. Nel Manoscritto
A viene aggiunto un dialogo fra il cappellano e la madre superiora del Monastero,
che non compare nella Vita mirabile ed in quella Giunti, ma viene ripreso da
Parpera e, con qualche modifica, nella edizione SordoMuti:

[Ms, I1] [Dx, 1b]

[Ms, I1] [A, 2b-4a]

[Vita, IT] [VM, 1v-2r]
[GIU, 2]

[Vita, I1 ] [SM, 2]

Quando fu de ani
XIII in circa fu
inspirata ad intrare
in religione: et se se
proferite ad uno
monastero a Genua
chi se domanda
madona de gratia de
observantia in lo
quale era una soa
sorella,

Quando fu di anni
tredeci fu inspirata a
la Santa Religione; la
quale inspiratione
manifesto subito al
suo padre spirituale,
lo quale etiam
confessava le
Venerande Madre del
Monasterio de
Madona di gratie
observante, nel qualle
era una sua sorella
monacha;

Quando poi fu de
anni tredeci o circa,58
gli venne desiderio di
entrar in religione, et
fece cio che possete
con il mezzo del suo
confessore per entrar
in un’osservante et
devoto monastero de
la Citta di Genoa, che
si chiama la madona
delle gratie, nel qual
era una sua sorella
monaca,

Nell’eta d’anni tredici
si senti ispirata alla
religione, e comunico
subito tale ispirazione
al suo Padre
spirituale, il quale era
parimente confessore
dell’osservante e
divoto monistero della
Madonna delle Grazie
di Genova, in cui pure
desiderando d’esser
monaca con una sua
sorella divotissima,

156 Qui il biografo fa riferimento alla Prima Parte del Dialogo spirituale, che come ben sappiamo non
¢ per nulla opera di Caterina.

157 «Volendo darsi interamente a Dio, che si rivolgeva a lei con tanto amore e familiarita, e
comprendendo che la liberta di spirito, il raccoglimento ed il silenzio erano le condizioni indispensabili
per la vita di preghiera alla quale si sentiva chiamata, la santa si decide ad entrare in convento» [DBS,
18-19]

158 «d’anni 13» [PAR-1, 2]
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et ivi desiderava de
entrar et prego molto
caramenti ditto padre
volesse fare intendere
ala Veneranda Madre
et devote sorelle il suo
bon et santo desiderio,
et di esserli mediator
propitio ad
acompagnarla a la
angelica loro
compagnia.

chiamata Limbania,
prego caldamente il
detto Padre a proporre
alle Madri del
suddetto monistero il
suo santo desiderio,
con far loro istanza si
degnassero riceverla
in loro compagnia.ts9

Vedendo il prudente
padre in cosi tenera et
delicata eta cosi
grande amor et zelo di
Religione, li comincio
a predicar la asperesa
de la religione, le varie
et innumerabille
tentatione delo
inimico, la delicatessa
del suo debile corpo,

Vedendo e udendo il
prudente Padre
spirituale tale e tanto
amore alla religione in
cosi tenera e delicata
eta, le comincio a
rappresentare
l’asprezza della
religione, le tentazioni
innumerabili del
nemico, la delicatezza
del suo debil corpo,

la continua
obedientia, le vigilie, li
gegiunij et molte altre
cose, quale li acadeno
de di in di.

e molte altre cose,

A le qualle parolle
constatissima rispose:

alle quali tutte rispose
Caterina

Padre mio Reverendo:
In questo monasterio
vi sono tante madre di
varie etade et
complexione quale
passano per tute
supradette vie,
conservate da la
divina benignita da
tuti supradetti ingani:
spero persevera etiam
mi et son certa che
quanto piu per amor
suo patiro, piu grata et
accepta li sero.

con tale prudenza e
zelo,

Considerando il padre
tale et cosi prudente
risposta resto molto
admirato et li parseno
le parole sue non
humane ma
supernaturale et
divine, et promiseli
operar con ditte
madre per lei. Il
seguente zorno ando

che ‘1 Padre resto
molto ammirato e gli
parvero le risposte
non umane, ma
soprannaturali e
divine; promettendole
percio di fare opera
colle Madri suddette;
alle quali parlando il
seguente giorno,
espose il santo

159 «a la angelica lor compagnia» [Ms A, 2b].
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al monasterio et
expose il bon concepto
de la devota figliola et
le a lei proposte
tentatione, a le qualle
era constantissima et
forte. Havendo le
madre persentito
tanto fervor stavano
admirate, laudando il
Signor quale opera ne
le sue creature tanto
mirabilementi.

desiderio della divota
figliuola, con
significarle pure
d’avere alla medesima
proposte le tentazioni
e austerita, ma averne
ricevute risposte cosi
prudenti, che lo fecero
ammirare.

Li rispose la
veneranda Madre:
Padre Reverendo,
como sa vostra
Reverentia, noi non
receviamo le figliole
de cosi minor eta et
non habiamo loco.
Rispose il padre:
Quanto a la eta vi 0
detto como de virtu
trapassa li anni: siché
non mirate a questo.

Udita I'istanza dalle
Madri, e
diligentemente
considerata, risposero
non esser consueto fra
di loro ricevere
figliuole di cosi poca
eta; alle quali
replicando il Padre,
che il giudizio e la
divozione non solo
suppliva l'eta, ma
passava gli anni;

ma perché haveiva si
poco tempo non la
volseno acceptare,

Et la madre: Mi doglio
non la poder
contentar; se
perseverera il Signor
non la abandonera;
per adeso non me
ordine.

ma per esser troppo
piccolina non fu
accettata,

nondimeno
giudicarono bene non
introdurla contro il
consueto costume,

benché lo suo
confessore ne li
facesse instantia,
cognoscendola lui
megio cha esse
monache:

pur non fu aceptata

Intendendo lei dal

et ne resto con gran

onde resto la

et lei ne rimase con confessor tale pena. giovinetta con gran
grandissima 16°, risposta, fu di pena,
malavoglia
et si parti ringratiando sperando pero nell’
di tuto il Signor, onnipotente Signore

sperando sempre in
lui.

non dovesse
abbandonarla.

Bonzi giustifica

le aggiunte nel Manoscritto A come «minuta descrizione»,

laddove nel Manoscritto Dx si avrebbe una «concisione» nel racconto.16t [BNZ-2, 111]
Ovviamente non e possibile sapere quanto vi sia di reale nel racconto del
Manoscritto A. Probabilmente i redattori della Vita mirabile lo ritennero, come
altri brani, inattendibile.

160 Viene erroneamente omessa a fine paragrafo la parola «pena».
161 Indica inoltre che il Manoscritto C é abbastanza simile al Manoscritto A, mentre il Manoscritto B
concorda con il Manoscritto Dx [BNZ-2, 111].
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Quando e come nacque dunque questa vocazione monacale? Sappiamo con
certezza che il monastero agostiniano-canossiano della Madonna delle grazie € sin
dall'infanzia un importante punto di riferimento per Caterina, che va spesso a
trovarvi la sorella Limbania, gia li da nove anni; ed il cappellano reverendo Albengo
Manlio, a cui ora si rivolge, ¢ il suo confessore e direttore spirituale personale, oltre
che delle diciannove suore del convento; potrebbe dunque agevolarne la richiesta.
Gli agiografi sottolineano la sua determinazione ed impazienza:

Haveva per ventura, udito anche dire, o letto li Privileggi della Religione, e sono che, oltre
I'havere la Religione i beni della solitudine, et esser guardia della Virginita [e molti altri]

mossa da simili prerogative, e molto piu internamente inspirata da Dio, Caterinetta &
santamente invogliata di rendersi monaca. [PAR-3, 50-51]

Giunta poi all’anno decimo terzo, sentissi ella fortemente ispirata a lasciare il Mondo, e
seguitare I'esempio di D. Limbania sua Sorella, che avea gia vestito l'abito religioso nel
Monastero della Madonna della Grazie. [MNR-1, 20]

Secondo von Hiigel dai tredici ai sedici anni la giovane € «certamente e
profondamente attratta dalla vita conventuale» sull'esempio di sua sorella
Limbanialvi-1 100l Sj tratterebbe di un desiderio di santita gia ben chiaro da tempo,
ma del quale non avrebbe messo a conoscenza nessuno, neanche il proprio
confessore.162

Ma quanto e profondo e autentico questo desiderio? Sappiamo che, oltre a
Limbania, alcune sue parenti (la cugina Simonetta de Negro) e conoscenti (Nicola e
Lucia da Nove) hanno gia intrapreso questa strada, e condividono felicemente la
vita monacale a Santa Maria delle Grazie. Piu che trattarsi di vera vocazione
religiosa, € probabile che Caterina voglia chiudersi all’interno delle mura protettive
del monastero, per evitare i pericoli del mondo ed in particolare un inevitabile
forzato matrimonio. Ed il sospetto che il monastero rappresenti una comoda via di

12 T piu entusiasti vanno ben oltre: «Caterina era cosi indifferente alla bellezza quanto agli altri
vantaggi: gli omaggi dei quali era oggetto non le ispiravano che tristezza e disgusto, e cercava di
sottrarvisi, vivendo il piu possibile nella solitudine e rimanendo estranea alle conversazioni mondane.
La poverta, la sofferenza e la mortificazione erano gli oggetti di ogni suo desiderio, poiché aspirava a
marciare sulle tracce del divino Maestro, che ne aveva fatto i suoi cari e fedeli compagni durante il suo
pellegrinaggio qui git. [...] Al crescere della sua unione con Nostro-Signore, che diveniva sempre piu
intima e abituale, non teneva piu a niente di cio che & terrestre; tutti i suoi pensieri erano rivolti al cielo
[...] le creature le erano di insopportabile peso; non trovava piacere che alla presenza di Gesu-Cristo;
I’amore piu violento la teneva incatenata» [DBS, 17-18]; «crescendo di giorno in giorno gli impulsi della
grazia divina e corrispondendovi Caterina con tutto il fervore di cui era capace, non vide piu limiti al suo
progetto di santita» [AP, 6]; «Anche lei, dunque, sogna di vivere come Limbania in solitudine, in
poverta, in obbedienza. Anche lei si affianchera alle buone monache, che tante volte, durante le sue
visite alla sorella, le son passate accanto silenziose e sorridenti. Abbandonare il mondo, rinunziare alla
vita, ai suoi fasti, alle promesse che ’'avvenire non pud negare a una Fieschi, non & forse ben poca cosa in
confronto del Paradiso, che Gest ha promesso a chi abbandona padre e madre, sposo e fratelli, per
seguire Lui solo? Caterina gia pregusta quei distacchi, che ritiene imminenti. Lo spirito, che ha
conosciuto di buon’ora le delizie della immolazione nascosta e della sofferenza volontaria, si prepara a
piu profonde e dolorose rinunzie, a definitive e pili complete immolazioni. L’anima che vuol donarsi a
Dio non conosce limiti. Caterina e tanto giovane, ancora non sa il prezzo della vita, ma immagina sia
grande, se costo il sacrificio di un Dio. Per questo, il prezzo della sua vuole spenderlo subito. Dal mondo
le e giunto qualche bagliore di beni caduchi. Iridescenze e lusinghe, che hanno potenziato e aumentato il
suo entusiasmo verso l'ideale di pura bellezza intravveduto e prescelto. Che vale riflettere, ponderare,
attendere ancora, come suggeriscono coloro che la consigliano in nome della prudenza umana? Che vale
cercare altre vie impensate e nuove, se quella trovata ¢ cosi invitante e piena di sole, cosi precisamente
orientata verso la méta che gia si delinea chiara e sicura? Caterina € decisa, risoluta. Volonta di una
Fieschi.» [TMT, 26-27]
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fuga dal ‘mondo’ deve essere certamente sorto alla mente di pit di un biografo,63
ad esempio Cervetto, che non a caso scrive:

tra quei civili tumulti, alla fanciulla nasce vivo in cuore il desiderio di chiudersi nel chiostro
di S. M. delle Grazie dove la sorella sua Limbania vive al riparo di tanti mali assorta nel
pensiero del cielo. [CER, 20]

e dopo di lui Gabriele:

Le turbolenze politiche di quei giorni, e le discordie che nella sua Genova regnavano fra gli
Adorno ed i Fregoso, diedero forse l'ultima spinta al proposito della fanciulla, che segregata
dal mondo, desiderava di vivere tranquilla ed al riparo da tali mali. [GBR-1, 45]

Ma quali furono le reali ragioni del rifiuto? Parpera prende per buona, citandola
ampiamente, la versione del Manoscritto A.[PAR-3,50-541 Maineri, piu sintetico, mette
in rilievo il fatto che

ella era ancora troppo giovinetta, né vi era in uso in que’ tempi di ammettere in clausura
Fanciulle di si tenera eta [MNR-1, 20]

Secondo altri autori, furono direttamente i genitori (dunque anche il padre,
ritenuto ancora vivo a quell’epoca) a negare il permesso; come immaginava il
celebre agiografo Baring-Gould:

Suo padre e sua madre si rifiutarono di aderire alla sua richiesta, in quanto non aveva una eta
tale da potersi formare un giudizio maturo. Suo padre mori prima che raggiungesse i sedici
anni.1e4

Questa scusa della tenera eta € ben poco credibile, visto che anni dopo Battistina
Vernazza verra accolta nello stesso convento anch’essa tredicenne. E piu facile
immaginare che le suore avessero ben presente 'opposizione della famiglia Fieschi
ad una simile scelta, preferendo di gran lunga darla in sposa, tenendo in maggior
conto gli interessi commereciali e le alleanze politiche.

Non va neanche sottovalutato, alla luce di quella che sara nel prosieguo la storia
medica di Caterina, il fatto che fra le ragioni addotte dalle suore avrebbe avuto una
certa importanza la «delicatessa del suo debile corpo»,Ms 4. 3a] che Gabriele invece
interpreta non nel senso di una costituzione malaticcia, ma in quello di essere
«ancora cosi poco sviluppata di corpo da sembrare una bambina».[GBR-2,47]

Non ultima fra le motivazioni, qualche agiografo ha messo ovviamente in gioco
un disegno del cielo:

la bianca veste di Suora non le venne accordata. Iddio disponeva che la Fieschi, oltre
all’apostolato della preghiera, altri apostolati sostenesse nella citta sua, e si elevasse al nobile
ideale di sacrificio che la rendesse pronta a tutte le opere volte a vantaggio dell'umanita.
[CER, 20]

In realta la Vita mirabile fornisce non pochi spunti per una analisi meno
approssimativa; a partire dall’evidenza che, almeno per un decennio dopo il
matrimonio, Caterina fu affetta non solo da seri problemi affettivi e relazionali ma
anche da un lungo episodio depressivo, che (come spesso accade) puo avere avuto
degli antecedenti nella sua infanzia e nel periodo prematrimoniale.

163 Sulla autenticita della vocazione di Caterina si puo oltretutto dubitare sulla base di una scelta in tal
senso che inaspettatamente non compira anni dopo (a differenza della cugina Mariola Tommasina) una
volta libera dal vincolo matrimoniale [§27.1].

164 [Baring-Gould S. (1914), vol. 10, p. 252].
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Purtroppo, fatta eccezione per la sua non appagata aspirazione monacale, della
vita di Caterina fra i 13 ed i 16 anni non conosciamo nulla. Ma gli agiografi hanno
ovviamente tutto 'interesse nel dare valore a certi presunti aspetti della personalita
adolescenziale che gia prefigurerebbero la futura santa: le penitenze e
mortificazioni che sembrano avere gia un posto importante nella sua vita. Cosl
dunque il Parpera (rifacendosi alle virtu della Caterina adulta) descrive una
adolescente virtuosa e compassionevole:

Non s’incontrava con poverello alcuno, che non sentisse cordiale compassione della di lui
miseria [e] avrebbe volentieri dato a costoro, come a Cristo ogni sua cosa. Molto piu
compativa gl'Infermi, e quanto piu in questi era grave il male, tanto maggiormente ne sentiva
compassione. [PAR-3, 32]

Ma preghiere, penitenze e mortificazioni mal si conciliano con la vita di una
giovane ricca, bella ed intelligente, a cui il mondo non poteva che sorridere. Che
posto avevano nella sua vita le compagnie, le feste, gli abiti sfarzosi? Ne
partecipava, o piuttosto era gia evidente in lei quella personalita solitaria ed
introversa, probabilmente tutt’altro che equilibrata ed armonica, che manifestera
per tutto il corso della sua vita?

Se cosi € (e se i pochi cenni della Vita mirabile non mentono) non appare per
nulla strano che la futura estatica restasse a lungo imbambolata davanti ad un
quadro a contenuto religioso; non & affatto strano che la piccola Caterina palesasse
cosl presto una diminuita sensibilita corporea (o scotomizzasse disagi e dolori);
non ¢ affatto strano che su di una ragazzina triste avessero cosi grande eco gli inviti
dei predicatori alla umiliazione ed alla rinuncia.

7.16 - Una mancata adolescenza?

Come abbiamo visto, secondo i pochi accenni del Manoscritto Dx e della Vita
mirabile, al rifiuto di essere accolta in convento Caterina «ne restd con gran
penax;165 [VM, 2tl ma nulla viene aggiunto per meglio illustrare il suo stato d’animo
nei tre successivi anni, prima del matrimonio.

Questo silenzio ovviamente non piace ai biografi, per i quali & impossibile
immaginare che nel prosieguo Caterina si sia dimenticata della vocazione religiosa.
Cosicché Parpera integra il racconto:166

resto la giovinetta con gran pena, sperando perd nell’onnipotente Signore non dovesse
abbandonarla. [PAR-1, 3].

Resto Caterinetta, con una Spina, e Chiodo al cuore per la negativa havuta dalle madri; la
quale pero non le servi di chiodo per fermarla, ma di ponziglione per incitarla all’esercitio di
quelle virtu, le quali ne Monasteri si praticano, e massime dell'ubbidienza; e giacché non si
era potuta ritirare nel porto sicuro della Religione, attendeva a viversene religiosamente
ritirata in silenzio, e speranza del Divino favore. [PAR-3, 54]

Gli agiografi successivi, su questa scia, hanno facile gioco per calcare la mano,
inserendo a posteriori una sua ipotetica reazione, parte di quel percorso di santita
che 'avrebbe portata ad accettare sempre e comunque la volonta divina:

165 Nel Manoscritto Dx & erroneamente mancante la parola ‘pena’: «ne rimase con grandissima.» [Ms
Dx, 1b]

166 In ci0 Parpera si rifa (come in altre occasioni) al Manoscritto A: «fu di malavoglia et si parti
ringratiando di tuto il Signor, sperando sempre in lui» [Ms A, 4a]. La frase compare successivamente
nell’edizione SordoMuti [SM, 2]; ma non figura nelle Vite antecedenti a Parpera (ad esempio: [GIU, 2]).
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Questo rifiuto causo a Caterina il piu atroce dei dolori e, per un certo tempo, rimase come
tramortita sotto questo colpo che non si attendeva per nulla. Tuttavia si risollevo
velocemente. Dopo molti anni, I'esercizio di conformita alla volonta di Dio era uno di quelli ai
quali si abbandonava con maggiore zelo e ardore. [DBS, 21]

Dopo avere pianto un istante, Caterina si riprese con energia e disse fra sé: «E Dio che mi
sottopone a questa prova; la sua adorabile volonta si oppone al mio destino, per delle ragioni
che non conosco, ma che senza dubbio sono giuste e misericordiose; io gli rimetto la cura
della mia persona, affinché mi faccia pervenire al mio scopo attraverso le vie che la sua
saggezza giudichera le migliori». E subito ogni amarezza svani dal cuore della giovane santa.
[DBS, 21-22]

N

L’unico dato certo & che, incassato il rifiuto, il legame con Santa Maria delle
Grazie restera comunque molto forte negli anni a seguire, anche a motivo della
particolare venerazione di Caterina per una statua in pietra rappresentante Nostra
Signora delle Grazie, collocata nella annessa chiesa (forse, non a caso, giusto ai
piedi di questa statua si sarebbe compiuta la sua successiva ‘conversione’).
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8
Il matrimonio

Cosi, a sedici anni, la mistica colomba cade negli
artigli dell’avvoltoio. [VF, 2]

Preclusa la strada del convento, il matrimonio é per Caterina un passo obbligato.
Ritiratasi in convento la sorella Limbania, & 'unica donna in famiglia utilizzabile
per una alleanza matrimoniale.

La scelta cade su Giacomo Adorno, esponente di una famiglia di tradizione
ghibellina.7 I matrimonio viene concordato fra Giacomo Fieschi (il fratello
maggiore di Caterina, divenuto il capo della casata dopo la morte del padre) e
Agostino Adorno (futuro governatore di Genova). Ben si sposano le ricchezze ed il
potere politico delle due famiglie; e certo non a caso, a completare il loro patto, nel
1469 Giovanni Fieschi, fratello di Caterina, sposera Lucrezia, pronipote di Raffaele
Adorno.168 169 170

Giuliano, nipote dell’ex-doge Raffaele Adorno, ultimo di tre fratelli (gli altri si
chiamano Niccol6 e Tommaso) ed una sorella (Mortola),” € anch’egli gia orfano di
padre; la madre si chiama Tobia de Franchi. E il ricco erede di una facoltosa
famiglia di mercanti genovesi che ha partecipato al governo della citta con sei dogi
(nel 1363, 1385, 1413, 1443, 1447, 1461).172 V-1, 101]

Un suo avo, Meliaduce Adorno, aveva partecipato nel 1346, con una propria galea
armata, alla conquista dell’isola di Scio e di altre terre dell’Asia Minore.!73 Lo stesso

167 I rapporti fra le due fazioni guelfa e ghibellina erano di fatto piuttosto fluidi, a motivo di frequenti
alleanze trasversali, come illustrano questi due esempi: «L’anno 1441, essendo la Provincia con giustizia,
e moderazione governata da Tomaso Fregoso, che 1'aveva liberata dalla Tirannide di Filippo Visconte
Duca di Milano, Gio: Antonio del Fiesco, per isdegno di non aver ottenuto il comando dell’armi, si
accosto al partito del Duca di Milano, e dai suoi Castelli con correrie, e rappresaglie afflisse la Citta, e
scacciati i Fregosi pose il Governo in mano di Raffaele Adorno, al quale poi anco per mezzo dei Fregosi
tolse il comando, e finalmente mentre contro dei medesimi Fregosi tentava di eccitare una sollevazione
Popolare, fu ucciso. [...] Luigi Sinibaldo, il quale di tutti gli altri della sua casa fu il migliore, in vendetta
della morte data ad un suo fratello dai Fregosi, scaccio questi dal Governo, e vi pose gli Adorni, e avendo
in appresso ricuperato lo Stato, si ritiro Sinibaldo a' suoi Castelli, donde I'anno 1522 condusse le sue
forze a favore degli Adorni, e intervenne cogli stranieri al sacco miserabile della Citta.» [Casoni F.
(1799), vol. 2, pp. 162-163]

168 [CER, 15].

169 Inoltre Mortola Adorno, sorella di Giuliano, sposa Antonio Maria Fieschi di Lavagna
[http://geneall.net/.../mortola-adorno]

170 Prospero Adorno era stato eletto doge nel 1461. Ma nel 1463, anno del matrimonio di Caterina, sale
al potere I’Arcivescovo Paolo Fregoso, avversario sia degli Adorno che dei Fieschi. In questi anni Genova
(che si trova alternativamente sotto la signoria dei re di Francia e del duca di Milano) ¢ teatro di violenti
scontri fra le famiglie Adorno e Fregoso. Le famiglie Fieschi e Adorno, un tempo divise in quanto guelfe
e ghibelline si ritrovano fra quelle che stabiliscono nuove alleanze contro un comune nemico; da qui
T'utilita di sancire la riconciliazione con dei matrimoni.

171 [http://geneall.net/it/.../giacomo-adorno]

172 [Battilana N. (1825-1933), vol. 1, p. I].

173 «Essendosi poco prima dell’anno 1347 fatto in Genova un armamento di ventinove galee per conto,
e denari di 29 Cittadini, con autoritd pubblica, sotto la condotta di Simone Vignoso, fu da questo
conquistata l'isola di Scio, ed adiacenze, e perché prima di partire dalla citta era stato insinuato ai detti
29 Cittadini padroni delle dette 29 galee, e loro partecipi, che sarebbero reintegrati della spesa, eziandio
per il mantenimento di esse; si convenne in detto anno 1347 a' 26 febbraio, per scrittura in atti di Pietro
Rezza tra gli agenti della Repubblica, e 1i partecipi suddetti, che dovesse restar alla stessa Repubblica il
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Giuliano era stato governatore di Scio, ma nel 1452 era stato imprigionato per
qualche mese (assieme ai fratelli Nicola e Tommaso) dal doge Paolo Fregoso.
Rimesso in liberta, aveva ripreso per qualche anno i suoi affari nell’isola. Nel 1459
era infine tornato a Genova, dove aveva fatto parte del Consiglio degli Anziani, ma
senza manifestare alcuna ambizione politica.74

Che Jacopo Fieschi a quest’epoca sia gia morto, lo asserisce il Parpera,PAR3, 54]
colmando il vuoto narrativo della Vita mirabile, ma senza precisarne data e
circostanze. Oggi sappiamo per certo che mori addirittura prima della nascita di
Caterina, ma a lungo i biografi hanno creduto che invece fosse morto durante la sua
adolescenza.

Spotorno, ad esempio, scrive a proposito della mancata monacazione di Caterina
che «una segreta opposizione de' genitori, le vietd di adempiere quel suo
divisamento» e che poi «perduto il padre prima delle nozze» la giovane si trovo «in
balia di tal uomo» «giovine dissoluto, aspro, risentito, e dissipatore» 175.

Lo stesso Von Hiigel, che pure si € informato dettagliatamente sulle vicende di
casa Fieschi, ritiene che Jacopo Fieschi sia morto alla fine del 1461,[vH-1 101] allorché
Caterina aveva circa 14 anni e mezzo ed il suo confessore attendeva ancora la
decisione delle suore, se accettarla in Convento; ed € convinto (non si comprende
su quali basi) che egli non avrebbe certamente consentito ad un cosi «cattivo e
spiacevole commercio matrimoniale», sacrificando la figlia.[vH-1, 101]

Bonzi scrive, non senza ragione, che «Caterina fu oggetto di un misero
patteggiamento politico tra due potentissime famiglie».[BNZ-1 231 Ma e difficile
comunque immaginare che il padre si sarebbe comportato altrimenti. Ed in ogni

mero e misto impero, e la totale giurisdizione di detta isola di Scio, ed adiacenze: e ad essi partecipi, che
poi furono chiamati la Maona di Scio, dovesse restare la proprieta, ed utile della stessa isola di Scio, ed
adiacenze, col patto pero, che fosse lecito ad essa Repubblica riavere le isole suddette, e tutti gli utili col
pagamento di L. 203000 di genuini.» [Lobero A. (1832), pp. 82-83] «fattasi da’ Genovesi I'anno
suddetto 1346 la celebre impresa di Scio, e di Foglie nuova, e vecchia sotto il comando del Capitano
Generale Simone Vignoso, ove tra i nobili Adorni si segnalo Meliaduce, figliuolo di Faravello, ed Uomo
valorosissimo; i Capitani delle Galere, a spese de’ quali erasi fatta la spedizione, e mantenuta la Guerra,
istarono alla Repubblica d’esser reintegrati delle somme da essi sborsate, e trovandosi la pubblica
Camera esausta di denari, ed impotente a soddisfare a quel debito, che pur ascendeva a rilevantissima
somma, cioé a lire 203 mila di Genovini, calcolatesi lire settemila per ciascuna Galera, come altrove ho
mostrato, furono loro assegnate a godere le rendite di Scio, e di Foglie nuova, e vecchia, con patto
accordato, che non redimendosi dalla Repubblica nel termine d’anni 29 I’entrate assegnate, restassero
libere a’ Creditori in luogo del pagamento, ed assieme con esse 1'utile dominio dell'Isola, e delle due
Foglie, con che pero rimanesse al Senato il mero, e misto Impero di quelle, ed assieme I'ius sanguinis, e
questo Corpo, o sia concordanza di creditori con voce Greca fu detta Monas, che appresso gl'Ttaliani vuol
dire unione, e tutti quei Capi, ch’entrarono partecipi di tale usufrutto furon poi detti Maonesi, o Monesi;
ma questa Monas, o Monade, e (come volgarmente si dice) Maona, non avendo nel termine pattuito
riscosse ’entrate assegnate, prese a valersi dell’'utile dominio di esse, dividendole in compartecipi infra
di loro in certe porzioni, che da essi furono chiamate Caratti, e posto un Magistrato del corpo loro al
governo dell’ Isola, ch’amministrasse ogni cosa, presero in uso di far la nomina di quattro Soggetti, de’
quali mandata la nota in Senato, aveva la Repubblica autorita, ed arbitrio di far elezione d’uno di quelli,
accio col titolo di Podesta presiedesse al Governo di Scio; e di quesi Maonesi, o (come si dice) Monesi la
Casa Adorna ne ha avuto cosi gran numero, che ben fa credere, che tolta la Casa Giustiniana, la quale poi
la domino intieramente, I’Adorna sopra d’ogni altra prendesse a godere la maggior parte dell’Isola,
dilatandosi quindi in Caffa, in Costantinopoli, e in altre parti dell'Oriente, e contraendo frequentissime
parentele colla Casa Giustiniana» [De Rossi B. (1718), p. 19]. Per una storia della Maona di Scio, che
cadra nelle mani dei turchi nel 1566, si veda: [Promis D. (1865), pp. 3-27].
174 [Oreste G. (1960)].
75 [Spotorno G. (1825), p. 94-95].
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caso, i ‘patteggiamenti’ (talvolta ben piu crudeli) erano per lo piu la regola, con il
beneplacito degli uomini di Chiesa.'76

Tale inevitabile svolta nella sua vita doveva comunque essere ben presente alla
mente di Caterina, ed &€ da supporre che molte altre giovani come lei 'avrebbero
accettata senza eccessive obiezioni. Ma gli agiografi non esitano a immaginare una
particolare malizia nel comportamento dei parenti, ed una contrapposta profonda
avversione della giovane:

mentre nell’eta di sedici anni andava consolando sé stessa nel virtuoso suo ritiramento, con
le Celesti Contemplationi, subodoro, che la di lei Madre Vedova Francesca, e fratelli,
Giacomo, Giovanni, e Lorenzo, trattavano di maritarla, con un Cavagliero de primarij della
Citta. Questro trattato benche ancora incerto a Caterina, gl'ingombro nondimeno di
smisurata tristezza il Cuore, e riccorrendo a Dio, lo supplicava, a non permettere giamai, che
essa s’allontanasse da lui suo Diletto Sposo, e s’ingolfasse nel Mondo, tanto fallace, dandosi a
credere di poterne esserne esente. [PAR-3, 54]

La giovane eta della promessa sposa e la sua discrepanza con quella del promesso
sposo non devono sorprendere; sono frequenti in questo genere di matrimoni, e
dunque poco contano certe lagnanze agiografiche circa «l'innocente fanciulla
appena sedicenne, in isposa a Giuliano Adorno, assai piu anziano di lei».[GBR-1,49]

Ritengo inoltre che si possa facilmente rigettare 'idea di von Hiigel, che la
decisione di maritarla abbia fatto irruzione nella vita di Caterina come fulmine a
ciel sereno; € pit verosimile ipotizzare che il desiderio monacale fosse poco pit che
una vaga aspirazione.

Trovato I'accordo fra le famiglie si chiede comunque il consenso alla promessa
sposa. Ma qui le opinioni degli agiografi non coincidono: decisione irrefutabile o
ragionevole arrendevolezza, da parte della giovane?

Scrive Parpera

Ecco, che un giorno concluso il trattato dello Sposalitio di essa con Giuliano Adorno, le fu
notificato chiaramente dalla Madre, dicendole; che bisognava darsi pace, e soggettare il
proprio genio alla ragione, et accasarsi col suddetto Cavagliero. Quell'annoncio fu a
Caterinetta un tuono, che la stendé, un fulmine, che quasi la tramorti, e dall’afflizione
sorpreso il suo cuore, non poté proferir parola, e possiamo dire, che non morisse, perché Dio
non volle. [PAR-3, 54-55]

aggiungendo che al quel punto Caterina'7

Haverebbe voluto aver penne, e si desiderava le ali di Colomba, per volarsene, come un’altra
Rosalia, dalla paterna casa nel deserto [PAR-3, 55]

espressione scelta probabilmente non a caso, per anticipare e dare un senso ai
futuri ‘digiuni nel deserto’.

Parpera si sofferma a lungo sui contrasti che insorgono fra Caterina ed i parenti,
di fronte a questa decisione; sulle contrarieta di Caterina; sul peso che avra su di lei
in futuro il dover compiacere il marito, adattarsi alle convenienze sociali, aver cura
dei figli e della casa;78 sulle controargomentazioni della madre e delle parenti,
specie circa i futuri vantaggi sociali e politici, che Caterina non sarebbe ancora in

176 Ben lo dimostra il caso emblematico di una contemporanea di Caterina, la Beata Paola Gambara
(1463-1515), la cui biografia ha non pochi punti in comune con quella di Caterina [§8.5].

177 «Ci pare di vederla questa fanciulla di sedici anni, ignara della vita e dei suoi misteri, che ha gustato
fin dai primi anni il fascino del soprannaturale». [TMT, 32]

178 Per il Parpersa, il ‘sopportare’, che ora a Caterina sembra un peso, diverra nel prosieguo un merito,
in quanto si dimostrera ‘buona moglie’ [§43.4].
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grado di apprezzare adeguatamente. Non ultimo, I‘argomento che il matrimonio &
Sacramento della Chiesa e che «il figlio di Dio per ubbidire, incontro per noi anche
la morte».[PAR-3, 58]

La madre avrebbe anche rivolto alla figlia, secondo Parpera, parole di
consolazione, e raccomandazioni di questo genere (una sorta di premonizione della
futura santita, quasi verginale, coniugale): «che si raccomandasse a Dio, che
Ihaverebbe assistita, né haverebbe permesso, che questo Matrimonio, le riuscisse
di pregiudicio all’anima, et alla sua divotione».[PAR-3, 55]

Ma nella mente di Caterina si affollano i pensieri:

Io che tanto abborrivo le conversationi del Mondo, adesso mi converra frequentarle? Era
unico mio contento d’essere tutta del mio Celeste Sposo, hora mi sara di mestiere, dividere il
mio Cuore, con un huomo terreno, e dovero levar parte del mio affetto dal Creatore, e darlo
alla Creatura? gli miei pensieri erano tutti del Paradiso, hora mi sara di necessita pensare alla
terra? [PAR-3, 55]

Come se questo gia non bastasse, fra le preoccupazioni di Caterina ci sarebbero,
secondo Parpera, certe possibili avversita del matrimonio: il dispiacere di non avere
figli, o di averli di cagionevole salute, o troppo «arditi e precipitosi con pregiudicio
loro» o danno della famiglia o della patria, o di lasciarli con «poca cura ed entrata»
Senza dimenticare poi le cure di casa, i doveri religiosi, i timori per le rendite
allorche il marito € cattivo amministratore.[PAR-3, 56]

Per questo ed altro, nonostante le insistenze della madre, dei parenti, delle donne
di casa e delle amiche, Caterina € ben poco disposta ad accettare il matrimonio:

Mi rappresentano, dicea Caterina, che il Matrimonio sia una tazza d’oro; ma a me pare simile
a quella, la quale ho udita dire, che fosse presentata da una certa donna ad alcune persone,
tazza tutta bella, et ingioiellata in apparenza: ma piena dentro di veleno: e mi pare, che sia
una bella vigna; ma poch’uve; overo una vistosa rosa a prima vista; ma di poi tutta spine. Ma
quel, che piu di tutto mi preme, e pone, € I'obligo di dividere il mio cuore, e dover amare altri,
che il mio Dio. [PAR-3, 57]

Per Caterina sono giorni colmi di tristezza,

Se la passava in continuo rammarico del suo Cuore, e quantunque procurasse di celarlo, al
possibile nel fondo del suo petto, nondimeno traluceva nell’occhi artificiosamente allegri,
nella fronte, non del tutto serena, et in altri modi, notati da chi diligentemente osservava i di
lei moti, et affetti [PAR-3, p. 58]

ma alla fine cede alle argomentazioni della madre (santita del matrimonio;
convenienza per I'avvenire della famiglia; qualita dello sposo e prestigio del suo
casato; non ultima la considerazione che le donne sue pari non rischiano certo di
perdere il paradiso per via dei fastidi matrimoniali e delle consuetudini mondane).

D’altra parte, avrebbe spiegato la madre, tutto cio che é stato creato da Dio non
puo che essere buono, e dunque non vi & nulla di male nel dilettarsi delle cose del
mondo con «liberta cristianax»:[PAR-3, 6]

a che fine ci ha dato Dio gli cinque sentimenti del Corpo? Se non perché godessimo delle sue
Creature; le quali se non si potessero lecitamente godere, sarebbe un haverci posto avanti a
piedi la rete, I'intoppo, I'inciampo, et il precipitio; la qual cosa € tropo empia, e repugnante
alla divina bonta, et alle Sacre Scritture. [PAR-3, 60]

Dunque Caterina, piti 0 meno a malincuore, si lascia convincere:
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Di questa sorte d’idolatria del proprio giudizio, e parere, ne viveva capitalissima nemica la
Beata, e praticava giovinetta questo aponto, che di poi adulta scrisse,'7 che per vedere bene
spiritualmente bisogna cavarsi li occhi del proprio sapere, e giudizio. Quindi bramosa
cercava da Genitori, dalle donne, e molto piul da confessori il parere loro; e quello praticava,
come un altro Giacobbe, il quale diede esempio di docilita all'ora, quando contro il proprio
sentimento, s’arrese a consigli della madre, e n’ottenne la benedizione dal Padre. [PAR-3, 25]

con tutto cio Caterinetta per timore di non contravenire all'ubbidienza, e dovuto rispetto alla
Madre, ad imitazione di S. Elisabetta, si lasciava piegare, ancorché malvolentieri. [PAR-3, 61]

Ma questo cedimento, sottolinea Parpera, va purtroppo oltre il ragionevole,

Belli discorsi a prima vista, e molto Santi; ma da prendersi con grano salis; piu che non fece
la nostra Giovine. Se bene a principio aborriva Caterinetta, il tenore di queste persuasioni; né
gradisse sentir parlare di cose secolaresche; pure, sicome la goccia d’acqua scava anche la
pietra, col spesso cadervi sopra; cosi tali parlate, e persuasioni, cominciarono ad ammollirla,
e tanto piu, che le pareano ragioni tutte Cristiane, e ben colorite di timor di Dio, sebbene
erano piu illusioni dell’amor proprio; il quale, come digiuno di sodisfattione nell’anni passati,
hora tutto famelico, sotto mano industriavasi di trovar pascolo, e cibo per la sua bocca; e cosi
insensibilmente riceveva quelle semenze nel Cuore, et insinuavasi nel suo animo
Iinclinazione al Mondo. [...] Cosl incantata Caterinetta dalla bella apparenza de’ sopradetti
discorsi, e lasciatasi penetrare nel cuore la stima, e desio di godere gli passatempi del Mondo
(senza pero offesa di Dio) comincio a fermare i suoi pensieri, et affetti nel secolo, e sue
sodisfattioni; talmente, che chi a vele gonfie navigava all’altro Mondo della Santita, e
Paradiso, hora comincia ad ammainar le vele. [PAR-3, 60-61]

e fornisce lo spunto per una riflessione pit generale:180

Strada invero lubrica ¢ il secolo; e pendio pericoloso ¢ il Mondo; e tanto pitt quando appare
meno pericoloso, e si mostra lecito il suo godimento, e si apprende senza risico la sua
conversatione; peroché camminandosi allora senza circonspettione, e cautella; piu facilmente
sdrucciola il cuore ne suoi affetti, e si invischia ne suoi diletti; come chi sopra del ghiaccio
liberamente corre, piu di leggieri cade. [PAR-3, 62]

Per Maineri, invece, Caterina si dimostra pitu arrendevole:8

prese tempo a risolvere. Per si fatta risoluzione fece ella fervoroso ricorso a Dio, ed ebbe piu
conferenze col suo Direttore; provando internamente un gran contrasto di affetti, ognun de’
quali sperava di restar vittorioso, giacche ognun veniva protetto da qualche virtu. Finalmente
cosi Dio; disponendo per li fini, che poi si videro; rispose Caterina, che per atto di pura
obbedienza alla Madre offerivasi pronta al Matrimonio offertole. [MNR-1, 22]

A lui fa eco Gabriele:

Questa deliberazione de’ suoi fu un colpo terribile per Caterina, la quale prese tempo a
risolvere. [GBR-1, 49]

Gli agiografi pit moderni in generale preferiscono scrivere che Caterina non
mostra particolare entusiasmo, ma nemmeno un radicale rifiuto; ed in qualche caso
chiaramente favoleggiano:

la figlia del vicere di Napoli, come donna, non poteva che tacere ed essere sottomessa. Non le
restava che cercarsi uno spazio autonomo nel quale continuare a leggere, a studiare e a

179 In realta sappiamo che non scrisse niente di tutto questo. [§30.2]

180 Nella sua ricostruzione di questo fondamentale passaggio della vita di Caterina, Parpera
sostanzialmente evoca I'analogo immaginario contraddittorio fra Spirito ed Amor Proprio del Dialogo
spirituale. Caterina, cosi come lo Spirito, si dimostrerebbe ben piu disposta al matrimonio (ovvero al
‘mondo’) di quanto non lasci in effetti intendere la Vita mirabile .

181 Va tenuto presente che nello stesso periodo si prepara il matrimonio della cugina Tommasa; non
puo essere escluso che le due discutessero del comune destino.
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pregare. Cosi sarebbe stata libera di cercare, per conto proprio, la verita. Il mondo esterno le
offriva solo modelli di falsita e di violenza. [LP, 59].

Il racconto di Maineri sembra rispecchiare nel modo piu ragionevole le
inquietudini di una adolescente di fronte al matrimonio, cui non & ancora preparata
emotivamente, ma che non rifiuta a priori, piuttosto che lo sconcerto di una
giovane che vede nella vita monacale una ideale scelta di vita. D’altronde, nella Vita
mirabile non troviamo nessuno specifico accenno ad eventuali riserve di Caterina
circa la persona del promesso sposo.

Alla maggioranza degli agiografi preme invece mettere in evidenza le sofferenze
di Caterina, cui viene impedito l'accesso alla vita monacale (alla quale non
sappiamo se effettivamente aspiri ancora):

Essa provo un inesprimibile dispiacere avendo conservato sempre la speranza di essere
accolta nel monastero di Santa Maria delle Grazie, nel momento in cui ’eta I'avrebbe reso
possibile. Il suo desiderio di ritirarsi in un convento, di prendere per sempre congedo dal
secolo, dai suoi piaceri e dai suoi pericoli, di vivere unicamente per lo sposo divino scelto dal
suo cuore, e di consacrargli la sua verginita, non era mai cambiato dal tempo in cui ne aveva
parlato per la prima volta con il suo confessore. Tuttavia, abituata sin dalla piu tenera
infanzia a vivere nella perfetta obbedienza di sua madres2 ed a scorgere 'ordine divino in
tutto cio che le veniva da parte delle creature, la santa si sottomise senza permettersi un
pianto o un mormorio. Umile vittima sacrificata agli interessi della famiglia, si lascio
condurre all’altare e pronuncio il si fatale, malgrado il suo orrore per il legame coniugale. Gli
appariva come una pesante croce che essa doveva trascinare al seguito di Gesu Cristo sul
monte Calvario. [DBS, 27-28]

Essa non vedeva nel matrimonio che la pit pesante croce che le potesse toccare, ma era
convinta che cio le veniva dalla mano dell’Altissimo, che voleva che essa la portasse al seguito
del suo divino Maestro. Quando giunse il giorno fissato per le nozze, Caterina fu condotta
all’altare come una vittima offerta per la pace della sua famiglia, senza sapere né piangere né
mormorare [AP, 11]

Maineri aveva commentato con maggiore distacco:

celebronsi quelle nozze con piu di serieta, che di allegria nella Sposa, e con soddisfazione di
tutto il parentado. [MNR-1, 22]

8.1 - Il contratto

Il contratto nuziale viene stipulato il 13 gennaio 1463 nella casa di Vico del Filo
nella quale Caterina vive con la madre.183 [6BR-1, 49]

Esso prevede: da parte di Caterina una dote di lire mille genovine,!84 assicurate
sopra una casa di proprieta dei Fieschi sita in contrada s. Agnese (oggi via
Lomellini),’85 con la promessa da parte della madre di altre 400 lire genovine nei
successivi 24 mesi, per 'acquisto di abiti e gioielli;8¢ da parte di Giuliano la
cessione della propria casa in s. Agnese, e 'impegno a vivere per i primi due anni di

182 [ realta & quasi certo che in questo caso dovette sottomettersi alla volonta del fratello maggiore.

183 Archivio di Stato di Genova, Notaio Oberto Foglietta jr, sc.62, filza 8, doc. 20; riprodotto in [GBR-1,
331-333]. 1l rito tipico dell’epoca € descritto da Gabriele ([GBR-1, 50] che riporta anche il contratto
nuziale [GBR-1, 331-333].

184 Per avere una idea della consistenza di questa dote si consideri che all’epoca occorrevano circa
1250 lire genovine per 'acquisto dello scafo di una galéa da guerra [LNG, 54].

185 Secondo Vallebona il matrimonio fu celebrato nella cappella di s. Giovanni Battista [GBR-1, 50].

186 La consistenza di questa dote era inferiore a quella consueta in matrimoni fra famiglie di cosi alto
lignaggio. Ad esempio, Lucrezia Adorno portera in dote a Giovanni, fratello di Caterina, oltre 3000 lire.
[LNG, 55]. Vedi anche [SFA-1, 33].
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matrimonio in casa della suocera, per poi trasferirsi in una propria abitazione.87
Giuliano concorre inoltre con proprie lire 200 alla dote della sposa.

[Ms, III] [Dx, 1b] [Ms, III] [A, g4al [Vita, I] [VM, 2r] [GIU, 2] [SM,
3]
Poi che fu pervenuta a lo ano Poi fu pervenuta a li sedici Poi che fu de anni circa sedice,
sesto decimo in circa li soi anni li sui parenti la li parenti suoi la maritoron in
parenti la maritorono, et lei maritorno, et detero a Julian un di nobile casata di essa Citta
perché viveva cun gran Adorno, del che fu molto di di Genoa, chiamato misser
simplicitade et grande malavoglia. Ma perché era Giulian’Adorno: et benche
sugetione et reverentia de li stata allevata molto sugetta et questo facesse mal voluntieri,
soi parenti: licet simplicimenti, hebe patientia, nientedimeno per la sua
malvoluntera: pur fu patiente; simplicita, soggetion, et
riverentia, che haveva a essi
suoi parenti fu patiente:
ne parlo de cio cum persona
alchuna.

L’aggiunta nel Manoscritto A non é irrilevante: l'estensore del testo vuole
probabilmente sottolineare come I'olocausto di Caterina inizi a consumarsi ignoto
al mondo!

Il matrimonio con Giuliano si mostra subito infelice ed ha un effetto devastante
nella vita di Caterina; ma secondo I’agiografo tale € la volonta del Signore, affinché,
nella soffferenza, Caterina non si allontani dal percorso di santita a suo tempo
intrapreso:

[Ms, II1] [Dx, 1b-2a] [Ms, IIT] [A, 4a-4b] [Vita, I] [VM, 2r] [GIU, 2]
[SM, 31

ma la bonta divina la quale Ma la divina bonta qual Ma la bonta de Dio (accio che

sempre provede a tuti, maxime sempre provede a tuti questa sua elletta non ponesse

a quelli de quali vole haveire massime a quelli de quali in terra né in carne 'amor

spetiale cura, a cio che non prende special cura, et a cio da suo) permesse che gli fusse

metese lo suo amore in terra niuna banda mettesse lo amor dato marito molto contrario et

da alcuna parte et li deteno suo in terra, permise che il difforme al viver suo, il qual la

uno marito loquale li fo tanto marito li fusse nel vivere et di fece patir tanto,

diforme circa lo vivere costumi molto contrario, del

humano:88 che la faceiva tanto che tanto pativa che apena

patire che apena sustentava la sustentava la vita.

vita.

Nella Vita mirabile, vengono aggiunte alcune rilevanti considerazioni sullo stato
di salute psicologico e mentale di Caterina, e sulle sue ripercussioni sul fisico, in
conseguenza dell'infelice matrimonio:

[Ms, XXIII] [Dx, 54b] [Vita, XLV] [VM, 122v-123r] [GIU, 154] [SM, 121-
122]

Como he dito di supra, in la eta de ani sedeci Come gia di sopra s’é detto, nella eta sua di anni

fu maritata in uno homo, lo quale licet fuce di : sedice questa benedetta da Dio creatura, fu

bono parentado, tamen era molto stranio et maritata in uno nominato messer Giuliano

di mala natura, et male sapeiva fare li facti Adorno, il quale benche fusse di nobile casata era

suoi, per la qual cosa cadete in povertade. pero di strania et rettrosa natura, et sapeva ancor

187 Secondo Cervetto, la ragione di questa strana clausola si deve ricercare «nella vita agitata ed
irregolare di Giuliano, ed anche nel suo carattere focoso, irrequieto» [CER, 28]. Il palazzo viene venduto
nel 1478 a Pietro Soprani De Persio per 2650 genovini; viene distrutto nel 1674, per consentire
Tedificazione della chiesa di s. Filippo, e la camera nella quale sarebbe apparso il Cristo sanguinante e
trasformata in cappella, nella quale trovano collocazione un ritratto della santa e vari quadri a memoria
delle sue visioni [GBR-1, 244-245].

188 Mentre il Manoscritto Dx cita la generica sregolatezza di Giuliano, tutti gli altri testi sottolineano la
difformita caratteriale degli sposi.
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molto male far li fatti suoi, per il che divene

povero,
Tamen questa sancta anima sempre li fu nientedimeno sempre gli fu ubediente, et
obediente in tuto quello era secundo la pacientissima alle disordinate sue straniezze,

conscientia, etiam in quelle cose erano contra
la sua voluntade, et era patientissima in lo
suo voleire, lo quale era speso desordinato.:8

ma tanto gli pativa che con fatica stava in sanita, et
dovento magra, secca, et desfatta, in modo che
pareva un corpo pieno d’humore malenconico:

stava in casa sola da heremita per viver in pace con
€esso suo marito, usciva sol per udir una messa et
poi di subito rittornava in casa, et per non dar
pena alli altri era atta per soffrir ogni cosa,

et Dio vedendo ogni cosa possersi far di quello
vascello, la faceva sopportar tutto senza
mormoratione, et con silentio et somma patientia:

In parte persuasa dai parenti ed in parte sedotta dall’Amor Proprio, (cosi scrive il
Parpera), la giovane sposa comincia comunque ad adattarsi al suo nuovo ruolo,
«sotto pretesto di ragione [procurando] nondimeno di continuare le sue orazioni,
et esercitij spirituali; ma molto differentemente, e con tepidezza.»[PAR-3, 62]

La sua inesperienza avrebbe in questi primi anni di vita matrimoniale un ruolo
importante:

S’imbarcava nel mare del Secolo, senza 1li dovuti preparamenti, e lasciavasi troppo
addormentare nella custodia del suo cuore, nella guardia de suoi sentimenti, e nella pratica

de divoti essercitij; Onde spiegando le vele de suoi pensieri, et affetti in quella guisa,
pericolava di perdere di vista la terra ferma del paradiso. [PAR-3. 63]

Secondo Parpera, in linea con la ricostruzione metaforica del Dialogo spiriuale,
in Caterina gradualmente si sviluppa, dopo i primi consensi al ‘mondo’, una strenua
lotta fra le aspirazioni dello spirito e le attrattive della carne (o del Mondo), sotto
forma di rimorsi. A cio si sommano le sofferenze legate direttamente al marito, che
esasperano il conflitto interiore.

Nulla vi puo essere infatti di pitt contrastante del carattere dei due sposi: Giuliano
(anch’egli orfano di padre) ¢ ricco ed appartiene ad un potente casato, ma & duro di
cuore, violento, donnaiolo, amante del gioco, del lusso e di ogni altro divertimento;
ama stare in societa e dedicarsi alla caccia. Caterina invece (che pure, secondo i
biografi, ha bellezza fisica, umore gradevole e spirito forte) non sopporta la vita
mondana, preferendo la solitudine e le pratiche religiose, che il marito disprezza.
Per Giuliano la vita con Caterina € noiosa. Ma su di lui, a dire il vero, sono stati
tramandati malevoli giudizi in quanto alla personalita piuttosto che dati biografici
precisi. Parpera mette sempre in primo piano le sue presunte responsabilita nei
confronti della sposa:

Giuliano [...] non si diportava con quelle maniere, che meritava la novella Sposa, e per sé
stessa, e per la parentela; Overo per esser egli piu spiritoso, che spirituale; non gradiva al suo
genio Giovinetta si devota; Ovvero perché si maritasse anche lui piu per ragione, che per
inclinazione, non amava molto la novella Consorte; o perché gia avesse altre amicizie, non
dava luogo al legittimo amore verso Caterinetta. [PAR-3, 66-67]

189 «ma dissimulava et monstrava bon animo per vincere quella sua ferocita.» [Ms A, 79a]
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Quali fossero le disposizioni di spirito di Giuliano Adorno si possono facilmente immaginare
se si aggiunge che, quando sposo Caterina, aveva cinque figli naturali: Tobietta, Primafiore,
Francesco, Giovanna e Giovanni. [TMT, 32] 190

Maineri lo descrive come

d’indole aspra, di cervello assai strano, sommamente trascurato nel governo economico, e si
prodigo nel dissipare le sue facolta, che in brevissimo tempo scialacquo somme considerabili,
e si ridusse ad una poverta, troppo vergognosa in un Soggetto suo pari; onde la povera
Caterina ebbe molto, che soffrire per lo sregolato vivere del suo Consorte. [MNR-1, 22]

Ma se si puo affermare che il carattere di Giuliano non si accorda con quello di
Caterina, altrettanto non si pud negare che egli ¢ tutto sommato un uomo
abbastanza tipico del suo tempo, del suo rango, e della sua posizione economica. E
le convenienze politiche fanno passare abbastanza in secondo piano fra i
contemporanei i lati negativi della sua personalita (carattere duro, violento, amante
del fasto, del gioco e dei piaceri, dissipatore delle proprie ricchezze; del tutto
incapace di rinunciare al proprio genere di vita).

Certamente né lui né Caterina sono disposti a fare alcuno sforzo per venire ad un
mutuo adattamento. Cosi Caterina, che €& la parte debole in questo rapporto
coniugale, si chiude per cinque anni in una penosa solitudine. Il suo stato d’animo &
improntato ad una perenne tristezza; il conversare non le provoca alcun sollievo, la
religione non le reca conforto, nonostante trascorra intere giornate prostrata
davanti al'immagine del Cristo, pregando e piangendo:

dimagriva giorno dopo giorno, deperendo al punto da divenire irriconoscibile. La sua anima
era talmente abbattuta, che sembrare come inebetita e priva di ragione.!9! [AP, 13]

I suoi parenti (cui evidentemente non manca un buon senso pratico) la ritengono
prigioniera di una pericolosa malinconia originata proprio dalla sua condotta, in
particolare dal suo rifiuto di conformarsi a quanto le impongono il suo stato
coniugale e la sua condizione sociale.

Gli sviluppi di questa incompatibilita coniugale vengono cosi descritti:

[Ms, III] [Dx, 2a-2b] [Vita, I] [VM, 2r-3r] [GIU, 3] [Vita, I] [SM, 3]

Questo modo de vivere durroe : che per spatio de diece anni [SM, 3] che per Io spazio di

dece ani cosi sempre in con gran fatica sostento la vita dieci anni con gran fatica

grande penositade. sua, sostento la vita sua,
et per la poca prudentia di esso | e per la poca prudenza di esso
suo marito al fin restoron suo marito, al fine restarono
poveri, perché inutilmente poveri, perché inutilmente
consumo tutto quello haveva: consumo tutto quello che

aveva.

In capo de dece anni lo Et passati li detti dieci anni fu [...] Ma passati li detti dieci

Signore la chiamoe com da Dio chiamata, et in un anni fu da Dio chiamata, e in

mirabile modo, subito mirabilmente da esso un subito mirabilmente da
convertita, come qui appresso esso convertita, come qui ap-
se dira:193 presso si dira.

ma de trei meisi avanti in Ma de tre mesi inanti la sua [...] poiché tre mesi innanzi la

circa, li dete una certa conversione, gli sopravvenne sua conversione le

190 La fonte originaria sui figli e: [Litta P. (1849), Fascicolo LXV, Tavola V]. Solo Tobia viene nominata
negli atti testamentari di Giuliano e Caterina.

191 Si noti come questo biografo ottocentesco si soffermi a segnalare (quasi senza comprenderli) i
sintomi evidenti di una grave depressione.

192 Rispetto alla Vita mirabile ed alla edizione Giunti alcune frasi sono spostate.

193 Nella edizione SordoMuti questo periodo viene spostato piu avanti alla fine del capitolo.
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penositade de mente cum una
intrinsecha rebelione a tute le
cose de lo mondo.

una afflition di mente
grandissima, et una intrinseca
rebellione verso tutte le cose
del mondo,

sopravvenne un’afflizione di
mente grandissima, ed una
intima avversione verso tutte
le cose del mondo,

Fugiva la compagnia de le
persone de lo mondo et
haveiva una certa tristitia che
era insuportabile a se
medesma, non sapendo pero
quello se havesse voluto.194

per la qual fuggiva la
compagnia delle persone:
haveva ancor una si grave
tristitia:9s ch’era insopporabile
a sé medesima, non havendo
pero volonta di alcuna cosa.196

per la quale fuggiva la
compagnia delle persone.
Aveva ancora una si grave
malinconia, che era
insopportabile a se medesima,
non avendo volonta di cosa
alcuna.

De li dece sopra dicti anni, li
cinque ultimi se dete a le cose
de lo mondo, idest a fare
como le altre, non pero in cose
de pecato, et questo faceiva
per suportare la vita stando in
tanta tristitia di core, e questo
suo dare a fare como le altre
in li cinque primi anni, fu
perché tanto pativa della
supra dicta tristitia, che non
trovava alcuno reparo, ma
non pero mancava de dicta
tristitia.

Li cinque ultimi anni delli
sopra detti diece, si dette alle
facende esteriori
compiacendosi nelle delitie e
vanita del mondo, come
generalmente fanno le donne,
per refrigerio de si dura vita, et
questo fece perché nelli cinque
primi, ella pati tanto della
sopra detta tristitia

[...] Li cinque ultimi anni delli
sopraddetti dieci si diede alle
faccende esteriori e
divertimenti donneschi,
compiacendosi nelle delizie e
vanita del mondo (come
generalmente fanno le donne)
per refrigerio di si dura vita
(non pero in cosa di peccato),
e questo fece, perché ne’
cinque primi ella pati tanto
della sopraddetta tristezza,

che non trovava alcun rimedio,
e quantonque poi si
essercitasse nelle esteriori
cose, non gli mancava pero
essa tristitia,

che non trovava alcun
rimedio; e quantunque poi si
esercitasse nelle cose esteriori,
non le mancava essa tristezza;

Nel Manoscritto A I'intero passo di cui sopra € cosi sostituito:

Questo modo de vivere in questa penosita, li durd deci continui anni. In capo de li quali, lo
Signor la chiamo cum mirabile modo, li dete tre mexi nanti una penosita di mente cum una
intrinseca rebellione a tute le cose del mondo. Haveva una tristicia insuportabile, ne sapeva
quello che havesse o volesse. Passo cosi cinque anni consumando la vita. Considerando el
marito et parenti questo, et che pareva una statua, li andavano per darli consolacione, et li
persuadevano si alegrasse un pocho, et che stando in tal mesticia seria del proprio corpo
homicida. E tanto 1li disero che si contento vivere et conversar como li altri, con ogni
exemplarita pero. Andava a li Monasterij de venerande monache et masime nele feste de
santi a quali erano dicate le Gesie. Parlava con le devote Madre, ne da alchuna di loro era da
tanta mesticia subievata. [Ma A, 4b-5a]

Come ben si vede, nel Manoscritto A, ma anche nella Vita Mirabile e nella
edizione Giunti ¢ stata tolta 'espressione «non pero in cose de pecato», presente
nel Manoscritto Dx, ma che viene invece ripresa sia da ParperalPAR-1 3] che nella
edizione SordoMuti. Secondo Bonzi la ragione potrebbe consistere nel fatto che nei
Manoscritti si allude a dei veri ‘peccati’, sia pure senza precisarne il genere e la
gravita, mentre in seguito si € dato sempre meno peso all’idea di una ‘colpevolezza’
in favore di quella di una semplice “tiepidezza’ di spirito, pit appropriata in

relazione alla crescita del culto.[BNZ-1, 27]

194 Nel Manoscritto Dx sembra descritta una sorta di confusione esistenziale, mentre la Vita mirabile

precisa una decisa mancanza di volonta, tipica della depressione.
195 Nella edizione SordoMuti, «tristizia» viene sostituito da «malinconia». [SM, 3]
196 Nella edizione SordoMuti questo periodo viene spostato piu avanti alla fine del capitolo.
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E interessante notare come secondo il Manoscritto A lo stato di Caterina
tutt’altro che estraneo alle preoccupazioni dei parenti e del marito; anche se
ipotizzabile che I'accenno all’intervento dei parenti sia stato inserito artatamente
nella narrazione proprio per sottolineare l'influenza nefasta e corruttrice del
‘mondo’. Si noti ancora come nel paragrafo successivo del Manoscritto A &
cancellato il periodo «Pativa anchora grandementi per la natura de lo marito tanto
contraria...»,[Ms Dx, 2a] in evidente contraddizione con quanto sopra, circa le
preoccupazioni dei parenti.

Riassumendo, di questi dieci anni, secondo gli agiografi, sappiamo solo che: (a)
Caterina soffre a causa del marito e non trova alcun sollievo nelle faccende
quotidiane, (b) perde, per colpa di lui, le sue ricchezze, (c) tenta per cinque anni,
inutilmente, di consolarsi nella vita mondana, ma senza guarire dalla sua tristezza,
che (d) si accresce notevolmente negli ultimi tre mesi. Il solo Manoscritto A
aggiunge un particolare, di non secondaria importanza: (e) la preoccupazione dei
parenti e del marito.

Nulla di pit, dunque, fino al momento della ‘conversione’, ovvero fino ai 26 anni
di eta. Nulla della famiglia, del marito, di quello che Caterina pensava e faceva.
Nessun testimone ne ha parlato; né sappiamo se o in che modo Caterina abbia
raccontato di cio al confessore biografo (che potrebbe comunque averlo ritenuto
poco importante).

Analizziamo dunque, per quanto possibile, i diversi periodi entro questi dieci
anni. Durante i primi cinque Caterina, anche a causa del carattere del marito,
sperimenta una triste solitudine, nonostante i suoi sforzi di impegnarsi in qualcosa
che la risollevi; nei successivi cinque trova sfogo alla sua tristezza socializzando con
le dame sue pari; quindi ha una grave ricaduta depressiva, che la rigetta nella
tristezza e nell’isolamento;197 infine viene chiamata da Dio e convertita.

Secondo la Vita mirabile (che non sa interpretare la crisi depressiva o comunque
darvi peso), si tratta piuttosto di dieci anni di intenso rapporto con il
soprannaturale; di un percorso di purificazione, iniziato nel momento in cui Dio
(per meglio santificarla) permette che le sia dato un marito cosi male accetto, e
culminato nei tre mesi finali di martirio, preludio alla resurrezione spirituale.

@ O

8.2 - Una tormentata convivenza

Secondo Parpera, Caterina non poteva reagire altrimenti al naufragio del suo
ideale religioso ed alla convivenza con un simile marito:

Trovavasi amareggiata oltremodo questa Giovinetta. 1. per non essersi potuta conservar
intatta¥8 a Dio 2. per esser stata esclusa dalla Religione tanto bramata. 3. astretta al
matrimonio cotanto abborrito. 4. obligata a tralasciar gli propri esercizij di pieta. 5.
accompagnata con un Marito d'umore talmente diverso. 6. geloso fuor di modo. 7. vivendo
come imprigionata nelle sue stanze. 8. senza sfogo, e divertimento alcuno. Onde divento
magra, fino ad aver solo la pelle, et ossa, parendo un corpo pieno solo d'umor malinconico;
tant’era la pena, e travaglio, che le dava il Marito, e ch’essa pigliava da suoi stravaganti
portamenti. [PAR-3, 69]

197 «Per cinque anni Caterina visse desolata nella solitudine d’'una casa dove ’amore era muto e la
virtu derisa, finché cedette alle lusinghe dei parenti, e cerco la gioia nei passatempi e nella vita frivola
dell’aristocrazia. Fu un’illusione. Le delizie del mondo crebbero il travaglio del suo spirito, ed Ella non
ebbe piu pace.» [VF]

198 Parpera qui allude ad una perduta verginita? Si tratta indubbiamente di un argomento che
preferisce non affrontare.
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Gabriele da invece maggiore rilievo all'incompatibilita fra gli sposi, con tutte le
responsabilita dalla parte di Giuliano:

«Caterina [...] non era la donna che ci voleva per Giuliano. [...] La infelicita di Caterina si
deve tutta al marito. Sebbene essa non fosse del tutto tagliata per quello stato, tuttavia era
dispostissima a diportarsi da ottima sposa.» [GBR-1, 52]

Ma con un altro marito, Caterina si sarebbe dimostrata conforme alla Idea
d’ottima consorte’ benedetta dal Parpera?(843.4]

Amanti de loro mariti, non bramose d’esser corteggiate da altri; a lui mirino di piacere in
tutto quello, che il timor di Dio non le proibisce; perché sono obligate ed essere come il fior
girasole, che si volta sempre dietro al Sole, e lo segue nei suoi giri. [PAR-3, 70]

Francamente c¢’¢ da dubitarne. Cosa succede in effetti, per quel minimo che ne
sappiamo, durante questi primi dieci anni di matrimonio? I primi cinque sono
contraddistinti dalla solitudine, secondo gli agiografi imposta dal marito:

la tenne tanto soggetta, che ella non sapeva che cosa avvenisse nella citta. [GBR-1, 52]

tenuta quasi prigioniera tra le fredde, domestiche mura del palazzo Adorno. Solitaria,
dimenticata, afflitta, spesso tradita. [BNZ-1, 25]

Caterina passo i primi cinque di questi cupi anni in triste e afflitta solitudine, prima a casa di
sua madre e in seguito, in inverno nel palazzo di Giuliano in via Sant’Agnese [...] in tempo
d’estate se ne stava per lo piu sola in una proprieta di Giuliano sulla Riviera di Ponente a Pra
vicino Pegli a sei miglia da Genova. [VH-1, 102]

Accanto ad un marito iracondo e dissoluto, la santa visse i suoi primi cinque anni di vita
matrimoniale nella pit desolante solitudine. Nei cinque anni successivi cerco un onesto
svago nelle feste e nei ricevimenti dell’elegante societa del tempo, ma essendosi affievolito in
lei lo spirito di orazione, non vi trovo che noia e disgusto.»99

Ma e troppo facile attribuire delle colpe a Giuliano, laddove appare ben evidente
il quadro depressivo di cui soffre Caterina, da cui derivano la sua incapacita di
aprirsi al mondo e di gioire, se non a momenti o per brevi contrastanti periodi di
euforia. Cosa poteva infatti aspettarsi dal matrimonio in quel contesto storico ed
entro il suo ceto?

Bonzi ci offre un quadro tutto sommato abbastanza rispettabile della aristocrazia
genovese del tempo:

I salotti del Cinquecento, se non del tutto alieni da frivolezza muliebre, raccoglievano
nondimeno il fiore delle gentildonne genovesi, elette per intelligenza, per cuore, per cultura
umanistica. [...] Dame e cavalieri si riunivano nelle grandi, sontuose sale da ricevimento, le
«caminate» ed era tale lo sfarzoso sfoggio delle vesti e delle gemme, tanta ’ostentazione delle
ricchezze, tale lo sciupio di cibi e bevande, che il senato patrio credette doveroso frenarle con
leggi santuarie. [BNZ-1, 26]

Ma la cruda realta doveva essere ben diversa; probabilmente piu simile a come
I'ha descritta in epoca moderna un osservatore cattolico anglosassone:

La villeggiatura autunnale era il principale diletto delle donne genovesi, e specialmente delle
ragazze non sposate, alle quali veniva concessa una pericolosa liberta in folle contrasto con
l'altrettanto pericolosa repressione in citta. I figli dei ricchi si godevano le danze, le cene, i
concerti e il tempo dello spettegolare nelle loro splendide ville, dove i giovani avevano

199 [Stanzione]. E curioso notare come, secondo questo autore, Caterina avrebbe potuto trarre piacere
dagli svaghi e dalle feste se le fosse restato vivo lo spirito di orazione: tutto il contrario dell’auspicato
rifiuto del ‘mondo’, sempre cosi tanto esaltato. Appare piu logico ipotizzare che 'affievolimento dello
spirito di preghiera e la ‘noia e disgusto’ avessero invece una comune origine nella depressione.
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opportunita di amoreggiare senza I’abituale controllo. Anche se praticato con le pit onorevoli
intenzioni, tutto cio portava ad esiti disastrosi, a causa dell’arbitraria violazione dei codici
della vita sociale. Ma della genuina vita di campagna e dei suoi sani effetti, come noi li
conosciamo, i Genovesi erano ignoranti, come lo sono al momento la maggior parte degli
Ttaliani di qualsiasi posizione sociale. La convivialita era il divertimento degli uomini pit
anziani; i pettegolezzi ed il gioco d'azzardo lo erano delle donne anziane, e quest’ultima
passione era particolarmente intensa a Genova. Le donne di alto rango erano sempre le piu
appassionate, e prima che fosse inventato 1'attuale sistema della lotteria, gareggiavano con gli
uomini scommettendo su eventi pubblici, sociali o domestici. [...] Tale era la societa in cui
Caterina Adorno si trovava al momento del suo matrimonio. Ed ¢ possibile, anche se i suoi
storici non lo dicono, che la posizione di Giuliano Adorno fosse tale da rendere desiderabile
un tale apparentamento; perché egli era allo stesso tempo stravagante, spensierato ed
eccentrico, ma le sue capacita operative ed il suo particolare tatto erano noti da tempo alla
sua ampia cerchia di amici.200

La vita cittadina delle giovani donne era abbastanza noiosa, fatta eccezione delle occasioni di
svago o dei matrimoni, in occasione dei quali si limitavano a incontrarsi e spettegolare tra di
loro; le ragazze non sposate (e tale € 1'usanza ancora oggi in Italia) non partecipavano alle
feste matrimoniali. Dopo il loro battesimo, i bambini piccoli non venivano mai portati oltre le
mura di casa (vi era sempre un giardino adiacente ad ogni genere di casa); dopo i sette anni
venivano portati in chiesa per ascoltare la Messa; le ragazze andavano poco per le strade, e
naturalmente non erano mai sole. Di frequente, I'infrazione occasionale di questa regola era
causa di deplorevoli incidenti; per un certo tempo divenne un'abitudine per i giovani dei ceti
inferiori usare violenza od offrire rudi liberta in pubblico a ragazze di nobile nascita e con
fama di ricchezza, al fine di comprometterle a tal punto da portare ad un matrimonio tra la
fanciulla e il suo ruvido pretendente, anche se generalmente I'oggetto del desiderio non era la
ragazza ma la sua dote. Non mancavano casi opposti di pratiche villane fra una ragazza non
protetta di bassa posizione ed un giovane nobile dissipato, in una citta che, come tutte le
altre, aveva i suoi conniventi arruolati a favore ed a paga delle migliori famiglie.2o:

Forse il dilettarsi nel peccato di cui si lamentera in seguito I’Anima nel Dialogo
spirituales Dx, 118a] va riferito proprio al partecipare in qualche modo a questo
modo di vivere? Difficile saperlo.

Per la maggioranza degli agiografi il matrimonio con Giuliano € un atto brutale
compiuto (per ragioni di sola convenienza politica) su di una adolescente non in
grado di opporvisi (fondamentalmente per ragioni di ubbidienza nei confronti della
madre e dei fratelli) e della quale non si tengono in alcun modo in considerazione
gli ideali e le antipatie.

Pur non mancando all’'obbligo della convivenza ed alle convenienze sociali,
Caterina non accettera mai questo sacrificio. Non sappiamo se fosse genericamente
avversa al matrimonio, né possiamo arguirlo per il semplice fatto che aveva
manifestato in precedenza un chiaro desiderio di entrare in convento. Ma ¢ certo il
suo disgusto per la persona con la quale si trova a dover convivere.

L’agiografo non ha dubbi: si trovano di fronte una natura angelica ed un mostro;
dunque esalta le virtu della sua eroina e la sua lotta vittoriosa contro un mondo
ostile. Ma, al di l1a dell’evidente contrasto fra i due caratteri, Giuliano sarebbe stato
migliore marito con una moglie piu ‘ordinaria’ e che avrebbe potuto amare?
Ovvero, quanto della personalita di Caterina ha condizionato questo matrimonio?
Era piuttosto lei a trovarsi fuori dagli standard di un’epoca in cui (specie in certi
contesti) non ci si sposava certo per amore, ed in troppi casi si instaurava piuttosto
una tolleranza reciproca?

200 [Anonimo, 1881].
201 [Anonimo, 1881].

89



Giuliano era, come del resto lo erano a quei tempi tanti altri della sua condizione
sociale, un uomo indisciplinato, collerico, gaudente, spendaccione, infedele;
avverso al potere dei Fragoso, era macerato dal malumore e dagli odi della politica;
inoltre aveva anche gia avuto cinque figli naturali (Tobietta, Primafiore, Francesco,
Giovanna e Giovanni).

Di questi figli non sappiamo nulla, fatta eccezione per Tobia (soprannominata
Primafiore), che in epoca imprecisata viene in seguito portata in casa da Giuliano e
Caterina se ne prendera cura.202 [§144]1 Due di loro, Franceschetto e Giovanna, sono
nominati nel testamento di Tobia de Franchi, madre di Giuliano, redatto il 10
maggio 1461.[CER, 28] [LNG, 56] Ma a quell’epoca era comunque abbastanza consueto
che le mogli accogliessero ed educassero anche i figli che i mariti avevano avuto da
donne di rango sociale inferiore.[LNG, 56]

A Giuliano vengono costantemente addebitate, in considerazione dei tanti difetti,
le maggiori responsabilita in ordine al fallimento matrimoniale:

il maturo e gagliardo amatore, ricco di esperienza e d’avventura, non venne attratto dalla
ritrosia nevroticaz03 della affascinante sedicenne? Non cerco di piacerle? Si ha invece la
precisa sensazione, dalle considerazioni dei biografi, che fosse quello che oggi con un
eufemismo, si definisce «un marito distratto». Eppure Caterina, lo si deduce perfino dalle
opere di maggiore altezza spirituale e di puro misticismo, come il Dialogo, aveva una natura
fortemente sensuale.204 [LNG, 72]

All'opposto, gli agiografi hanno indubbiamente calcato la mano nell'immaginare
quale fosse il carattere della giovane Caterina; come ad esempio in questa
descrizione quanto mai romanzata:

A sedici anni, quando il cuore di ogni fanciulla si schiude alle prime speranze e, nell’anima
ignara, protesa trepida verso I'avvenire denso di mistero, si abbozzano i primi sogni fascinosi,
Caterina si trova sposa a un uomo che, per eta, potrebbe quasi esserle padre. Egli non ama
quella figlia dei suoi nemici, che lo guarda confusa, con quegli occhi grandi, scuri e
trasparenti. Che se ne, fa, di quella sposa semplice, riservata, timida come una bimba?
Giuliano € uomo navigato e nelle cose della vita non guarda tanto per il sottile. [TMT, 33]

Ma ci sono ben poche probabilita che questo sia il vero ritratto di Caterina.

In ogni caso, pud Giuliano innamorarsi di una sedicenne delicata, sensibile,
schiva? E Caterina prova a venire incontro al marito, per farlo innamorare o
quantomeno interessare a sé€? Certo non le manca la possibilita di rapporti familiari
e sociali (che il marito, a ben leggere la Vita mirabile, certo non contrasta). Si puo
dunque ipotizzare che questa chiusura in se stessa rispecchi piuttosto le tendenze
gia emerse durante la sua infanzia? Il sospetto ¢ piu che fondato, se € vero che
(come sostanzialmente concordano tutte le biografie)

se essa circondata di tutti gli abbigliamenti e vezzi del mondo muliebre a fianco di esso se ne
fosse andata ai divertimenti della societa elegante ed avesse gareggiato in geniali
conversazioni, in vivaci discorsi, in trattenimenti piacevoli con dame sue pari, il marito, non
che amarla, ne sarebbe andato superbo. [GBR-1, 53-54].

202 Secondo von Hiigel, Tobia sarebbe invece nata intorno al 1471, quindi quasi otto anni dopo il
matrimonio fra Giuliano e Caterina [vH-1, 151].

203 Qui Paolo Lingua si discosta decisamente dalla descrizione agiografica tradizionale, che tratteggia
una Caterina tutta spirituale (come nell’esordio del Dialogo spirituale), ed introduce un argomento (la
ritrosia nevrotica) ben poco praticato dai biografi, ma assai pit coerente in chiave psicologica moderna.

204 Questa argomentazione € ben poco convincente. Il Dialogo spirituale non ¢ opera di Caterina e
risente fortemente dell’atteggiamento di Battista Vernazza (probabile autrice) assi piu conciliante ed
equilibrata rispetto alle esigenze del ‘Corpo’ e della ‘Umanita’.
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Marito e familiari non possono che pensarla cosi, e non certo perché corrotti dalle
brutture del mondo.

A mio avviso l'atteggiamento di Caterina sembra invece abbastanza coerente
(indipendentemente dagli eccessi del marito) con quanto sappiamo (o possiamo
immaginare) della sua personalita nel periodo antecedente il matrimonio: il suo
isolarsi, le sue tendenze depressive, la sua difficolta relazionale e probabilmente
lorrore della sessualita.

8.3 - Dalla parte di Caterina

Sposandosi, Caterina € costretta ad affrontare quel ‘mondo’ che la sua natura
ombrosa e ritirata ha fino ad ora cercato di evitare; e Giuliano, quand’anche lo
volesse, probabilmente non € la persona piu adatta ad aiutarla.

Per acquistare la benevolenza del marito, non avrebbe altra scelta che abbracciare
un genere di vita conforme al suo, ma cosi (scrivono gli agiografi) dannerebbe la
sua anima. Cio le spezza il cuore e la induce a isolarsi ancor piu, a farsi prigioniera
in casa propria, chiusa nella sua disperazione; la religione diviene I'unica possibile
fonte di consolazione. Ma nella sua mente si aggiungono altri pensieri:

Per fortificarla sempre di piu, si ricordava a volte di essere stata data in matrimonio a questo
uomo per ristabilire la pace fra le famiglie Fieschi e Adorno; ed a volte di esserle stato
rivelato che un giorno sarebbe nato dalla famiglia Adorni un grande servitore di Dio,
fondatore di un nuovo ordine religioso.2os Ne fece anche la predizione, che si attuo nella
persona del venerabile padre Agostino Adorno, che fondo, assieme al venerabile Francesco
Caracciolo, I'ordine dei Clerici regolari minori, approvato nel 1588 dal papa Sisto V, che era
religioso in quest’ordine. Infine si compiaceva nella speranza indubbia di ottenere un giorno
la salvezza eterna di questo povero peccatore, che in effetti ottenne, [AP, 99-100] [§15:5]

Ma Iddio, che sempre ricava il bene anche la dove guardando con occhio terreno, non si vede
che male, aveva stabilito valersi di quella innocente, involontaria immolazione, per attuare i
piani della sua amorosa eterna Provvidenza, facendo della vittima una vittoriosa, della
sacrificata una trionfatrice. [TMT, 168]

Ma perché condannarsi alla solitudine? Secondo Parpera, Caterina cerca di
compiacere al marito, senza pero riuscirvi:
Non mancava con tutto cio Caterina di fare tutte le sue parti, per non irritarlo; poiché per
incontrare la sodisfattione del marito, in tutti i modi, stava in casa solitaria, attendendo a sue
picciole facende; senza compagnia, e conversatione, et apena usciva le Feste di precetto ad

udir una sola Messa, e di poi subito ritornava in casa: ma non si radolciva pero il cuore di
Giuliano; Ma era sempre d’un’istesso tenore in darle vita dolorosa. [PAR-3, 68-69]

Per quale motivo Giuliano dovrebbe gradire che Caterina resti in casa, evitando
frequentazioni, conversazioni, balli, cene ed ogni altra mondanita? E forse geloso?
L'unica ipotesi plausibile ¢ che sia Caterina, e solo lei, a imporsi (o a subire) la
propria solitudine, in palese contrasto con le aspettative di Giuliano e delle famiglie
di entrambi. Ma per quale motivo si é ridotta a cio? Per i suoi istinti religiosi o per
inadeguatezza alla vita matrimoniale? E fra le tante ipotesi va considerata anche la
mancata figliolanza?

La ricostruzione della sua vita di giovane Fieschi deve superare il problema psicologico e la

condizione di donna senza figli. E uno degli elementi che rendono subito estranei i due
coniugi. [LP, 71].

205 Agostino Adorno, la cui vicenda esamino altrove [§22.27], non ¢ un discendente diretto né di
Caterina, né di Giuliano; e dunque il loro matrimonio non centra nulla con la fondazione dell’Ordine.
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Secondo von Hiigel (che considera il tutto su di un piano prettamente spirituale),
per un periodo di cinque anni, Caterina riduce al minimo le sue relazioni familiari e
sociali; € ancora incapace di capire dove deve andare la sua vita, riconoscere il
proprio ‘vero sé’, sfuggendo al ‘falso sé€’; deve ancora imparare a convertire la
propria sofferenza in espansione del sé, in fuga dal falso sé e quindi in azione,
prima immaginandolo e poi realizzandolo; ha sete d’amore e deve ancora trovare la
felicita nella perfetta comprensione del suo cuore.[VH-1,103-104]

In realta non & possibile farsi alcuna idea di quale sia il suo vero carattere: se la
sua pazienza e sopportazione non siano da sempre le spie di una natura
malinconica; se rifiuti lo sposo, o il matrimonio in genere.

Certo & che impiega ben cinque anni prima di riuscire a stabilire (o ad accettare)
un contatto ‘sociale’ con le sue pari grado.

Von Hiigel sembra per certi versi non comprendere I'importanza del fattore
emozionale (in pratica lo stato depressivo) in questi travagli di Caterina. Tuttavia
subito dopo scrive, quasi contraddicendosi:

Dopo il Natale del 1472, I'afflizione di mente di Caterina divenne particolarmente intensa, ed
una profonda avversione per tutte le cose del mondo la fece allontanare da ogni rapporto
umano; perfino la sua stessa compagnia le divenne insopportabile, giacché nulla attraeva la
sua volonta. [vH-1, 104]

Ma la sua opinione € chiara: Caterina sta lottando non contro la persona di
Giuliano, ma contro il suo falso-sé che vorrebbe in qualche modo venire a patti con
il ‘mondo’ (e forse anche con il marito).206

8.4 - L’intimita coniugale

Non ¢ possibile ipotizzare alcunché sui reali rapporti fra i coniugi; cosicché ogni
biografo ha scritto quel che piti lo ispirava. Secondo Gabriele, Giuliano,

essendo di costumi cosi diversi da quello della sposa, fino dai primi giorni comincio a
disprezzarla, poiché Caterina era un troppo efficace rimprovero alla tendenza e al vivere di
lui. [GBR-1, 52]

Lingua prospetta un quadro agli antipodi:

& probabile che [Giuliano] abbia provato qualche imbarazzo nei primi rapporti con una
fanciulla tanto pura e tanto intellettualmente e moralmente superiore. Era una donna
«diversa», Forse ’Adorno non la «prese», nei primi tempi della vita matrimoniale, con la
dovuta psicologia. Ma esisteva, in quegli anni di brutalita e di ferocia, la «psicologia» come la
intendiamo noi, oggi? [LP, 72-73]

Paradossalmente, si leggono commenti quanto mai divergenti dalla pit concorde
agiografia:

ebbe per dieci anni circa (sino al 1473) un tenore di vita consono alla classe cui apparteneva
nella Genova della seconda meta del quattrocento. [...] i racconti parlano della frivolezza di
Giuliano e della sua rozzezza in generale ma cio non dovette molto influenzare le prove
emotive di Caterina.207

206 Questo tema trovera una ampia esposizione nella Prima parte del Dialogo spirituale.
207 [Fulcheri E. (2006), p. 823]. E ben chiaro che Caterina non approfitta per anni dei vantaggi del suo
ceto, e che le sue sofferenze coniugali (qualunque ne sia la causa) sono estreme.
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Nulla ci € dato sapere circa la mancata figliolanza della coppia. Giuliano
certamente non disprezza la sessualita, né soffre di sterilita. E Caterina? Certa
melensa agiografia cerca inevitabilmente di farne anche in questo una vittima:

Caterina - come tutte le spose - aveva sognato testoline ricciute di bimbi, strilli e balbettii che
le colmassero il vuoto dell’anima e riempissero la solitudine della vecchia casa gentilizia.
[TMT, 39]

Da taluni si suppone che in famiglia si rimproverasse Caterina come responsabile
dell'indifferenza del marito. Giuliano - dicevano - non aveva trovato in lei la moglie
espansiva, brillante, innamorata, ch’egli avrebbe voluto. [TMT, 40]

Tutto ovviamente muterebbe dopo la ‘conversione’, almeno secondo quanto
riporta la Vita mirabile. Ma anche qui i biografi hanno modo di fantasticare
ognuno a proprio modo, circa la concorde ‘castitd’. Per la maggior parte di loro
Giuliano adempie responsabilmente ad una sorta di voto:

Suo marito le concesse di vivere come voleva, nella casa in cui continud ad abitare; e
rinuncio, per incitamento divino, ai suoi diritti di sposo; s’impegno ad essere oramai
null’altro che un fratello per Caterina. Almeno sotto questo punto di vista fu fedele alla sua
parola. [DBS, 42]

La Tomatis ritiene invece che Giuliano, dopo la ‘conversione’ di Caterina, abbia in
qualche modo letteralmente ‘mollato’ la sposa, evitando per quanto possibile
scandali e dicerie:

1l nuovo, intimo orientamento di Caterina Fieschi Adorno non puo troncare d’un subito i suoi
contatti col mondo esterno. Madonna Caterinetta ¢ persona troppo nota tra l'aristocrazia
genovese, per potersi sottrarre alle esigenze della sua casta e della sua posizione sociale, ne,
pensiamo, Giuliano avrebbe permesso un cambiamento troppo sensibile o anche soltanto
evidente nelle abitudini della sposa, la quale, soprattutto negli ultimi anni, s’era meglio
adattata ai suoi metodi di vita. La popolarita e i successi mondani della moglie non lo
avevano ingelosito e tanto meno preoccupato. Le varie fasi del dramma intimo di Caterina -
che pure avevano avuto inevitabili riflessi esteriori nella vita di famiglia - non lo avevano
toccato menomamente. Giuliano era stato e rimaneva, a quel riguardo, un apatico, un
superficiale. [TMT, 97]

In estrema sintesi, in questi infelici primi anni, Giuliano sarebbe un «marito poco
marito».208

8.5 - Un destino insolito?

Lo sviluppo psicologico ed il destino maritale di Caterina possono essere meglio
inquadrati avendo presenti quelli di certe sue coetanee; ad esempio la vicenda
quanto mai similare della bresciana ‘beata’ Paola Gambara (1473-1515),2°9 che ebbe
come importante consigliere e confessore proprio quell’Angelo da Chivasso,l$:1.2]
che poi si relazionera con Caterina.21°

Paola nasce da nobile, ricchissima e cristiana famiglia, prima di sette figli, e
secondo il suo biografo evidenzia ben presto anch’essa i segni di una ‘santita
precoce’: da piccolissima € sempre quieta, incredibilmente pudica (si copre

208 [Bertone T. (2005), p. 119].

209 La frequente scarsa accuratezza delle fonti secondarie € ben dimostrabile nel caso di Paola
Gambara. Nonostante I’esistenza di solidi repertori (ad esempio quello in chiusura del volume di Bollano
da Cervasca) accade di leggere che era nata nel 1463 0 1473, e sposata nel 1475, 1479 0 1485.

210 Per queste notizie mi sono servito della Vita scritta dal padre Roberto Bollano da Cervasca
dell’Ordine dei Minori Osservanti (1765).
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istintivamente i genitali quando la balia le toglie le fasce) e perfino dedita a pratiche
penitenziali (il venerdi succhia meno latte del consueto); apprende quali primi
nomi quelli di Gesu e Maria; nel crescere non ¢ attratta dai trastulli infantili, e
piuttosto resta a lungo assorta in preghiera davanti ad una immagine del crocifisso;
apprende precocemente il leggere, lo scrivere ed i rudimenti della fede cristiana;
poco piu grandicella vive in casa quasi come in un chiostro, praticando digiuni,
astinenze, e discipline, ed evitando quanto piu possibile i contatti con i coetanei, le
conversazioni, i pranzi, le feste ed i balli.

Nel 1484, mentre € risoluta a monacarsi, viene chiesta in sposa. I genitori,
perplessi, preferiscono che sia lei stessa a decidere, ma chiedono soprattutto il
parere di Angelo da Chivasso, amico e confidente della famiglia. Paola ed il
sacerdote hanno dunque modo di discutere per piu giorni; alla fine quest’ultimo la
convince che lo sposalizio € nella volonta di Dio, e che potra vivere in santita anche
nel matrimonio; cosi infine lei acconsente, ‘senza esitare’, e nel 1484, poco piu che
dodicenne viene celebrato il matrimonio, senza eccessive recriminazioni. Ma il
matrimonio si rivela infelice per l'incompatibilita caratteriale fra gli sposi, e
soprattutto a causa delle angherie e della dissolutezza del marito. Paola da subito
comincia a ritrarsi dal lusso e dalla mondanita che la circondano, ma non per
questo cessa di compatire il marito e di obbedirgli, a pro della sua anima; ed anzi
mette per iscritto i suoi intenti di sottomissione a lui come alle pratiche religiose,
con piena approvazione del padre Angelo da Chivasso. Tale € il suo terrore del
peccato, da indurla in seguito a pregare Dio che faccia morire il suo piccolo
primogenito Gianfrancesco, piuttosto che vederlo peccare una volta raggiunta 1'eta
della ragione. Fattasi infine terziaria francescana, si dedica con crescente zelo ad
attivita caritatevoli, contro il volere del marito, che mal la ripaga, e la costringe
perfino ad accettare in casa la propria amante; ma dopo la misteriosa morte di
questa e la propria guarigione da una grave malattia (che si ritiene avvenuta giusto
grazie alla ‘intercessione’ di Angelo da Chivasso), il marito finisce col convertirsi a
‘santa vita’, divenendo fedele.

I punti agiografici di contatto di questa storia (che non presenta alcun risvolto
mistico) con le biografie cateriniane sono tanti e tali da non necessitare, ritengo, di
alcun particolare commento.
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9
Crisi e conversione

L’agiografia tardiva ha collocato su di un piano del tutto spirituale le sofferenze
dei primi anni di matrimonio di Caterina.

Prostrata ai piedi della croce, sublimerebbe il malessere coniugale meditando su
Gest, piangendo; ma senza consolazione: Gesu sembra averla abbandonata.

per cinque anni, si chiuse in se stessa, in solitudine, fuggendo le creature la cui conversazione
non le recava alcun sollievo. Ma non ne trovava neanche davanti al suo buon Maestro. Aveva
ben modo di passare giorni interi prosternata davanti a lui, piangere, gemere, indirizzargli le
piu ferventi preghiere: la sua afflizione non divenne meno amara. Dimagriva di giorno in
giorno, e deperi a tal punto da divenire irriconoscibile. La sua anima era talmente abbattuta,
da farla sembrare inebetita e privata di ragione. [AP, 13]

I primi cinque anni della sua vita coniugale li trascorse in una competizione contro i mali
interni ed esterni, ed era veramente una figlia dell'afflizione. Essendo ancora all'inizio della
sua esperienza cristiana, e non avendo raggiunto quella deliziosa posizione di riposo interiore
in Dio, che deriva nel suo carattere e nelle sue promesse dall'eminente grazia di una perfetta
fede, aveva nelle sue prove meno sostegno religioso e consolazione, di quanto avrebbe potuto
essere altrimenti previsto.21

Per gli agiografi questi lunghi anni di sofferenza sono comunque una utile
‘palestra’ di virtu cristiane:
Per imparare a ben soffrire, perché ’anima si spiani ad una serena, comprensiva, quasi

esultante accettazione del dolore, oltre la divina grazia ci vuole il prolungato, insistente
martellare del tempo. [BNZ-1, 26]

Ma i suoi parenti si dimostrano tutt’altro che indifferenti a tanto disfacimento,
giustificandolo altrimenti: la responsabilita sta proprio nella sua condotta di vita; e
di questo la rimproverano. Gli agiografi, inevitabilmente, sono di diverso parere:

tanto le rappresentavano il suo allontanamento dalla societa come una rusticita indegna della
sua nascita, quanto sembravano male informati su quella che essi chiamavano la sua
melanconia. Spinsero tanto la propria malizia fino a farle nascere degli scrupoli circa il torto

che essa faceva alla propria salute, affermando che, abbreviando cosi la propria vita con un
omicidio volontario, essa avrebbe compromesso la sua salvezza. [AP, 13]

Dunque, sempre secondo i biografi, un argomento sembra scuotere Caterina: la
sua condotta ¢ una sorta di suicidio che ne mette in pericolo I'anima; mitigandola,
pud salvare matrimonio ed anima. Cio la spinge a concedersi qualche
frequentazione sociale, qualche distrazione mondana, certi piccoli leciti piaceri di
cui fino a qui si € privata.2:2

1l Dialogo Spirituale razionalizza la problematica di questi anni (spogliandola
quasi del tutto del suo contenuto emozionale), presentandola come opposizione
razionale radicale dello Spirito all'Umanita. E forse proprio su questa scia, i biografi
descriveranno il progressivo rifiuto della vita mondana come scelta cosciente:

La lettura, le meditazioni e la preghiera hanno favorito il suo progressivo distacco da tutto cio
che & materiale. [...] fortificata dalle letture dei santi medievali, rinvigorita dallidealismo

2t [Upham T. C. (ed. 1858), p. 21].
212 K jmpossibile immaginare quali fossero questi piccoli piaceri (che comunque non la rendono felice)
e se ne abbia goduto prima del matrimonio.
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platonico, punta a un processo conoscitivo diretto della divinita che non ammette
intermediari di sorta [LP, 78, 81].

9.1 -1l travaglio dell’Anima

Nella Prima parte del Dialogo spirituale viene descritto (rielaborando quando
esposto nella Vita) 'immaginario travaglio interiore da cui Caterina € colta nei
primi anni del suo matrimonio. Lungi dalla furia delle passioni che caratterizzano
la vita reale, Corpo ed Anima dibattono serenamente fra di loro, perfino esigendo
Iintervento della ragione, personificata dall’Amor proprio. Anima e Corpo
sembrano inizialmente ben disposti I'uno verso l’altro, non avendo trovato motivo

di discordia:

[Ms Dx, 108b]

[Dialogo, 1/I] [VM, 185v] [GIU, 229] [SM, 185]

To vidi una anima contrastare con lo corpo. Et
prima diceiva I'anima:

Io viddi (diceva ella) un’anima con il corpo
ragionar insieme, et prima diceva I’anima.

L’ANIMA: Dio me ha facto per amare e
delectare. Io me vorria voltare da qualche canto
unde io podese haveire lo mio intento, et che tu
pacificamenti vegnisi meco, che anchora ti ne
starai bene.

Ani: Corpo mio, Dio m’ha creata per amor et per
dilettare, mi vorrei da qualche canto voltar dove
havesse l'intento mio, et che pacificamente me
venissi drieto, perche ancor tu ne starai bene:

Anderemo per lo mondo: se io trovera cosa chi
mi piacia, me la godero; cosi farai tu, et chi ne
trovera piu, se le godera meglio.

anderemmo per il mondo, s’io trovero cosa che
mi piaccia me la godero, il simile tu farai quando
troverai cosa che ti piaccia, et chi piu trovera
meglio se lo godera:

Il Corpo sa pero di essere in questo rapporto la parte debole, e percio teme di

essere ingannato dalle lusinghe dell’Anima:

[Ms Dx, 108b-109a]

[Dialogo, 1/I] [VM, 185v-186r] [GIU, 229-230]
[SM, 185-186]

LO CORPO responde: ancora che io sia sugieto
a fare tuto quello che tu voli, tamen sensa mi io
vedo che non poi pero fare tuto quello che voli.

Rispose il corpo.

Corpo: Abenche sia soggetto di far quanto te
piace, pur vedo che senza me, non puoi pero far
tutto il tuo volere:

Se pur voi che andemo, intendemose insieme,
acio non faciamo parole per lo camino.

Se pur vuoi che andiamo, intendiamoci prima
insieme, accio non facciamo parole per la strada,

Io sono contento de tuto quello che ai dicto, ma
ogniuno habi patientia del bene de lo
compagno, quando ne havera trovato. Questo
he quello ne tegnira in pace, cioe a suportarse
insieme.

ben mi contento di quello che tu hai detto, ma
ogniun habbia patientia del bene del compagno
quando n’havera trovato, questa cosa sera quella
che ne tegnira in pace, cioé il sopportarsi
insieme,

Et questo dico perché quando io havero trovato
cosa chi mi piacia, non vorria che tu me
inganasi con dire: Io non voglio che stagi tanto
1i, che io voglio andare in altro loco per li facti
mei; et che mi bizognase lasare lo mio intento
per la tua volunta, perché io mormoreria et
seria impedito tuto lo nostro intento.

questo dico perché quando haro trovato cosa che
mi piaccia, non vorrei poi tu me ingannassi
dicendo, non voglio che stii tanto 1i, per che
voglio andar in altro luogo per li fatti miei, et
cosi mi fusse di bisogno lasciar I'intento mio per
la tua volonta: all’hora ti dico ch’io moreria et
seria rotto il disegno nostro:

Per questo motivo propone all’Anima di scegliere qualcuno che medi fra le loro
esigenze. L’Anima accetta. Scelgono I’Amor Proprio, che perdo ha due volti

antagonisti: quello spirituale e quello corporale:

[Ms Dx, 109a]

[Dialogo, 1/I] [VM, 186r-186v] [GIU, 230] [SM,
186]

Et percio me pare bene che pigiamo uno tercio,
in lo qualle sia remicio tute le nostre differentie,
lo qualle sia homo iusto chi non habia
proprietade alcuna.

e per cio parmi che seria bene prendissimo un
terzo, il quale fusse persona giusta et mancasse
de propieta, et gli fusser remisse tutte le
differentie nostre.

A.: To sono contenta, ma chi sera questo tercio?

Ani: To non ne son molto ben contenta, ma chi
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sera questo terzo.

C.: Sera lo amore proprio, perché lui dara a lo
corpo quello che sera suo et con esso amore
proprio se lo godera. Cosi fara a 'anima, li dara
quello li sera di bizogno, et cosi ogniuno havera

Corp: sera 'amor propio il qual vive con I'un et
con l'altro, et dara a me quello che sera mio et
con lui me lo godero, et cosi fara a te dandote
quello che ti sera bisogno, et in questo modo

lo suo intento secundo lo grado suo.

ogniun havera l'intento segondo il grado suo.

Si pone cosi subito una questione: potrebbero trovare cibi a sufficienza, ma i loro

gusti sono differenti; non possono mutare ciascuno le loro caratteristiche,

[Ms Dx, 109a]

[Dialogo, 1/I] [VM, 186v] [GIU, 230] [SM, 186]

A.: Se trovasemo cibo chi piacese a tuti dui,
como faremo?

Ani: Se trovassimo cibo il qual a tutti duoi
piacesse come si fara?

C.: Alora chi piu podera mangiare, mangiera,
pur che ge ne sia asai per tuti dui, perché cosi
non se contrasteremo. Se non sera asai, lo
amore proprio dara a ogniuno la sua parte.

Corp: All’hora chi pit potra mangiar mangiera,
essendogline pero per tutti a sufficientia, et cosi
non contrasteremmo, se non sera abbastanza
Pamor proprio dara a ogniun la parte sua:

Ma seria grande cosa che se trovase cibo chi
contentase a dui chi haveseno contrarij gusti;
salvo se lo gusto se cambiase ad uno de noi, che

ma seria gran cosa si trovasse cibo, che
contentasse duoi li quali havessero contrariii
gusti, salvo se il se cambiasse adun de noi, la

non po essere per natura.

qual cosa per natura non puo essere.

sono entrambi sicuri della propria fo
dell’altro:

[Ms Dx, 109a-109b]

[Dialogo, 1/I] [VM, 186v-187r] [GIU, 230-231]
[SM, 186]

A.: To per natura sono piu possente che ti; non
ho paura mi converti a li toi gusti.

Ani: Per natura io son piu possente di te, et pero
non ho paura che mi converti alli tuoi gusti.

C.: Io sono in caza mia; anchora che sei pit
galiarda che mi, per essere in caza mia, unde io
ho tante cose de che mi posso dellectare et
gustare, che se te vorrai delectare et amare
como vai cercando,

Corp: Et io son in casa mia, dove ho tante et
tante cose da gustar et da possermi dilettare, che
volendomi convertir alli tuoi gusti, benche tu sii
piu di me gagliarda non lo potrai fare,

io chi sono in caza mia, piutosto te convertiro a
li mei gusti che tu mi converti a li toi, chi non li
vedi, ne li gusti, ne li intendi, ne sai dove sei.

anzi per esser (come ho detto) in casa mia, piu
presto ti convertiro alli miei, volendo pero amar
et dilettarti, perché tu vai cercando cose, le
quali, non vedi, né gusti, né intendi, né sai dove
ti sii.

Si giunge ad un compromesso: per una settimana a testa proveranno a sottoporsi

ai gusti dell’altro:

[Ms Dx, 109b]

[Dialogo, 1/I] [VM, 187r] [GIU, 231] [SM, 187]

A.: Siamo a la prova, ma prenderemo quarche
ordine per podeire stare piu in pace.

Ani: Siamo alla prova, ma prima prendiamo
qualche ordine per posser poi star in pace:

Faremo ogniuno la sua setimana,

ogniun faccia la sua settimana,

et quando sera la mia, voglio che tu facci all’hora
quanto mi piacera, et similmente quando sera la
tua, io faro quanto tu vorrai,

reservato sempre la offeiza de lo nostro
Creatore fino che vivero.

sempre risservando l'offesa del nostro creator
fin che’io viva,

Se i0 moriro, cioé se tu mi condemnerai a la
offeiza, io faro poi tuto quello che vorrai, como
tua serva, perché me convertiro tuta a la tua
volunta et me delectero de tuto quello che te
delecterai.

se moriro, cioé se mi condurai alla offesa, fero
poi come tua serva tutto quello te piacera,
perché mi convertiro tutta alla tua volonta,
dilettandomi di quello, che tu te diletterai,

Et quando saremo cosi uniti insieme, da Dio in
fora, non ne usciremo mai, ne in questo mundo
ne in l’altro, et goderemo sempre insieme lo
bene et lo male che noi haveremo;

et essendo cosi uniti (eccetto Dio) niuno altro
potra mai rompere la nostra unione, perché dal
libero arbitrio sera sempre difesa,

et questa unione sera cosi forte, che non se

et poi in questo mondo et nell’altro, goderemmo
insieme tutto il bene et male che haveremmo,

podera mai rompere, per lo libero arbitrio chi la
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deffendera sempre.

Et cosi serai tu, se io te podese vensere.

il simile farai tu se ti potro vincere:

Giunge ’Amor Proprio, che accetta di
a svolgere con correttezza la sua parte:

fare da giudice. Ognuno dei tre si impegna

[Ms Dx, 109b-110a]

[Dialogo, 1/I] [VM, 187r-187v] [GIU, 231-232]
[SM, 187]

Fato questo anderemo a trovare lo amore
proprio per lo suo tercio, per metersi in camino.

Trovato che ’ebeno li narrarono tuto lo facto
loro.

Hor ecco 'amor propio, so che hai inteso il tutto,
vuoi tu esser il nostro terzo: giudice et
compagno in questo viagio?

Respose:

Sono molto contento de la vostra compagnia,
perché vedo ne staro bene et daro a ciascaduno
de voi quello sera suo, perché questo a me non
noce, et io vivero cosi con I'uno como con
Taltro;

Amor prop: Io ne son contento vedendo che ne
staro molto bene, daro a ciascun de voi quello
che sara suo, perché questo a me non nuoce,
vivero cosi con I'un come con I’altro,

et se pur fusse forsato da alcuno di voi, che non
podese haveire lo mio intento, io mi tirerd con
l’altra parte, imperoché mai voglio mi manche
lo mio vivere.213

et quando fusse sforzato per alcun de voi, et non
havesse il viver mio, subito mi tirarei con I'altra
parte, non voglio per niente che mi manchi il
cibo mio.

Li fu risposto che non lo abandonariano mai,
ma tute le parte intendeivano et consentivano
che se reservase la offeiza de Dio, et chi pecava
sempre havese contrarij li altri dui.

Corp: Io non ti abbandonaro giamai.

Ani: ne io giamai te abbandonero, massime che
tutti consentiamo et sopra ogni cosa intendiamo
se riservi I'offesa de Dio, et chi de noi peccara
sempre habbia li altri duoi contrarii:

Corpo ed Anima dunque si incamminano, per la loro prima settimana di ricerca,

[Ms Dx, 110a]

[Dialogo, 1/I] [VM, 187v] [GIU, 232] [SM, 187]

Alora disse ’ANIMA: Andiamo, al nome de Dio.
Io faro questa primera setimana, perché de
raxone me debe tocare, per esser la piu degna.

Hor al nome de Dio andiamo et io per esser la
piu degna faro la prima settimana.

C.: To sono contento; menami et fa de mi quello
vole la raxone et ’'amore proprio te consente, e
se io non ti contento in tuto, fa poi lo simile a
mi.

Corp: Io son contento: menami et fa di me
quello che vuole la ragione, ecco I’amor propio et
io te consentiamo: disse all’hora I’anima fra se
stessa.

che rievoca l'infanzia e adolescenza di Caterina:[§7-4]

[Ms, XLII] Dx, 110a-110b]

[Dialogo, 1/11] [VM, 187v-188r] [GIU, 232] [SM,
187-188]

Or questa anima, la quale era ancora pura de
peccati, comincio a considerare lo suo principio
de la creatione, con tuti li altri beneficij che
haveva receputo da Dio,

Ani: To son pura senza macula di peccato,
cominciaro a considerar il principio de la mia
creatione, con tutti li altri beneficii ricevuti da
Dio:

et como era stata creata a tanta beatitudine et in
tanta dignita, che passava li chori de li angeli.

conosco esser stata creata a tanta beatitudine et
in tanta dignita, che quasi passo li chori degli
angeli,

Se vedeiva una mente quasi divina, perché era
con quella purita sempre tirata a meditare e
contemplare le cose divine, et a mangiare lo suo
pane con quello de li angeli.

et vedomi una mente quasi divina, et sempre mi
sento tirar con la mente pura, in meditar et
contemplar le divine cose, con continuo
desiderio, di mangiar il mio pane con quello degli
angeli:

Et diceiva:

213 «’amor proprio nel pensiero mistico cateriniano € il maggior avversario di Dio e il piu grande

ostacolo alla catarsi.» [BNZ-2, 359]
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cosi como io sono invisibile, tuto lo mio cibo, tuto
lo mio amore, tuta la mia delectatione voglio che
sia in cose invisibile, perché a questo fine sono
stata creata et li trovo lo mio riposo.

veramente io son invisibile, tutto il mio cibo
adonque et tutta la mia dilettatione, voglio che sia
in cose invisibili, perché a questo fin io fui creata
et quivi trovo il mio riposo,

Io non bizogno d’altro se non de fortificarme qui
sopra li celi, e metermi soto li pedi tuto lo resto;
et tuta questa setimana voglio stare in questa
contemplatione.

non ho bisogno d’altro salvo de fortificarmi qui
sopra li cieli, et mettermi sotto li piedi tutto il
resto, et per cio tutta questa settimana voglio star
in questa contemplatione,

De lo resto non ne facio caxo: che se ne po
pascere, si se ne pasce; chi non po, habij
pacientia.

del resto poi non ne tengo conto, chi si ne puo
pascer si ne pasca, et chi non puo habbia
patientia:

A differenza della Vita, il Dialogo

spirituale, narrando metaforicamente il

difficile adattamento alle regole del matrimonio, concede qualcosa al Corpo, che
invita a godere la bellezza del creato ed ammonisce ’Anima circa le sue

responsabilita verso la vita corporale:

[Ms, XLII] [Dx, 110b-111a]

[Dialogo, 1/1I] [VM, 188r-189r] [GIU. 232-233]
[SM, 188-189]

Et i stete tuta quella setimana,

per modo che li altri dui stavano de mala
voglia.

ma vedo li miei compagni star di mala voglia,
andaro verso loro:

Quando fu finita la setimana de L’ANIMA,
disse:

Io ho facto la mia, tractame de la tua como voi.
Ma ditime, como vi seti comportati de la mia
septimana?

Hor ecco compagni ho finita la mia settimana, tu
corpo trattame de la tua come tu vuoi: ma
dittemi come vi siete comportati in questa mia?

Resposeno che male, perché in quelle parte
non po intrare amore proprio, ne corpo
mortale; e che non haviano havuto uno
minimo pascimento, et erano restati como
morti; ma che speravano de vendicarsene.

Amor pro: Siamo stati male, perche in quelle
parti non gli puo entrar amor propio né corpo
mortale, non havemmo havuto un minimo
pascolo, anzi siamo stati come morti, ma
speriamo pur di vendicarsi.

Or LO CORPO intra in septimana e disse a
I’anima: Veni meco. o te voglio monstrare
quante cose Dio ha facto per mi.

Corp: Questa € la mia settimana, vieni anima con
meco, ti voglio mostrar quante cose Dio ha fatto
per me,

Li mostro lo celo con tuti li suoi ornamenti, la
terra con tuti li suoi, lo mare, lo aere con li
ucelli, poi tuti li regni, signorie, citade,
provincie, in spirituale et temporale; grandi
thezori, canti, soni; tuti li cibi de ogni raxone,
de quali lui dovia vivere; poi tute le
delectatione che poderia haveire;

vedi et mira il cielo et la terra con tutti li lor
ornamenti, il mare con li pesci, ’aere con li
uccelli, et poi tanti, regni, signorie, cittade,
provincie, cosi in spirituale come in temporale,
gran dignitade, molti tesori, canti, suoni, et cibi
d’ogni sorte, de quali debbo vivere,

e che tute queste cose non li mancheriano per
fino che fuseno in questo mundo, et como li
podera godere sensa offeiza de Dio, perché Dio
li ha creati per lui.

che mai mi mancaranno fin che sero in questo
mondo, con molte altre dilettationi, et ogni cosa
potro goder senza offesa de Dio, perché tutte 'ha
per me create:

Tu non mi hai mostrato lo tuo paize, io te
mostro lo mio,

tu non m’hai mostrato il tuo paese com’io ti
mostro il mio:

et perché io intendo che non posso haveire lo
mio intento se tu non mi condescendi a
darmene delectatione, te aricordo che li sei
obligata;

ma non possendo haver il mio intento, se tu non
condescendi in darmene dilettatione, per cio te
ricordo che mi sei molto obligata,

et se te credesi andare a stare in quello tuo
paeze et lassarme sensa cibo in terra, tu non lo
poi fare, perché io moriria et tu ne saresi causa
et offenderesi Dio, poi te sariamo tuti per
contra.

et non ti pensare di andare in quello tuo paese, et
lasciarmi qui senza cibo in terra, tu non lo puoi
fare, perché io morirei et tu ne saresti causa, et
offenderessi Dio, et poi tutti ti sariamo contra,

To mi trovo questo avantagio da te, che poso
godere tute queste cose fin che vivero; poi a la
fine godero lo tuo paeze in I'altra vita, essendo

mi trovo questo vantaggio, di posser godere tutte
queste cose fin che vivero, et poi al fine goder il
paese tuo nell’altra vita salvandomi con teco, si
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salvo como anchora lo desidero.

come ancora io desidero:

Perché he anchora lo facto mio he che tu te
salvi, et io sempre teco; percio non te credi che
io ti cerchi cosa contra Dio, ne contra la
raxone.

sappi essere il fatto mio che tu ti salvi, perché
sero sempre con teco, et pero non creder ch’io
cerchi cosa contra ragion né contra Dio,

Domanda a lo nostro compagno amore proprio
se dico la veritade, et como non se po a meno
de quello requiro, etiam secundo Dio, et se
domando cosa iniusta dia la sententia.

domanda all’amor proprio nostro compagno se
dico il vero, non domando cosa ingiusta, voglio
starne al suo giudicio, son certo che non si possa
far di manco di quanto te ricerco, etiam segondo
Dio.

Interviene ’Amor Proprio, mediando fra le due posizioni estreme: non tutte le
cose mostrate dal Corpo saranno necessarie, ma occorre che ’Anima accondiscenda
alle necessita del Corpo e dell’Amor Proprio, come deve farsi secondo I'ordine della
carita dovuta al prossimo, senza per questo cercare il superfluo, e dunque vivendo

moderatamente:

[Ms, XLII] [Dx, 111a]

[Dialogo, I/III] [VM, 189r] [GIU, 233-234] [SM,
189]

Dise lo A. P.: Io ho visto li vostri motivi circa li
vostri ogieti, li quali mi sono parsuti per tute
due le parti raxonevoli. Ma vedo secundo lo
ordine de la carita, tuti dui haveti passato la riga
de la raxone, in questo modo: Dio ha dicto ama
lo tuo proximo como ti medesmo;

Amor pro: ho veduto li vostri motivi li quali mi
serian parsi ragionevoli, se quanto all’ordine de
la carita tutti duoi non havessi passato il
termine, havendo Dio detto ama il prossimo tuo
come te medesimo:

io ho veduto che ’'anima non ha facto caxo de
alcuno, et siamo stati a periculo de la morte.

I’anima per la prima non ha fatto conto di alcun
de noi, de modo che quasi siamo stati in
pericolo di morte:

poi ho veduto il corpo haver mostrato all’anima
tante cose, che son troppo perché non seran de
bisogno tutte:

Percio tu, o anima, te bizogna regulare lo tuo
impeto e condescendere a la necessita de lo
proximo, chi ¢ lo tuo corpo.

percio, o anima, ti bisogna regular 'impeto et
condescendere alla necessita del prossimo: cioé
del corpo tuo

Anchora de mi, chi sono pur venuto a vivere con
voi: in quello tuo paeze non li ho trovato alcuna
cosa per mi, peroché quello loco dove possa
manco habitare.

et ancora di me che son venuto per vivere con
voi: in quello tuo paese non gli ho trovato per
me alcuna cosa, per esser quello luogo dove io
manco habitar possa:

Al tempo stesso il Corpo non deve cercare nulla oltre la stretta necessita. In tal

modo Anima e Corpo potranno vivere entrambi secondo la loro natura:

[Ms, XLII] [Dx, 111a-111b]

[Dialogo, I/IIT] [VM, 189r-189v] [GIU, 234]
[SM, 189]

Poi se volta a lo corpo e dice:

et tu o corpo

Tu hai monstrato a 'anima tante cose de le
qualle tute non haveria bizogno; basta che te sia
data la tua neccesitade, peroché ogni superfluo
seria dano a te et a ’'anima, se te lo consentise.

basta che te sia data la tua necessita, per cio che
ogni superfluo ti seria nocivo et cosi all’anima se
ti consentisse,

Et non cercando lo superfluo ogniuno poderia
vivere moderatamenti, secundo lo suo grado, et
io anchora potero stare con voi.

ma non cercando tu cosa superflua, ogniun
potra vivere moderatamente segondo il grado
suo, et io potro vivere con voi,

Et a questo modo poteremo vivere pit uniti
insieme, et ogniuno godera de lo bene de I'altro,
con discretione.

et stando cosl insieme uniti, ogniuno del bene
de I'altro godera con discretione:

Peroché se tu, anima, te voi aiutare de lo corpo,
bizogna che habij li suoi bizogni, altramenti
sempre mormoreria.

et se tu anima vuoi aiutarti del corpo, &
necessario dargli il suo bisogno, altrimente ello
mormoreria,

Se li havera stara quieto, e tu poterai fare de lui
quello vorai, e cosi staresi in pace, et io vivero
con tuti dui.

et se glie lo darai stara quieto, et potrai di esso
far quello che vorrai, et cosi starete in pace, et io

vivero con tutti duoi,
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Facendo altramenti sera forcia che io me ne
vada, perché non potero vivere con alcuno de
voi. Et questo € lo mio parere.

et se non lo farai sera forza che mi ne vada,
perché non potria vivere con voi, questo € il mio
parere.

L’Anima fatica perd a convincersi, e resta quanto mai risoluta a non concedere
nulla al Corpo, temendo per la propria salvezza:

[Ms, XLII] [Dx, 111b]

[Dialogo, I/I1I] [VM, 189r-190r] [GIU, 234]
[SM, 189-190]

Respose L’ANIMA: Io sono de mala voglia,
atento che io sia obligata a condescendere a
tante cose a lo corpo, perché io dubito che
pascendo lo corpo soto quella specie de
neccessita, non facia che anchora mi non me
dillecti, et che non perda lo piu per lo mancho.

Ani: Io son molto mal contenta et di mala voglia,
per esser obligata di condescendere in tante cose
al corpo, et dubito che pascendo il corpo sotto
questa specie di necessita, non facciate ancora
me dilettare con li suoi diletti, et che perda poi il
piu per il manco,

Attento che io vi vedo tanto afamati, dubito me
dareti tanto da fare, che me fareti de spirituale
terrena, perché gustando queste cose terrene,
dubito mi alentero lo gusto de le cose spirituale.

et per vedervi tanto affamati, dubito mi darete
tanto da fare, che mi farete de spiritoale terrena,
perché gustando le cose terrene mi allenteran’ il
gusto delle spiritoali,

Et ancora dubito che cosi facendo lo intellecto
non se imbrate, et che la volunta non se
contamine. Aiutame tu, Idio!

mi dubito ancor che I'intelletto mio non se
imbrati et la volonta se contamini, aiutame Dio
mio.

Il Corpo cerca ulteriormente di rassicurarla, invitandola a confidare in se
stessa,?4 in qanto Dio non puo avere creato delle cose in danno dell’Anima:

[Ms, XLII] [Dx, 111b-112a]

[Dialogo, I/I1I] [VM, 190r] [GIU, 234-235] [SM,
190]

C.: A me pa[re che lo amore proprio habia dicto
lo bizogno et che ne possiamo stare di bona
voglia, et cosi de la sua compagnia.

Corp: parmi ’'amor proprio haver detto
appieno, et che possiamo star allegri de la sua
compagnia:

Et in quanto a lo facto tuo, tu poi pensare se le
cose che Dio ha creato fuseno per dare dano a
I’anima, non le haveria create.

Quanto al fatto tuo anima, tu puoi pensare se le
cose che Dio ha creato fussen per dar danno alle
anime, che non le haveria create:

Ma questa anima ¢ stata creata con tanta
posansa e dignita, che non po essere impedita,
salvo da la sua propria volunta, la quale &
respectata da Dio tanto, che non la forsa mai.

lanima é stata creata con tanta possanza et
dignita, che non puo esser impedita se non da la
sua propia volonta, la quale é tanto da Dio
rispettata, che non la sforza mai,

Per questo ne mi, ne altri, non poderemo
haveire da ti, salvo quello che vorai, quando et
como.

e per tanto né io né altri, potran giamai da te
havere salvo quello che tu vorrai, et come et
quando a te piacera,

Tu hai la brila in mano: da ad ogniuno lo suo
bizogno et lasa cridare chi vole.

tu hai la briglia in mano, a ognun da il suo
bisogno, et nel resto poi lascia gridar chi vuole.

L’Anima chiede allora al Corpo di farle conoscere le cose di cui non puo fare a

meno; il Corpo le elenca,

[Ms, XLII] [Dx, 112a]

[Dialogo, I/III] [VM, 190r-190v] [GIU, 235]
[SM, 190]

A.: Che cosa sono questi toi bizogni, che dici non
ne poi amancho? Dimeli, che li provedero per
non poi poi piu pensarli, che lo pensamento mi
fa cruciare.

Ani: che cosa son questi tuoi bisogni de quali
dici non posser de manco? dimmeli ch’io li
voglio proveder per non piu pensargli: perché il
sol pensargli mi fa cruciare.

C.: Io bizogno de vestire, mangiare, bevere,
dormire, essere servito et delectarme in alcuna
cosa, acioché ti posa servire quando bizognerai

Corp: ho bisogno di, vestire, mangiare, bevere,
dormire, di esser servito, et de dilettarmi in
alcuna cosa, accioche ti possa servir quando

214 La ragionevolezza di questo dialogo sembra contrastare in pieno con l'atteggiamento anorettico-
isterico; € evidente l'intervento teologico di chi I'ha scritto, che si esprime in un ambito razionale e non
emotivo (come era tipico di Caterina) e cerca di conciliare Corpo e Anima ben aldila di quanto dichiarato

nella Vita.
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di me.

. _haverai di me bisogno,

quindi ammonisce '’Anima: solo accondiscendendogli avra la possibilita

operare secondo le sue aspirazioni:

[Ms, XLII] [Dx, 112a-112b]

[Dialogo, I/III] [VM, 190v] [GIU, 235] [SM, 190]

Et se tu voi podeire atendere a lo spirito, non
mi dare da fare, perché se io stentero, poi non
potero attendere a le tue opere spirituale.

e se tu vuoi posser attendere al spirito, non mi
affaticare, perché se stentaro non potro poi
attendere alle opere tue,

Et se tu condescenderai a le mie neccesitade, tu
poterai arecogliere la tua mente in pensare che
se Dio ha facto tante cosse delectabile per
questo corpo mortale, ch’a facto per te anima
inmortale?

et se tu condescenderai alle necessita mie, potrai
raccoglier la mente tua in pensare, che se Dio ha
fatte tante cose dilettevoli per questo corpo
mortale, quante, et maggiori n’havera fatte per
te anima immortale,

Et cosi sempre Dio sera laudato, et ogniuno
sera pasciuto secundo lo suo grado;

e cosi sempre Dio sara laudato, et ogniun
pasciuto segondo il grado suo,

et se haveremo alcuna diferentia, questo nostro
amore proprio, chi € tanto acuto, ne regulera, et
potremo vivere tuti in sancta pace.

et occorrendo fra noi qualche differentia, questo
nostro amor propio il qual € tanto acuto ne
regulera, et potra vivere con noi et noi con lui in
santa pace.

Di fronte alle argomentazioni del Corpo e dell’Amor Proprio, ’Anima decide di
concedere loro qualcosa, ma resta comunque perplessa e diffidente, e spera di
scampare alle insidie che di qui in poi si potranno presentare:

[Ms, XLII] [Dx, 112b]

[Dialogo, I/III] [VM, 190v-191r] [GIU, 235]
[SM, 190]

A.: To provedero a le vostre neccessitade, perché
non ne poso amancho, ma dubito non vi siati gia
acordati contra di me con le vostre parole,

Ani: Hor su, io provedero alle necessita vostre
non possendone far di manco, ma mi dubito che
gia siate contra di me concordati:

le quale pareno tanto iustificate che mi ligano a
condescendere, ma ve oldo dire tanto la mia
raxone che sono in suspecto de voi contra de mi,
ma me haveti talle parole, perché sensa mi non
podeti fare alcuna cosa.

le parole vostre paren tanto giustificate che mi
ligan a condescendere, benche vi habbia
sospetti vendendovi tanto dir la ragion mia, et
che non possette far niente senza me,

Ma spero, con I’adiutorio de Dio, che scampo da
le vostre mane et vivero sensa voi.

ma forsi con 'aiuto de Dio scamparo un di dalle
vostre mani, et vivero poi senza voi

Ad honore de Dio andiamo apreso a lo nostro
viagio!215

all’honor suo.

Fuor di metafora, Caterina decide di concedere qualcosa in risposta alle

sollecitazioni dei parenti. Ma I'anima si ritrova sempre piu di malumore, dovendo
rinunciare alla contemplazione per provvedere a ‘cibi da bestie’: tutte le successive
aperture al mondo (sia pure nei limiti dell’onesto piacere) sarebbero cedimenti che
non le giovano. Ancora una volta 'Amor Proprio le suggerisce tuttavia un
atteggiamento piu conveniente, che le eviti il pericolo di soccombere insieme al
Corpo:

[Ms, XLIT] [Dx, 112b-113b] [Dialogo, 1/IV] [VM, 191r-192v] [GIU, 235-237]

[SM, 191-192]

Corp: Andiamo seguendo il nostro dritto
viaggio, et cosi andando per il mondo d’accordo
ogniun fara il fatto suo, cercando di pascersi et
dilettarsi segondo il grado suo.

Or andando per lo mondo tuti tre dacordio a
fare ogniuno lo facto suo in cerchare de pascere
e delectarse secundo lo suo grado,

215 «J] Dialogo € I'autobiografia spirituale di S. Caterina, che lei narro ai suoi discepoli. consiglio del
confessore, velandola nella anonima forma dialogica, per senso di innata modestia. L’allusione
biografica, che & sempre avvertibile, si fa qui trasparente, nel ricordo dei dolorosi contrasti subiti dallo
spirito della Fieschi di fronte alle umane persuasioni, che era bene distrarsi un poco e indulgere
alquanto al suo io, dopo il primo infelice quinquennio di matrimonio.» [BNZ-2, 365]

102



T’anima torno a fare un’altra setimana, ma non
podete fare como la prima, perché ogniuno
tirava a lo baso per le loro neccessitade, a le
qualle bizognava provedeire; e cosi andava
amezando questo suo tempo, comportandose
con loro a lo meglio podeiva.

Ma li pareiva haveire una grande contrarietade
a le spale, a doveire lasare una si grande cosa
como era la contemplatione divina, per
provedeire a cibi da bestie.

Ani: Io rittorno a far un’altra settimana, ma
oime che non posso piu far come la prima,
perché ogniun mi tira al basso volendo le sue
necessita, a quali m’e di bisogno provedere, et
cosi vo comportando questo mio tempo
godendolo a pena mezzo, et stando con questi
miei compagni al meglio ch’io posso:

mi par bene d’havere una gran contrarieta alle
spalle, lasciando una cosi gran cosa (com’e la
divina contemplatione) per proveder a cibi de
bestie,

E per questo da I'una septimana a ’altra li fu
gran differentia, quasi como da biancho a
neigro.

dimodo che da questa settimana all’altra gli e
una gran differentia, quasi come dal bianco al
negro.

Poi lo corpo fece la sua, lo quale como affamato
per li ieiunij che li pareiva che I’anima li havese
facto fare,

Corp: Questa ¢ la mia settimana, nella quale per
li gegiunii che m’ha fatto far I’anima trovomi
affammato,

et vedendo che I'anima li dava conrespozo per
neccessitade, et perché la septimana era sua,
festino bene et se fortificoe, de modo che non
havia piu paura che I'anima, con la sua
septimana, li podese dare detrimento, a non
poderla bene aspectare sensa patire.

ma pur vedo che essa corresponde alle mie
necessita, et pero voglio in questa settimana ben
pascermi, et fortificarmi, et gia mi sento molto
ben ingrassato, per cio non ho piu timore che
l'anima con la sua settimana mi possa dar
detrimento,

Maxime che 'anima non podeiva piu stare in lo
grado de la prima septimana, ma andava
acondescendendo a lo bizogno de lo corpo et
amore proprio, per forma che andavano
avantagiando ogni giorno in lo facto suo.

massime che non puo piu star nel grado de la
prima, ma va condescendendo alle mie
necessita et a quelle de 'amor proprio, et ogni
giorno avanzamo et augumentamo il fatto
nostro,

Haveiva la sua septimana, etiam meza quella de
la anima, per lo bizogno a lo quale non podeiva
resistere, perché era ogni giorno maiore.

per modo che ho la mia settimana et mezza la
sua, crescendo le mie necessita ogni giorno
maggiori, alle quali ella non puo resistere.

Disse L’ANIMA a lo amore proprio: Io me
havedo che a pocho a pocho me sono robate le
mie raxone, condescendendo a tante vostre
nesesitade;

Ani: O amor proprio, io comprendo essermi
robbate le mie raggioni, per condescendere alle
tante vostre necessita,

percio mi dubito che non insite fuora de la riga,
et che io non mi lase conduere a voi che seti
tanto proprij, che in fine non vegniamo tuti
insieme a stare male.

et per cio mi dubito de uscir fuora del segno
lasciandomi da voi guidare (li quali siete tanto
propii) et che al fin ne veniamo tutti insieme a
star male,

Tu chi sei persona di mezo, dime che cosa ti
pare, iustamenti.

pero tu che sei persona di mezzo dimmi
giustamente quello che ti ne pare.

Dise lo AMORE PROPRIO: Tu ti eri tanto
alongata da noi sensa raxone, che te pare gran
cosa acondescendere, per tanta altesa como eri
asceisa; ma a pocho a pocho te anderai
regulando, et non parera cosi acerba la nostra
compagnia con lo tempo, como te pare adeso.

Amor pro: Anima tu eri tanto dillongata da noi
senza raggione, che hora ti par gran cosa il
condescendere al bisogno d’altri, massime per la
tanta altezza dove tu eri ascesa, pero a poco a
poco ti regulerai, et non ti parra poi cosi acerba
la compagnia nostra, come al presente ti pare,

Non dubitare, Dio provedera, perché tu non sei
per essere beatificata in questo mundo, ma la
tua beatitudine sera in l’altra vita.

non dubitar Dio provedera, tu non sei per esser
beatificata in questo mondo, ma la tua
beatitiudine sera nell’altra vita,

Prendi quello che poi haveire o lo megio che poi.

hora prendi quelle se puo havere al meglio che
tu puoi.

Dise L’ANIMA: Io vedo che non mi poso
deffendere con voi, perché seti in caza vostra e
dacordio contra de mi,

An: Io vedo non possermi diffender da voi,
essendo in casa vostra et contra di me concordi,

e che non mi vale septimana, perche non mi
lasati uno minimo iorno in quiete e sensa
remedio, per le vostre continue neccesitate.

non mi vale ch’io faccia la mia settimana, perche
non mi lasciate un giorno quieto per le vostre
continue necessita,

[...] se io facio la mia, voi ve la prendeti in le
vostre neccesitade, che non ne resta per mi;

et piu vi la prendete in esse necessita che non e
quello mi ne resta,
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Se voi fati la vostra septimana la voleti sensa
alcuno [BNZ-2, 368] impedimento, perche
diceti che é vostra;

e poi quando voi fatte la vostra, la volete tutta
senza alcun impedimento, dicendo esser tutta
vostra,

[...] percio non ne posso stare se non male.

in ristretto non ne posso star se non male,

e che non mi vale septimana, perche non mi
lasati uno minimo iorno in quiete e sensa
remedio, per le vostre continue neccesitate.

non mi vale ch’io faccia la mia settimana, perche
non mi lasciate un giorno quieto per le vostre
continue necessita,

Ma io ho pensato de non fare piu septimana, ma
si che ogniuno cerche suo scampo et se pasce
dove trovera da vivere,

di modo che ho pensato de pit non far
settimana, ma che ogniun se cerchi il viver suo,
et si pasca dove potra,

To ho deliberato di suportarme al meglio che
potero con voi, poiché non ne poso fare
altramenti.

procurero di comportarmi con voi al meglio che
sapro, non possendo altrimenti fare.

E cosi restorono dacordio, iudicando che fose
ben facto.

Disse lo CORPO con lo AMORE PROPRIO
dacordio a 'anima: Adeso me pare che ogniuno
potera vivere in pace e non inscire fuora de li
nostri termini, maxime che tu, anima, hai
cognosciuto lo tuo erore.

Corpo: et Amor pro: Ancor noi giudichiamo che
cosi sia ben fatto, ogniun potra viver in pace et
non uscir fuora delli termini, massime che tu
anima hai conosciuto hormai il tuo errore.

A questo punto ’Anima capitola:

[Ms, XLII] [Dx, 113b-114a]

[Dialogo, 1/5] [VM, 192v-193r] [GIU, 237-238]
[SM, 192-193]

Or andando per lo mondo, chi voleiva una cosa,
chi ne voleiva un’altra. Se andavano apascendo
ogniuno a suo modo,

Et cosi andando per il mondo, chi voleva una
cosa et chi ne voleva un’altra, ogniun si pasceva
a modo suo,

et 'anima andava mirando lo paeze de lo corpo
et li concedeiva molte cose, secundo diceiva li
erano neccesarie.

l’anima andava guardando il paese del corpo,
concedendogli molte cose segondo che diceva
esser necessarie,

Et ogni giorno cresceivano dicti suoi apetiti et
mai se saciava, sempre stava afamato. Como piu
li dava, piu apetiva, con lo amore proprio, chi
ligava forte tuti li apetiti che non se partiseno.

ma ogni di crescevan li suoi appetiti uniti con
l'amor proprio, il qual ligava fortemente tutti
essi appetiti accio non si partissero,

Ogni cosa li pareiva raxonevole et neccesaria, ne
mai voleivano manchare de cosa alcuna, et chi
non li consentiva ogni giorno qualche cose nove
chi li deseno novi pascimenti, mormoravano
dicendo che li era facto iniuria;

ogni cosa gli pareva ragionevole et necessaria,
né volevan mai che gli manchasse niente et chi
non gli consentiva ogni giorno di qualche cosa
nuova (la qual gli desse nuovo pascolo)
mormoravan dicendo essergli fatto ingiuria,

per modo che I’anima fu menata in lo infinito et
inextimabile pelago de 'amore et delectatione
terrene, le qualle tute se univano insieme con
talle transformatione, che non se podeiva piu
parlare, ne pensare de altro, salvo como voleiva
lo corpo et lo amore proprio.

per modo che I’anima fu condutta in un’infinito
et inestimabile pellago, de 'amore, et
dilettationi terrene, le quali tutte se univan
insieme con tal transformatione, che non si
posseva piu parlar né pensar d’altro, salvo
come voleva il corpo et ’amor proprio,

Et se 'anima voleiva pensare de lo facto suo in
alcuna parte, li era tallementi recalcitrato con
questi soi desordinati apetiti, che non ardiva de
parlare, e cosi malcontenta pensava in fra se
medesma, dicendo:

et se 'anima voleva pensar del fatto suo, gli era
talmente recalcitrato da questi suoi apetiti
disordinati, che non ardiva parlare, et cosi mal
contenta pensava fra sé stessa dicendo:

A.: Se questi me menaseno in lo suo paise tanto
in 13, como io feci loro in lo mio la mia prima
septimana, chi mi caveria poi de le loro mane?
Farano de mi tuto quello vorrano, et tuto sotto
specie de neccesitade!

Se costor mi conducessen nel suo paese tanto
addentro, com’io feci loro nel mio la prima
settimana, chi mi cavera poi delle loro mani?
certo faran di me tutto il suo volere sotto specie
di necessita.

Gli agiografi naturalmente disapprovano:

i parenti di Caterina sostenevano dunque la causa dell’amor proprio e della carne, ed ella non
se ne accorse. I loro ragionamenti non erano che dei sofismi, ed ella si lascio convincere; a
meno che non si preferisca dire che, stanca delle loro insistenze, cedette ai loro desideri per
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ottenere la pace. Forse volle anche distrarsi dai foschi dispiaceri che affliggevano la sua
anima. In ogni modo, decise di condurre una vita meno solitaria e meno occupata con gli
esercizi interiori. [AP, 15]

Questo abbandonarsi sembra infatti inizialmente quasi una utile via di salvezza,

[Ms, XLII] [Dx, 114a] [Dialogo, I/V] [VM, 193r] [GIU, 238] [SM, 193]
Or questa anima chi voleiva pur anchora Hora quest’anima poverina, la quale voleva pur
cerchare de vivere in alchuno pascimento, cercar de vivere con qualche pascolo, per non
perché la malinconia non fa per lei, per essere cascar in melanconia (essendo stata creata per
stata creata per amare e delectare, comincio a amar et dilettarsi) comincio a prender il vento in
prendere lo vento in popa, chi era contrario; poppa benche navigasse al contrario,
poiché non podeiva piu vivere in lo suo paeze, et non possendo piu vivere in suo paese, si
se comincio a pascere per quella via che pasceva per quella via che posseva,
podeiva.
Et anchora lei, soto specie di bene, dicendo che: dicendo ancor essa sotto spetie di bene,
A.: Queste bellezze, gusti e bontade, delectatio- queste, bellezze, gusti, bontade, dilettationi, et
ne, grandese, con tuti li ornamenti de cose grandezze, con tutti li ornamenti delle cose
create, erano mezo a cognoscere e gustare le create, esser un mezzo a conoscere et gustar le
cose divine. cose divine,
Et quando le gustava diceiva: Che cosa debe et gustandole diceva: o quanto doverian esser
essere le celestiale? belle et buone le celestiali?

ma ecco infine il naufragio dell’Anima:
[Ms, XLII] [Dx, 114a-114b] [Dialogo, I/V] [VM, 193r] [GIU, 238] [SM, 193]
Et andando pur apreso con loro, ogni giorno et andando pur con loro in questo modo, ogni di
andava perdando lo suo instincto naturale piu perdeva del suo natural divino instinto,
divino, et se andava ancora lei pascendo de li pascendosi delli cibi de porci et bestiali come il
cibi de li poreci et bestiali, como lo corpo. corpo,
Et infra poco tempo se trovarono tuti trei uniti di modo che in poco tempo si trovorno tutti tre
insieme. ben uniti insieme.

La Vita mirabile, in realta, riferisce ben poco di questi secondi cinque anni di vita
matrimoniale, e quel poco lo fa alla luce delle riflessioni successive sulla santita; il
Dialogo spirituale sembra invece colmare in parte questo vuoto con considerazioni
fin troppo in chiave puramente teologica, con fin troppo esplicito riferimento alle
premesse della futura ‘conversione’, senza alcuna riflessione di ordine psicologico.
Ma in seguito gli agiografi si industriano nel colmare questo vuoto, con
considerazioni di carattere talvolta fortemente contrastante.

Da un lato abbiamo la descrizione di una donna che si fa trascinare quasi di peso
nella mondanita, che quasi soccombe al ‘mondo’,

Quando il mondo vide che questa nobile anima aveva preso la sua strada, credette di
possederla per sempre, e fece di tutto per legarla maggiormente, in modo che in avvenire non
si potesse piu liberare. Ella divenne I'oggetto di tutti gli sguardi, di tutte le tentazioni, di tutte

le felicitazioni. Caterina dipinge ammirevolmente questa epoca della sua esistenza nella
prima parte dei suoi dialoghi. [DBS, 31-32]

corse con ogni lena, alla ricerca della effimera gioia, e si stordi nella vanita delle umane
conversazioni [...] fu, in questi anni, idolo della mondanita. [BNZ-1, 26]

adeguandosi per un certo tempo a cio che 'agiografo deplora del modo di andare
del mondo, ovvero l'insaziabilita nei piaceri, nelle ricchezze, negli onori,

va di desiderio in desiderio, e dopo un diletto, ne cerca un altro per supplire al mancamento
del primo, con la varieta e numero de secondj, e terzi [PAR-2, 87]

e sebbene nel suo animo (come espresso nel Dialogo spirituale) restino forti
remore e generale disapprovazione per quel mondo; non a caso una tradizione
popolare genovese sostiene che
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Caterina andava alle feste da ballo con i ceci nelle scarpe.2:6

All’'opposto abbiamo descrizioni di una Caterina per nulla disturbata dalla
mondanita ed anzi ben inserita in un contesto di leggerezza:217

comincio allora ad essere ricercata e desiderata da tutti. Le argute, spiritose e sapienti
osservazioni e risposte di lei in ogni genere d’argomenti, cominciarono a formare la nota gaia
in tutte le conversazioni cui prendeva parte, cosi come la sua assenza era sentita in tutte le
eleganti ed allegre adunanze.2:8 [GBR-2, 38]

Secondo Parpera, Caterina dapprima si dimostra oltremodo paziente, poi sempre
pit rassegnata; infine, come per una bizzarra forma di vendetta, assume un
atteggiamento (un ‘raffreddamento’ delle antiche virtli) censurato senza riserve:

¢ tentata di voler cangiar modo di vivere; e se il marito, non vuol conoscere il suo affetto, e
studio di piacergli, vuole, conosca, che ha spirito di variar forma di trattare; e che se vuole
farla morire di malinconia, essa non si contenta; e percio volersi divertire, e sollevarsi da
tante afflizioni, e che se lui da una banda la vuole far intisichire, essa dall’altra si ingegnera di
riparare alle di lui bizzarrie. [PAR-3, 72]

Preso atto del fatto che i pochi paragrafi dei Manoscritti dedicati ai primi dieci
anni di vita matrimoniale non ci permettono di sapere pressoché nulla, € chiaro
come i biografi abbiano giocato di fantasia, ricorrendo a modelli stereotipi di
santificazione.29

Ma cosa poté in effetti cambiare nel modo di guardare al ‘mondo’ e verso il
marito? Qui il discorso si fa delicato, anche perché viene in primo piano (per quel
che ¢ possibile ipotizzare pit che conoscere), il rapporto di Caterina con il proprio
corpo (nel senso di sessualita e sensualita).

Parpera sintetizza cosi il concetto di ‘consenso’ di Caterina al mondo: accetta
definitivamente 1’obbligo matrimoniale; concedendosi qualche licenza sveglia
I’Amor Proprio al godimento del Corpo (della corporeita); accondiscende al marito
nelle cose lecite e oneste;220 tralascia a volte le devozioni e poco si cura dei
confessori; in qualche modo attenua il suo disprezzo per il marito, al cui modo di
vivere in qualche modo si adatta. Cosi per cinque anni, comunque vissuti con
tristezza e molti rimpianti rispetto al regime di vita antecedente il matrimonio.

Bolliva gia nel suo Cuore il zelo della divotione [...] e continuava nell’essercitio di pieta, a
gran passi; Ma la raffreddo primieramente 'obbligatione di arrendersi ai voleri della Madre
intorno all’eletione dello stato maritale; secondariamente le parole dell’amiche, e le ragioni in
apparenza quadranti; Terzo, la prova di qualche maggior licenza, sveglio I’amor proprio, e
I’amor proprio sveglio il corpo a suoi vantaggi. Quarto, la condescendenza al Marito, nelle

cose lecite et honeste. Quinto, lo studio di renderselo benevolo, con piacergli. Sesto parevale
haver giusta causa di tralasciare alle volte le sue divotioni, e poco ricorrere a consigli de

216 [Vallebona S. (1883), p. 42].

217 Ci sarebbe addirittura una incredibile ‘prova’ di come si sia alfine adeguata alle ‘mode’ genovesi, in
base alle quali le donne amavano calzare zoccoletti cosi alti da necessitare d’essere sorretti dai servitori
per non cadere: il corpo incorrotto di Caterina testimonierebbe, con i suoi piedi deformati in flessione,
questa usanza [Pandiani E. (1915), p. 171; CRP-1, 35]; in realta & impossibile che una tale deformazione
possa avvenire, nel corso di pochi anni, in un corpo gia adulto.

218 Ma da dove poteva mai provenire tutta questa sapienza?

219 Commentando il passo della Vita mirabile dove si descrive una Caterina ‘mondana’ ma «non in
cosa di peccato» Paolo Lingua scrive di «excusatio non petita quasi certamente frutto della penna del pio
padre Marabotto» [LNG, 75-76]. Personalmente affronto la questione altrove [§8.1].

220 Ma ’esercizio della sessualita coniugale non era una cosa onesta, benedetta dalla Chiesa? Perché
allora la castita coniugale al Pammatone?
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Confessori. Settimo, estinse quasi affatto la virtu di Caterina la mala naturalezza di Giuliano:
Onde mancato il fervore per questi Capi, e procurando invano di guadagnarlo, s’incamino
Caterina a perder sé stessa. [PAR-3, 73]

BN

L’argomento & certo scottante. A motivo della oscurita del testo della Vita
mirabile, gli agiografi oscillano nei loro giudizi fra 'idea di una Caterina ‘tutta
santa’ ed una ‘misuratamente mondana’:

messasi nello scioperarsi, la dava oggimai per le baie del secolo alla dissennata; assaggiare
spettacoli e piacenterie, imbellettarsi, fare spicco di s¢; in somma femmina di scapriccio. Di
queste disgrazie, piu che di questi peccati, in che non isdrucciolo mai profondo, Caterina ha
fiera materia di lacrimare.22t

Lingua sceglie una terza via interpretativa: Caterina non & costretta ad adattarsi
alle convenienze del rango, né crollano le sue riserve morali: piuttosto, in questi
anni, «¢ curiosa di conoscere il mondo. Tanto & vero che non ¢ affatto imbarazzata
a ricordare quei suoi anni di vita spensierata»,[lP: 761 e non a caso l'autore del
Dialogo spirituale ne parlerebbe esplicitamente («O mi meschina anima in pocho
tempo mi trovai tanti peccati et ingratitudine a le spale» )-[Ms Dx, 118a]

In realta non conosciamo affatto, di prima mano, quali fossero le riflessioni, lo
stato d’animo e i possibili ‘imbarazzi’ di Caterina in quel periodo; ed il Dialogo
spirituale certamente drammatizza il presunto conflitto fra ‘purezza’ e mondanita,
al fine di rendere pit esaltante la vittoria finale dell’Anima.

Non esiste comunque una spiegazione soddisfacente, non dico del presunto
atteggiamento di Caterina, ma perfino di cosa abbia inteso l'autore del Dialogo
spirituale, scrivendo

Poi che fui in questo laso, perdeti la gratiaz22 e restai secha e ponderosa, et cosi de spirituale
doventai terrena. [Ms Dx, 117a]

Uno stato di ‘tiepidezza’ come scrive Bonzi?[BNZ-2 3771 Una colpa ‘lieve’ ma poi
sopravvalutata al tempo della ‘conversione’ («ambizione, superficialita, civetteria,
pigrizia mentale, mancanza di generosita»?!LP. 76] Uno «spendere largamente ne
suoi passatempi»?[PAR-3, 1371 O forse anche qualcosa di piu strettamente legato al
corpo ed alla sensualita?

Prendiano in considerazione una ulteriore ipotesi dei biografi:

La civetteria, esibita nei saloni dei palazzi patrizi, puntava a risvegliare curiosita e interesse

nel marito Giuliano? Si, il «peccato» della futura Rettora di Pammatone potrebbe essere
questo. [LP, 77]

Strano atteggiamento: la civetteria come arma per indurre il marito ad un
comportamento meno ‘terreno’?

Ad un certo punto pero Caterina perde la pazienza, e nella lotta fra ‘buoni
sentimenti’ e ‘piaceri del secolo’

in poco tempo si trovo la di lei anima, talmente schiava [del corpo], che a questo non
resisteva, né ricalcitrava in cosa alcuna, ma condiscendeva in ogni cosa. [PAR-3, 76]

Disperazione o scelta consapevole? Parpera la vede cosi:

221 [Alimonda G. (1877), vol. 1, p. 11].

222 «Abbiamo qui un’aperta allusione allo stato di tiepidezza nel quale Caterina era caduta. Dalle
parole del testo, anzi, parrebbe lecito dedurre qualcosa di piu, sino alla colpa grave. Pia esagerazione?
Realta? La soluzione del dilemma ¢ praticamente impossibile.» [BNZ-2, 377]
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Perduta la pazienza [...] cosi discorse e deliberd. Io dunque ho da passare tutta la mia vita in
questa forma? le mie industrie di guadagnar I'animo di Giuliano vanno per terra, et & gettata
via ogni fatica, e quanto pil pecora io mi faccio, tanto piu egli diventa Lupo, che viva mi
mangia e non compatisce alla mia passione, e se ben vede, che mi liquefaccio come la cera al
fuoco, non ne da, e non le importa? [...] A che tanto affannarmi? a che effetto tanto
angustiarmi? voglio forsi io morire prima del tempo, e dare a me stessa con tante passioni la
morte? No certo; ma che rimedio si fara? Il rimedio € in pronto; cio€, fare quello, che fanno
tutte l'altre Dame Giovani mie pari; andare, venire, et allargare il mio Cuore da tante
strettezze. [PAR-3, 74]

A lui fa eco Carpaneto:

Stretta nella terribile morsa, la giovane donna si lascio convincere. La sacralita del
matrimonio, anche se infelice, le stava ben dinanzi; rallentare il rigido tenor di vita, che si era
imposto, poteva esser ben giustificato per superare la tremenda prova della sua amara
solitudine. [CRP-1, 34-35]

Ed ecco allora una nuova Caterina, mondana anziché spirituale:

Proseguendo Caterinetta la sua poco prudente deliberazione, corre dietro alle fugaci
consolazioni del mondo, e pericolosi divertimenti del Secolo, con altrettanta voglia, e quasi
fame, quanto era stata, nell’anni antecedenti, digiuna dei medesimi passatempi. [PAR-3, 76]

si getta a capofitto in una febbrile attivita che a poco o nulla d’interiore, e molto invece di
esteriorita. [TDS, 19]

Di cosa vive dunque in questi anni Caterina? di quali piaceri si diletta?
Qui naturalmente occorre tenere presente quali erano a quel tempo i costumi
sociali:

Le usanze genovesi erano un misto di devozione esteriore e di reale lassismo, e motivavano
severe norme repressive del Consiglio di Stato e rimostranze altrettanto rigorose da parte di
predicatori, confessori e autorita episcopali. Al di fuori della cerchia delle donne veramente
pie e devote (una minoranza in tutti i luoghi ed in tutte le epoche), nella Genova medievale la
societd era intensamente frivola e ben giustificava l'orrore che i santi di quel tempo
provavano per il ‘mondo’. Pur rendendo le feste un’occasione di dissipazione, non mise mai
in discussione il principio delle feste; lo stato sosteneva fortemente ed efficacemente la
chiesa, ma piu per interesse politico che non per convinzione. L'isolamento pseudo-orientale
delle donne trovo un contrappeso nell'eccezionale liberta concessa con il pretesto di
raccogliere elemosine o frequentare processioni; occasioni nelle quali le ragazze da marito e
le donne sposate erano autorizzate ad indossare travestimenti tali da offrire loro la possibilita
di scappatelle, sia innocenti che altrimenti. Le processioni penitenziali conosciute come
‘casaccie’, tipiche di Genova, si diffusero quando il loro carattere ed il loro scopo erano gia
stati persi di vista da molto tempo, ed il sacco con solo dei fori per gli occhi e la bocca, che era
stato il vestito consacrato a questa particolare occasione, divenne una maschera comoda per
divertirsi e chiacchierare con le donne che venivano in visita fingendo di fare ‘stazioni’
distanti nelle chiese di campagna o anche nei limiti della citta. Oltre a cio, le raccolte di
elemosine in chiesa, note come ‘bacili’, divennero (cosi come la consuetudine francese nei
tempi moderni, e come le nostre troppo frequenti feste religiose, ecc..) occasione di scandalo
e abuso; donne ricche, e non di rado immodestamente vestite, ornate di fiori e gioielli, sedute
sulla porta della chiesa, sollecitavano 1'elemosina, toccando le teste e le spalle dei loro amici,
scherzosamente o galantemente, in una sorta di profana imitazione delle procedure di
donazione di certe forme di indulgenza ancora praticate in San Pietro a Roma.223

Torniamo alla descrizione agiografica. Quasi in linea con quanto appena
illustrato, Parpera elenca tutto un campionario incredibile di traviamenti, ai quali
Caterina si sarebbe abbandonata:

223 [Anonimo, 1881]
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Ed in primo luogo diedesi ad abbigliarsi in tutte quelle guise, che sa inventare, e praticare la
vanita donnesca; non vi era gala, che non abbracciasse; ne moda, che non volesse: la sua
testa era con tanta diligenza acconcia, che David haverebbe potuto di lei, e sue compagne
dire, che erano meglio in ordine, e piu adorne, che listessi sacri altari; peroché pretendono,
quasi di essere incensate come gli Altari delle Chiese, le donne vane. Dipingevasi con
mendicati colori il volto; né lasciava artificio, per guadagnarsi il vanto della piu vistosa Dama
di Genova. Con odori si faceva conoscere anche da lontano; 'andamento era tutto delicato, e
molle; ne i gesti, et atti tutta affettata, e artificiosa, per parer la pitt manierosa, et allettatrice;
il parlare vivace, e pronto, con scherzi; botte, e risposte spiritose; non le importando lasciarli
uscir di bocca, parole di doppij sensi; accompagnava il parlare con gli sguardi, e cenni. Nelle
conversationi dalla mattina alla sera (per cosi dire) non era veglia, o Festa, in cui Caterinetta
non intervenisse. Barcheggi, et altri divertimenti, erano da Caterinetta frequentati. Merende
e conviti: Libri di Cavalleria; Romanzi li pit concettosi; Comedie senza distintione; balli con
liberta; in somma pareva, che dicesse, con la compagnia descritta da Salomone, et Isaia:
andiamo, e veniamo; prendiamoci ogni ricreatione, e spasso; né lasciamo piacere, e
divertimento, che non proviamo; in Casa: nelle ville; nella Campagna, e nel mare cerchiamo
la nostra soddisfattione; e in ogni luogo lasciamo segnali della nostra allegria: cosi in fatti
prattico Caterina: onde di lei molto si parlava: non gia, perché fosse come quell’altra del
vangelo; in civitate peccatrix; o scandalosa, nell’esterno in cosa di manifesto peccato: ma
bensi nell'interno. [PAR-3, 77-78]

e tant’oltre s’avanzo la sua infelicita, che non solo si dilettava del peccato, ma se ne vantava,
e quante piu grazie aveva avuto, tanto maggior era la cecita della di lei mente [...] in tal
maniera che humanamente parlando era impossibile, che n’uscisse gia mai; restava solo, che
Dio ne la cavasse, con la sua infinita benignita e grazia. [PAR-3, 79]

Ingolfatasi Caterinetta nel mare delle vanita mondane, fu talmente dall’onde delle sregolate
passioni, e da venti gagliardi, del’humane, e diaboliche tentationi combattuta, che fece
naufragio nel peccato, e perde la gratia di Dio.224 Accresceva la di lei infelicita, che cieca non
solo non riconosceva il suo deplorabile stato, ma si dava ad intendere, e falsamente si
persuadeva di nuotare in un mare di latte, e di sguazzare in un pelago di delitie. [PAR-3, 80-
81]

9.2 - Le premesse della ‘conversione’

Cio che accade a Caterina negli anni che intercorrono fra il matrimonio e la
‘conversione’ non ha un’interpretazione univoca. Quali fattori hanno determinato
tante sofferenze dei primi anni di matrimonio? Se ne possono individuare almeno
quattro: (a) il rimpianto per la mancata ammissione in convento; (b) una generica
avversione al matrimonio; (c) la specifica incompatibilita con Giuliano; (d) I'indole
depressiva.

Von Hiigel inquadra questi anni all’interno del percorso interiore che I’avrebbe
portata alla santita: Caterina € ancora cosi poco addentro al proprio ‘vero sé’ da
risultare incapace di compiere tentativi per opporsi al ‘falso sé€’ ed alla ricerca di
effimere felicita; per cinque anni, seguendo le proprie naturali attitudini,
cercherebbe sollievo alle proprie sofferenze (un conflitto fra materialita e
spiritualita) quasi nascondendosi a se stessa.[vH-1, 103-104]

1l Dialogo spirituale, che a discapito di secoli di agiografia non ¢ per nulla opera
di Caterina, si concentra sul suo dramma interiore. Per un certo tempo Caterina si
illude di riuscire a superare la sofferenza interiore, adeguandosi al ‘mondo’, con
pochi occasionali ripensamenti:

224 Non € per nulla chiaro se questa frase debba intendersi nel senso che in questo periodo Caterina
commette dei peccati non proprio veniali.
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[Ms, XLII] [Dx, 114b]

[Dialogo, I/V] [VM, 193v] [Giu, 238-239] [SM,
193]

Or como furono cosi insieme uniti in grande
amore et pace, perché non li era piu
contradicione, te laso pensare como andava lo
ordine de la raxone superiore!

Essendo cosi tutti tre uniti, in grande amor et
pace senza contradittione, si puo pensare, come
doveva andar 'ordine della ragion superiore,

Perché non li era piu chi ne parlase, et tuti gli
ogieti erano convertiti in le cose terrene: li gusti,
1i amori, le delectatione, tuti erano terreni;

non gli era piu chi ne parlasse, et li oggetti eran
conversi nelle cose terrene, li gusti, li amori, le
dilettationi, eran ancora fatti terreni,

le cose spirituale li pareano amare, per forma
che non ne parlavano piu, ni etiam se curavano
di audirne parlare, acio non le impediseno da li
loro gusti terreni.

et le cose spiritoali gli parevan amare, di modo
che pit non ne parlavan né possevan’ udirne
parlare, accio non impedissen’ essi suoi gusti
terreni:

Et in questo camino se habituorono uno
grandissimo tempo, per modo che a 'anima non
li resto se non uno pocho de stimuleto,

In questo viagio stettero un longhissimo tempo,
per onde all’anima pit non resto se non un
pochetto de stimulo,

de lo quale fava pocho extimo, ma piti ad uno
tempo che ad un altro, secundo che alcuna volta
li veniva a la memoria de perdere tuto per mezo
de la morte, la quale li generava grande paura;

del quale faceva pero poca stima, abenche piu il
stimava in un tempo che in un altro, segondo gli
veniva alla memoria, il risico di perder il tutto
per mezzo de la morte, il che gli generava gran
timore,

ma poi pasato quella paura, ritornava a fare
como prima.22s

ma passato quello ponto rittornava nel fare
come da prima,

Ma le dilettazioni del Corpo non riescono a penetrare del tutto la sua Anima, che

persevera nel proprio

vivere con liberta giovanile, e mondana licenza, senza pero trovare contento che appagasse il

suo Cuore [PAR-3, 89]

[Ms, XLII] [Dx, 114b-115a]

[Dialogo, I/V] [VM, 193v-194r] [Giu, 239] [SM,
193-194]

Una sola cosa li era contraria, cioé che anchora
che fuseno tuti dacordio a satisfare a li suoi
apetiti con tute le sue posanse, tamen non lo
podeivano fare,

una sola cosa gli era contraria, cioé benche
fussen tutti concordi, in sotisfar alli loro appetiti
con ogni lor possanza, non lo possevan pero
fare,

perché poi che 'anima fu unita con loro, esendo
de capacita infinita, et tute le cose terrene sono
finite, non se podeiva saciare, ne quietare.

perché 'anima unita con loro essendo de
infinita capacita, et tutte le cose terrene finite,
non si posseva satiar né quietare

Et como piu cercava mancho quietava, perché
tanto piu se dilongava da la sua quiete chi era
Dio;

et quanto piu cercava manco si quietava, et
questo avveniva per dillongarsi ogni giorno piu
da Dio sua vera quiete.

Cosi il conflitto tutto interiore fra '’Anima ed il Corpo, sempre latente, non puo

che riemergere prepotente:

era esternamente assalita dal marito, e internamente molto combattuta dal rimordimento di
coscienza, e dall’apprensione della morte, e timore del fuoco eterno [...] La combatteva al di
fuori il marito, con le sue stravaganze; e ’agitava dentro del Cuore il timore improviso di non
perdersi per sempre nell’Eternita disperata. [PAR-3, 90-91]

[Ms, XLII] [Dx, 114b-115a]

[Dialogo, I/V] [VM, 193v-194r] [Giu, 238-239]
[SM, 193-194]

ma perché queste cose terrene la acechorono
tanto, che sempre se credeiva quietare in terra,
et per questo tuti li soi studij erano sempre in
operatione per potersi saciare

Queste terrene cose accecorno tanto
quest’anima, che si credeva quietarse in terra, et
percio tutti li suoi studii eran sempre d’operare
per possersi satiare,

A ben vedere questa sembra piuttosto la descrizione di un graduale rinascere alla
vita ordinaria, anche se punteggiato da esitazioni e ricadute nella malinconia. Ma

225 « i, qui evidente I'allusione cateriniana agli anni infelici della sua tiepidezza.» [BNZ-2, 371]
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nel profondo, Caterina resta inquieta e insoddisfatta. I Dialogo spirituale
tratteggia mirabilmente questo stato d’animo, ma suggerisce che Caterina abbia
comunque sempre ben chiara davanti a sé la via della santificazione; Parpera
descrive invece una situazione ben peggiore:

La visitava interiormente Iddio con raggi della sua grazia, per illuminare le di lei tenebre, e

farle vedere il lagrimevole suo stato. [...] Hora col pensiero, che si doveva morire, la voleva

ridurre a miglior vita; e col timore dell'inferno ridurla su la strada del Paradiso: ma a tutti

questi tiri di Dio, faceva resistenza Caterina, e rompeva gli fili della sua misericordia, con star
ostinata nelle sue vanita [PAR-3, 87]

Almeno secondo i biografi, questo darsi al mondo per cinque anni non pud in
alcun modo appagarla. Pur naufragata nel peccato, ed a discapito delle apparenze,
nel suo intimo prova una crescente insoddisfazione, vive momenti dominati dalla
paura di perdere tutto; e comincia a poco a poco a ritrovare la nostalgia delle cose
celesti che tanto aveva gustato in passato, le sole cose che potrebbero soddisfare la
sua fame.

[Ms, XLII] [Dx, 115a] [Dialogo, I/V] [VM, 194r] [GIU, 239] [SM, 194]

e quando una cosa non la satiava, imo che la
fastidiva, all’hora sperava nell’altra per 'interior
cecita,

Et quando una cosa non la saciava, imo la
fastidiava, sperava in I’altra, per la interiore
cecitade;

et cosi de una in una se andava domenticando et
perdendo lo tempo de speransa in speransa, et
mai non havei lo suo intento, perché non era
posibile, imperoché cosi misericordiosamenti
ha ordinato Dio.

et cosi d’'una in un’altra si dimenticava sé stessa,
et perdendo il tempo di speranza in speranza,
giamai haveva il suo intento, per esser dal
signor Dio misericordiosamente cosi ordinato:

Et certamente se 'huomo possesse quietare in
terra, poche anime si salveriano, ma tanto si
transformarian’ in queste cose terrene, che
giamai cercherian de uscirne:

Perché certamenti se ’'homo se podese quietare
in terra, poche anime se salveriano, tanto se
transformaria in terra, e non cercheria mai de
uscirne.

Detto in breve:

Caterina non trovava in tutto cio alcun piacere, e non ne traeva di conseguenza alcun sollievo
al suo dolore. [AP, 16]

L’agiografo sembra non avere notato un dato essenziale: ovvero che Caterina non
riceve né sollievo dalla vita ritirata, né consolazione dalle preghiere. E questo & un
chiaro tratto depressivo. Ma a lui preme collocare il dissidio interno su di un piano
prettamente spirituale:

[Ms, XLII] [Dx, 115a]

[Dialogo, I/V] [VM, 194r-194v] [GIU, 239-240]
[SM, 194]

Et perché I'anima cercha delectatione per suo
instincto naturale, et lo corpo se la ha talmenti
convertita che talle dillecto cercha per mezo de
lo corpo, per questo la va menando22¢ de una
cosa in una altra, acio che se pasceno tute
insieme.

l’anima per suo instinto naturale cerca
dilettarsi, et essendo dal corpo accecata,
procura tutte le dilettationi per mezzo di esso
corpo, per questo il corpo la va cosi menando
d’una cosa in un’altra, acciosi pascan’ insieme,

Et ’anima che he capace de cose piu delectevole
che non po trovare per mezo de lo corpo, non se
PO quietare, ma se lasa cosi guidare como ciecha
sensa alcuna satisfacione.

ma l'anima per esser de cose infinite capace,
non trova per mezzo del corpo cosa che la possa
quietare, et pur si lascia (come insensata)
guidare senza satisfatione alcuna.

Che il problema di Caterina sia la mancata corrispondenza fra Anima e Corpo ¢
sempre ben chiaro, ma in questo passo &€ quanto mai evidente lo scarto esistente fra

226 «per questo il mio Corpo la va cosi menando» [GIU, 239] [SM, 194].
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una interpretazione spiritualista ed una psicologica. Per I’agiografo il Corpo € peso
al’Anima o al massimo compagno; per lo psicologo (ed ancor meglio per lo
psichiatra) si e originata una dissonanza fra due aspetti fondamentali dell’essere
umano, precipitato nella depressione (si potrebbe anche ben dire, con elementi di

derealizzazione).

Cio in qualche modo lo intuisce il biografo, che scrive:

[Ms, XLII] [Dx, 115a-115b]

[Dialogo, I/V] [VM, 194v] [GIU, 240] [SM, 194]

Lo corpo tanto quanto ha piu convertito 'anima
a s, tanto ha pit forma di delectarse e saciarse
in queste cose terrene, per tuta la delectatione
che po haveire lo corpo, solamenti la ha per
condescendentia de I’anima;

Ma il corpo quanto piu converte 'anima in se
stesso, tanto pitt ha modi de dilettarsi et satiarsi
in queste cose terrene, et tutta la dilettatione
che puo haver il corpo, 'ha solamente per
condescendentia de ’'anima,

et se ’'anima non li consentise, lo corpo resteria
sensa gusto et delectatione.

in modo che se 'anima non gli consentisse il
corpo resteria senza alcun gusto né dilettatione:

Ma perché tanto se he unito con ’anima, la
quale ¢ insaciabile maxime de cose terrene, non
po’ seguitare dicta anima in darli tanti gusti e
delectatione como vorebe; ymo la tene
afamata,?27

ma perché tanto s’¢ unito con ’anima la quale &
insatiabile di cose terrene, et non la puo seguire,
né dargli tanti gusti et dilettationi si come essa
vorria, per cio la tiene affammata:

et questo perché lo corpo ha li suoi gusti
satiabili et quando ha havuto lo suo bizogno, sia
de quale gusto si voglia, resta satisfacto, et poi
perde lo gusto, e non se po piu delectare.

questo aviene per havere il corpo li suoi gusti
satiabili, et quando ha havuto il bisogno suo (sia
di qual gusto si voglia) resta satisfatto et perde il
gusto né si puo piu dilettare,

La perdita del gusto del Corpo, tratteggiata dall’autore del Dialogo spirituale, &
un chiaro tratto depressivo, che né Caterina, né il suo confessore, né 'agiografo
possono correttamente inquadrare, anche se in qualche modo a loro € ben chiaro
come sia ’Anima a non potere sopportare ulteriormente I'opposizione del Corpo,
che poi in sostanza & quanto oggi descriviamo come ‘somatizzazione’ della
depressione; per questo I’Anima cerca di opporsi al Corpo (ovvero ai sentimenti

depressivi somatizzati):

[Ms, XLII] [Dx, 115b-116a]

[Dialogo, I/V] [VM, 194v-195r] [GIU, 240-241]
[SM, 194-195]

Li resta solo lo desiderio di voleire di novo
cerchare lo gusto per podeire andare apreso a li
soi naturali gusti,

ben gli resta il desiderio de ricercarlo di nuovo,
per seguir essi suoi gusti naturali,

ma non po trovare alcuna cosa, non per
mancamento de I'anima chi non condescende,
ne per impedimento de sanita de corpo, ma solo
perché la sua capacita pitt non po portare.

ma non puo trovar alcuna cosa che lo satii
integramente, non per diffetto che 'anima non
condiscenda, né per impedimento di sanita de
corpo, ma solo perché la sua capacita pitt non
puo portare, et per cio restan penosi insieme.

Per questo restano tuti doi penosi. L’anima
perché se vede in uno vasello de si pocha
capacita, che sia satisfacto de tanto pocho
pascimento, et che li bizogne stare in talle vaxo;
che lo fa morire de fame, attento lo suo naturale
infinito instincto di delectatione, lo quale se
trove cosi asidiato etiam per respecto de lo
Corpo.

L’anima resta penosa228 vedendosi in un
vascello di poca capacita, il qual si satisfa per si
poco pascolo, et essergli di bisogno in esso stare
se ben la fa morir de fame (restando il suo
naturale infinito instinto de dilettatione
assediato) et ancora per rispetto di esso corpo,

Lo quale avanti che habia satisfacto a lo suo
apetito, li pare che tuto quello ¢ creato per

il qual prima che habbia satisfatto al suo
appetito, gli pare, quanto e stato creato per

227 «percio la tiene affannata» [GIU, 240]; «percio la tiene affamata» [SM, 194].

228 Sj noti la discordanza con la correzione precedente: «L’Anima resta affannata» [GIU, 240];
«L’anima resta affannata» [SM, 195]. Piti avanti «penosi et mal pasciuti» [VM, 195r] resta immodificato
nelle edizioni Giunti e SordoMuti.
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saciarlo, non li debia bastare;

satiarlo non esser abbastanza

et questo ¢ per lo instincto de lo conresposo de
P’anima, la quale se vole pascere per quello
mezo.

(questo e per I'instinto del correspondere de
lanima, la quale si ne vuole pascere per quello
mMeZzo)

Ma quando lo corpo vede che una si pocha cosa
lo ha satisfacto et che non po andare apreso a lo
gusto, perché lo ha perduto, resta penoso229 per
sl et per le cose che li avansano che non le po
godere;

ma poi quando vede che una piccola cosa 'ha
satiato, et non posser andare drieto al suo gusto
per haverlo perduto, resta penoso per questo et
per non posser godere le cose che gli avanzano,

et tanto piu quanto se vole sforciare in tali gusti,
mancho ne sente.230

et quanto piu se sforza nelli gusti manco ne
sente,

Et se pur lo homo se vole sforciare per trovare
dicto gusto, se meterebe a periculo de la morte e
non faria niente.

et se pur '’huomo si volesse sforzare per
riccoverar il gusto, se metteria al pericolo de la
morte et niente faria, et per cio I’anima parla
all’'amor propio et dice.

A questo punto I’Amor proprio suggerisce a Caterina di venire ancora a patti co
le esigenze del Corpo, cedendo in qualche cosa:

[Ms, XLII] [Dx, 116a-116b]

[Dialogo, I/VI] [VM, 195r-196r] [GIU, 241] [SM,
195-196]

Dise L’ANIMA a lo amore proprio: Vedi tu como
siamo tuti dui penoxi et mal pasciuti? Voi mi
haveti facto condescendere a li vostri apetiti,

Ani: O amor proprio, vedi tu come siamo tutti
duoi penosi et mal pasciuti? voi m’havete fatto
tanto condescender alli vostri appetiti,

che io per la prima ne sto male, perché non mi
pascio piu in celo, ni in terra. Voi mi fati morire
de fame! Che te ne pare di questo camino per
tua parte?

che per la parte mia ne sto molto male io non mi
pasco piu in cielo, et in terra mi fatte morir di
fame, che ti par di questo viagio per la tua parte.

Dise lo AMORE PROPRIO: Io vi vedo tuti doi
malcontenti, et fino a qui haveti raxone.

Amor pro: Io vi vedo tutti duoi mal contenti, et
fin qui havete ragione,

Ma andiamo pur apreso, che forsi per camino
troveremo quarche pasto che fara per tuti.

seguitiamo per inanti, forsi per la strada
trovaremmo qualche pascolo, che per aventura
sera per tutti buono:

Io vedo che questo corpo, a mio respecto, & de
poco pasto, et anchora mi non me poso saciare
secundo che seria la mia capacita, perché in uno
instante mangio tanto, che lo corpo ne haveria
asai uno ano.

vedo per esperientia che questo corpo € di poco
pasto, né ancora io mio posso satiar segondo
che seria la mia capacita, in un instante io
mangio tanto, che il corpo n’haveria assai per
un anno,

Or pensa che debi fare tu, che hai tanta capacita,
piu che mi, sensa comparatione!

pensa che farai tu la quale hai tanta piu di me
capacita senza comparatione:

Ma faremo cosi: anderemo cercando se
trovasemo cibo pil satisfatorio per noi che non
habiamo poduto trovare fino a qui;

faremmo cosi, andaremmo cercando se
trovassimo cibo, che piu fusse per noi
satisfattorio di quello fin qui trovato habiamo,

daremo la sua neccesita a lo corpo, che si pasce
de pocho a nostro respecto, poi lo lasaremo
cridare.

et all’hora ne daremmo la sua necessita al corpo
(il qual si pasce di poco in nostro rispetto) et poi
il lascieremmo gridar a posta sua.

Dise L’ANIMA a lo amore proprio: De quali cibi
te pasci tu? De terreni o celestiali? Che cibo
possiamo trovare chi ne contente tuti dui et che
lo corpo anchora se pascia?

Ani: de quali cibi te pasci tu? et che cibo
potremmo noi trovare il qual ne contenti tutti
duoi, et ancora si ne possa il corpo pascere?

Disse lo AMORE PROPRIO: Io sono de bona
bocha. Lo terreno et spirituale mi contentano,
purché non mi meni unde tu andasi quella
prima septimana.

Amor pro: Io son di buona bocca, mi pasco de
cibo terreno et de cibo spiritoale, et pur che non
mi conduchi la dove tu andasti la prima
settimana,

Fuora che sia quello loco io mi paso per tuto, et

mi pasco in ogni altro luogo, et quando faccio

229 Ancora una discordanza con la correzione precedente: «affannato per questo» [GIU, 240] [SM,

195].
230 Manca nell’edizione SordoMuti.
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quando facio compagnia con alcuno, e che li
trovo da vivere, non lo habandono quasi mai.

compagnia con alcuno et che gli trovo da vivere,
non I'abbandono quasi mai,

Io mi acumulo tanta roba che non laso mai
haveire dezaxo23! a li miei adherenti, ma si li

mi accumulo tanta robba, che non lascio mai
haver bisogno alli miei adderenti, ma li faccio
tutti ricchi.

facio tuti richi.

Come in ogni depressione, il vissuto ¢ ammantato di forti sentimenti di
colpevolezza, che nel caso specifico non possono che essere orientati in senso
religioso. Caterina si sente sempre pit colpevole per avere consentito ai bisogni del
Corpo, non comprendendo che le concessioni al ‘'mondo’ (e, fondamentalmente,
Paccettazione di sé stessa) sarebbero state piuttosto la sua salvezza.232 L’unica
soluzione le sembra il ritorno a Dio, alla purezza originaria della sua infanzia; cosa
quanto mai ardua, stante la situazione oggettiva del matrimonio e I'incapacita di
autogestirsi. Di tutto questo dissidio e struggimento ’Anima non puo che incolpare

il Corpo e I’Amor proprio:

[Ms, XLII] [Dx, 116b]

[Dialogo, I/VI] [VM, 196r] [GIU, 241-242] [SM,
196]

Dise L’ANIMA: Io cognosco che in terra non
poso haveire questo pasimento per tuti doi,

perché non ge ne he tanto chi ne possa satisfare.

Ani: Io conosco in terra non posser havere
questo pascolo che ne contenti tutti duoi, per
non essergli tanto che ne possa satiare,

Verso lo celo, dove ne he asai, se siamo tanto
alongati che non trovo piu via chi ge ne
conduca;

dal cielo poi (dov’e cibo assai) se siamo tanto
dillongati, che pili non so né posso trovar via
che ne gli conduca,

perché io vedo che Dio ne ha serrato le porte de
la sua gratia in quello instante che deliberamo
andare pascendose per li gusti de questo
mondo, et ne ha lasato andare apreso a li nostri
apetiti.

et vedo Dio haverne serrate le porte de la sua
gratia, in quello instante che deliberamo
andarsi pascendo per li gusti di questo mondo,
et n’ha lasciati andar drieto alli nostri appetiti,

Et adeso che siamo confuxi et desperati in li
nostri pascimenti, et che vogiando tornare a lui
piu per nostra utilita che per pura carita, como
Dio require per sua pura caritade, con la qualle
sempre opera in noi.

et hora che siamo confusi et disperati nelli
nostri pascoli, vorriamo rittornar da lui per
nostra utilita, et non per vera et pura carita
come il signor da noi ricerca, et con la quale
€sso sempre opera in noi:

Non ¢ ben chiaro cosa Caterina possa rimpiangere, giacche negli anni precedenti
non si scorgono momenti di autentica felicita o di chiaro benessere. Il Dialogo
spirituale parla di «prima via, la quale era pura, dricta, necta, agile a tute le

231 «disaggio» [Ms A, 116b].

232 Sj noti la sintonia con gli ammonimenti del Catechismo del Concilio di Trento: «[Azioni dirette a
conservar la castita] Veniamo ora ai rimedi che riguardano I’azione. Il primo consiste nel fuggire con
ogni cura l'ozio. Impoltronendo nell’ozio, come dice Ezechiele (Ezech. XV1, 49), gli abitanti di Sodoma
precipitarono nel pill vergognoso crimine di concupiscenza. E da evitarsi parimenti con grande vigilanza
la gozzoviglia. [...] Il ventre ripieno, provoca la libidine [...] Gli occhi pero sono veicoli attraverso i quali
I’animo suole accendere la cupidigia. [...] Spesso incentivo non indifferente alla libidine offre la moda
ricercata, che solletica il senso visivo. [...] occorre considerare quello che emana dai discorsi turpi ed
osceni: l'oscenita delle parole, quasi fiaccola ardente accende gli animi dei giovani [...] il medesimo
effetto producono, in misura anche pit notevole, i balli e i canti sdolcinati; occorre tenersi lontani anche
da questi. In simile categoria di incitamento alla volutta vanno annoverati i libri osceni e trattanti
dell’amore sessuale, da evitarsi con non minore severita delle figure rappresentanti qualcosa di turpe, la
cui capacita di spingere al male e di inflammare i sensi giovanili e straordinaria. [...] Se con attenta cura
e vigile amore sia evitato quanto siamo venuti commemorando, sara soppressa ogni occasione alla
concupiscenza carnale. A soffocar poi la sua congenita energia valgono in modo eminente la Confessione
e la Comunione frequenti; le assidue e umili preci a Dio, accompagnate da elemosine e da digiuni. [...]
Dobbiamo infine mortificare il corpo e i suoi appetiti malsani non solamente con i digiuni, quelli
specialmente prescritti dalla santa Chiesa, ma anche con le vigilie, i pii pellegrinaggi e con macerazioni
di altro genere. In simili pratiche si manifesta la virtu della temperanza.» [CT, 336]
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operatione spirituale», dalla quale poi sarebbe stata «convertita, ymo per dire il
vero pervertita»,IMs Dx, 116a] ma in realta non c’é un soddisfacente passato del quale si
possa veramente desiderare il ritorno (se non nell'illusione degli agiografi).

In realta Caterina non sa comprendere la sua insoddisfazione, la sua tristezza
patologica, né lo comprendono i biografi i quali sostengono che in realta essa sente

in qualche modo il desiderio (o ‘istinto’) di Dio:

Nel Capitolo 6 [del Dialogo spirituale], Caterina, illuminata dalla propria esperienza, fa
vedere come sia funesto tornare alle delizie del mondo allorche si sia gia nel cammino della

virtu. [AP, 17]

[Ms, XLII] [Dx, 117b-118a]

[Dialogo, I/VI] [VM, 197v-198r] [GIU, 243-244]
[SM, 197]

Et per questo speso suspirava, ma non sapeiva
pero de che;

Per tutte queste cose quest’anima poverina
Spesso sospirava, ma non ne sapeva pero la
causa,

ma era lo instincto de Dio che naturalmenti
haveiva.

questo era I'instinto de Dio che essa
naturalmente haveva,

Lo quale Dio, tuto bono, non abandona pero la
sua creatura per fino che sta in questa vita. Et li
da speso qualche inspiratione, de le quale
T’homo per quello mezo speso se trova aiutato,
quando li da audientia;

per cio che Dio tutto buono, non abbandona la
sua creatura per fin che sta in questa vita, ma gli
da sovente qualche inspiratione, et ’huomo per
quella via si trova esser aiutato quando gli da
audientia,

et quando se li fa resistentia, se ne doventa
speso pegiore per la ingratitudine con la quale
se fa resistentia a la gratia preveniente.

ma quando gli fa resistentia, ne devien spesso
peggiore, per la ingratitudine usata contra la
gratia previniente.

Cosi finisce col cedere quasi del tutto alla negativita che la trascina:

[Ms, XLII] [Dx, 118a]

[Dialogo, I/VI] [VM, 198r] [GIU, 244] [SM, 197-
198]

O mi meschina anima in pocho tempo mi trovai
tanti peccati et ingratitudine a le spale, che mi
trovai sensa alcuno remedio ne speransa di
uscirne!233

Quest’anima meschina, in poco tempo si trovo
tanti peccati et tanta ingratitudine alle spalle,
senza vedergli alcun rimedio, che restava fuor di
speranza de uscirne mai,

Et poi vegni a tanto che mi delectava in lo
peccato, etiam me ne avantava; et tanto quanto
piu gratie haveiva havuto, tanto maiore cecita e
desperatione a lo bene receveiva in lo chore,

et venne a tanto, che non sol si dilettava nel
peccato ma si ne vantava, et quanto piu gratie
haveva havute, tanto maggior cecita et
disperation al bene ritteneva nel cuore,

de modo che per forma humana era impossibile
a cavarmene se Dio non me ne cavava con la sua
infinita gratia.

di tal manera, che per modo humano era
impossibile ne uscisse, restava solo, se Dio ne la
cavava con la sua infinita benignita et gratia,

Perché io non voleiva pit se non cose terrene,
tuto lo mio gusto et amore, et tuta la mia
delectatione et ogieto non erano se non de cose
terrene.

perche quanto per lei pit non voleva se non cose
terrene, tutto il suo gusto et amore, tutto il suo
oggetto et dilettatione, non eran se non di esse
terrene cose,

Tuto lo resto mi spusava, non se ne podeiva
parlare, mi erano in tanto fastidio, che quello
chi per lo pasato mi era tanto suave, mi
pareivano cibi amarissimi. Et questo per lo
gusto cambiato da lo celo a la terra.

tutto il resto gli puzzava, non si ne posseva
parlare percheé gli eran in gran fastidio, di tal
sorte, che quello per il passato gli pareva tanta
suave, il trovava all’hora amarissimo cibo, per il

gusto cambiato dal cielo alla terra.

Di cio che le accade, ’Anima non puo che lamentarsi col Corpo, che I'ha convinta
a prendere una cattiva strada. Ancora una volta sono comunque chiari i tratti

depressivi:

233 La incapacita di ‘infuturazione’ & un chiaro sintomo depressivo.
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[Ms, XLII] [Dx, 116b-117b]

[Dialogo, 1/VI] [VM, 196r-197v] [GIU, 242-243]
[SM, 196-197]

Quando io penso quello ho facto per voi et
quello ho perduto, e che iustamenti merito
essere aborrita da Dio, da voi, da lo mondo et da
lo inferno,

quando penso quanto ho fatto per voi, et quanto
ho giustamente perduto, merito esser abborrita
da Dio, da voi, dal mondo, et da I'inferno,

per confuxione sono quasi in desperatione;
attento che mi trovo convertita in cose terrene
per vostra via, in le quale mi credeiva trovare
alcuno suporto per vostra et mia neccesitade,
per fino che dovese stare com voi in questo
mondo.

et per confusion son quasi disperata, vedendomi
conversa in cose terrene per la vostra guida,
nelle quali credevo trovar qualche sostenimento
per vostra et mia necessita, fin che havessimo da
star insieme in questo mondo,

Ma habiando provato de tuto, non trovo che
nisuno de noi si possa quetare, ne satisfare, con
haveire tuto quello sapiamo domandare in
terra.

ma d’ogni cosa havendo provato, trovo che niun
di noi si puo quietar né satisfare, con ben havere
tutto quello che sapessimo in terra domandare:

Et se non havese provato, veduto tuti li vostri
apetiti, tanto aceisi a voleire experimentare in li
vostri sentimenti,

ho ancora veduto et provato tutti li vostri
appetiti et molto accesi vi ho veduti per
isperimentarli nelli vostri sensi,

1i quali ho visto cosi presto saciati per uno
pocho de gusto, che restavano confuxi, atento lo
impeto con lo qualle haveivano bramato dito
gusto;

ma poi restavan cosi presto satiati, che per un
poco di gusto parevan confusi (attento massime
I'impeto con il quale bramato haverian quello
gusto)

ma non se confundeano cum tuto che fuseno
confuxi, perché speravano sempre per lo
advenire, et sempre se trovavano ad uno modo.

ma non si confondevano bencheé fussero confusi,
speravan sempre nell’avvenire et sempre ad un
modo medesimo si trovavano,

Et quando loro erano satiati, io era affamata;

et quando essi eran satiati, io all’hora ero
affamata,

et volendo io tornare a lo mio paeze per
poterme saciare como saria stato lo mio
instincto, non li trovava conresposo como era
solita, perché me era alongata da la prima via, la
quale era pura, dricta, necta, agile a tute le
operatione spirituale.

et volendo rittornar al mio paese, per posserme
satiar segondo 'instinto mio, non gli trovavo
correspondentia si come ero solita, per essermi
dillongata da la prima via la quale era, pura,
dritta, netta, et agile, a tutte le operationi
spiritoali,

Ma como hebi consentito per certi dezordeni
che haveiva questo corpo, soto specie di
neccesitade, et apreso la neccesitade vene la
superfluitade, et cosi in pocho tempo restai
involupata in lo peccato.

perché avendovi consentito, per certi disordeni
di questo corpo sotto specie di necessita, drieto
alla necessita venendo poi la superfluita, in poco
tempo restai inviluppata nel peccato,

Poi che fui in questo laso, perdeti la gratia23+ e
restai secha e ponderosa, et cosi de spirituale
doventai terrena.

et stando in questo laccio persi la gratia et restai
cieca, et ponderosa, et de spiritoale doventai
tutta terrena, et hor resto (o me misera) in tal
modo che non mi posso pitt mover salvo verso la
terra,

La quale terra me tirava in ogni male como una
cosa disperduta da lo suo paeze, chi se lasava
menare da lo corpo et amore proprio per tuto
dove voleivano.

la qual me tira in ogni male, si come una cosa
dispersa dal suo paese, et me lascio tirar da voi
corpo et amor proprio in ogni luogo che vi
piaccia,

Et me haveti conduto a termine che non diceiva
piu alcuna cosa contra li vostri apetiti; poi, a
pocho a pocho, mi haveti convertita, ymo per
dire il vero pervertita, che mi pasceva de tuto
quello ve pasceivi.

et mi havete condutta in tal termine, che piu
non dico alcuna cosa contra li appetiti vostri,
m’havete ancora a poco a poco in modo tal
convertita, anzi per dir meglio pervertita, che mi
pasco de tutto quello vi pascete voi,

234 «Abbiamo qui un’aperta allusione allo stato di tiepidezza nel quale Caterina era caduta. Dalle
parole del testo, anzi, parrebbe lecito dedurre qualcosa di piu, sino alla colpa grave. Pia esagerazione?
Realta? La soluzione del dilemma ¢ praticamente impossibile.» [BNZ-2, 377]
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Et poi se unimo dacordio insieme, per forma
che tuto quello che voi voleivi, io ancora, como
cecha, voleiva;

et siamo talmente insieme concordi et uniti, che
tutto quello volete, io come cieca voglio ancora,

de modo che io chi sono spirituale anima, sono
quasi doventata terreno corpo.

per onde benche io sia anima spiritoale, son
quasi divenuta corpo terreno

Et lo amore proprio se era incadenato con noi,
et ne tegniva tanto ligati insieme
inseparabilementi, che io povereta anima resto
cosi ligata e suffucata da lo corpo et da lo amore
proprio, che resto quasi morta a le cose
spirituale.

et tu amor proprio cosi fortemente sei con noi
incadenato, et ne tieni tanto insieme stretti
insepparabilmente, ch’io poverella cosi ligata et
soffocata, resto come morta alle cose spiritoali,

E como cecha de lo lume interiore, andava
guardando et gustando con li ochij e gusti
terreni et corporali, non mi resto altro de bono
che con uno mio ascosto intrinseco, me trovavo
pocha quiete,

et quasi cieca del lume et gusto interiore, vo
guardando con li occhi et gustando con il gusto
de le cose terrene et corporali, et in ristretto non
mi resta altro di buono, salvo un rimorso ascoso
et intrinseco, il qual m’é causa di poca quiete,

ma me la domenticava al meglio che podeiva
con queste cose terrene con le quale mi
pasceiva.

ma pur mi vo dimenticando al meglio che posso
con queste terrene cose, et con quelle mi pasco,

Et andava pasando lo mio tempo perduto in
cose che ogni giorno li davano magiore
sugetione,

et in esse vo passando et perdendo il tempo mio,
le quali ogni di pit mi causan maggior
soggettione,

perché tanto quanto pitt mi dilongava da Dio,
tanto piti mi trovava malcontenta, perché mi
alongava da lo mio bene naturale chi ¢ Dio.

et quanto pit mi dillongo da Dio tanto pitt mi
trovo mal contenta, per allontanarmi dal mio
ben natural il qual ¢ esso Dio.

tutta ondeggiante per l'inconstanza delle sue proprie passioni, naufragava ne pericoli
dell’eternita; ma cieca non si avedeva del suo male; anzi si persuadeva di dover una volta
nuotare in un mare di latte. Vero pero €, che non trovo mai stilla d’acqua, che la rinfrescasse;
e non poté mai levarsi le sue accese voglie in tante mendicate delizie; le quali lasciandola
sempre incontentabile, cercava percio di giorno in giorno, nuove forme di ricrearsi; et andava
di speranza, in speranza, di trovar una volta un’intiero appagamento delle sue insaziabili
brame: ma altro alla fine non raccolse dal giardino del mondo [...] che pongenti spine di
rimorsi di coscienza. Gli quali continuamente le traffigevano il cuore. [...] Queste dolorose
ponture molto piti la molestavano nell’anno di eta 26. [PAR-3, 93-94]

A questo punto si puo chiaramente diagnosticare una cosiddetta ‘depressione
agiatata’. Col crescere dei sensi di volpa, Caterina ¢ sempre piu vicina all’esplodere
di una crisi:

Tutto cio succedeva alla nostra Dama, la quale percio combattuta dal marito, et internamente
assediata dalla rimordente coscienza, né potendo con tutte le sue arti difendersi da subite
apprensioni, et arcane inquietudini, che di nottte, e giorno variamente ’'angustiavano, e con

le sregolate passioni, che la turbavano, et il Demonio, che non dormiva, per maggiormente
inquietarla, si diede quasi alla disperazione. [PAR-3, 92]

Dopo cinque anni di cio che la Vita mirabile reputa ‘dissipatezza’, trascorsi in
‘amene ricreazioni’ fra ‘vanita, delusioni e dolori’, Caterina si ritrova sempre pit
spesso

stanca, svogliata, nervosa, con un vuoto angoscioso nel cuore [...] un’onda di malinconia

accresciuta dalla rimembranza di un passato migliore, tutta I’affogava, inseguendola per ogni
dove» [GBR-1, 55]

Dopo il Natale del 1472 la sua condizione si aggrava. Von Hiigel, seguendo la Vita
mirabile, parla di «afflizione di mente e di profonda avversione a tutti i pensieri di
questo mondo»,H-1, 104] gpiritualizzando cio che nel caso di Caterina puo essere piu
semplicemente inteso come profondo stato depressivo.

Ma non € 'unico a pensarla cosi. Anche secondo Pieau, nonostante i tentativi di
scendere a patti con il ‘mondo’,
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i dolori di Caterina crebbero a tal punto, a causa della cattiva condotta del suo sposo, che le
delizie del mondo, anziché consolarla, le causarono un disgusto inesprimibile. Poteva appena
sopportare se stessa, tanto il suo cuore era oppresso dalla noia. [AP, 19]

Per Toso d’Arenzano, che non comprende anch’egli il problema depressivo,
Caterina semplicemente «non ¢ felice e arriva a desiderare una ‘cura del sonno’ di
tre mesi».[T4, 12]

A differenza della Vita mirabile, che sottolinea i problemi matrimoniali e
relazionali di Caterina, il Dialogo spirituale non ne parla in alcun modo, e
trasferisce tutto su di un piano spirituale.235 Questa discrepanza ha variamente
orientato i biografi, a misura del loro diverso interesse per i fatti biografici o per il
cammino spirituale.

9.3 - Verso la ‘conversione’

Secondo il racconto dei Manoscritti, sabato 20 marzo 1473,236 vigilia della festa di
s. Benedetto, Caterina, sempre piu disperata,23” si reca a pregare presso la Chiesa a
lui intitolata,238 chiedendogli una grazia inusuale: tre mesi di malattia:239 240

per grand’impazienza, e quasi disperazione, si prego una longa malattia, parendole che una

infermita molto longa, sarebbe stato manco male del tormento, che interiormente provava
[PAR-3, 94]

[Ms, III] [Dx, 2a-2b] [Vita, I] [VM, 2v-3r] [GIU, 3] [Vita, I] [SM, 3]

Pativa anchora grandementi
per la natura de lo marito
tanto contraria, intanto che
uno giorno che era la vigilia de
sancto Benedeto essendo
andata a la giexia de esso
santo, disse orando: santo
Benedecto prega Idio che mi
facia stare trei meixi in lecto,
quasi como desperata de
pennositade in modo che non
sapeiva piu che fare.

anzi gli cresceva per la tanta
contraria natura del marito, il
qual talmente la angustiava,
che un giorno, et era la vigilia
di san Benedetto, essendo
andata nella giesia di esso
santo, disse per gran dolore:
san Benedetto priega Dio che
mi faccia star tre mesi in letto
inferma: questo diceva come
quasi disperata, pit non
sapendo che fare, per la tanta
ansieta di mente et di spirito
dove si trovava.

anzi le cresceva per la natura
tanto contraria del marito, il
quale talmente ’angustiava,
che un giorno (era la vigilia di
S. Benedetto) essendo andata
nella Chiesa di esso Santo,
disse per gran dolore: S.
Benedetto, prega Dio, che mi
faccia stare tre mesi nel letto
inferma. E questo diceva come
quasi disperata, pitt non
sapendo che fare per la tanta
ansieta di mente e di spirito,
che si trovava,

235 [ Capitoli VII e VIII del Dialogo spirituale rifletterebbero I'itinerario spirituale di Caterina dai

primi anni della vita matrimoniale alla ‘conversione’.
236 In una occasione von Hiigel cita erroneamente come anno il 1474 [vH-1, 127].

237 Come concordano gli autori moderni pit avveduti, «la sua depressione giunse ad una crisi»
[Scheper G. (2010), p. 244].

238 Questa chiesa era di proprieta, assieme agli edifici d’intorno, dei caratisti della Maona di Scio
(dunque delle famiglie Giustiniani e Adorno) [LNG, 78].

239 Dio non avrebbe mancato di rispondere nei giorni successivi ad un appello cosi disperato: «Il
Signore 'esaudi secondo il suo desiderio, ma permise che la tribolazione le fosse scala a nuova vita e a
novello fervore nel piu vivo e intenso amore divino.» [GBR-1, 56]

240 Von Hiigel nota delle incongruenze in questo racconto ed in particolare il fatto che, contrariamente
a quanto in occasioni similari riferisce la Vita mirabile, non viene riportato 'esito delle preghiere. A suo
dire, I'agiografo ha in qualche modo creato una corrispondenza fra le preghiere di Caterina e cio che le
era gia accaduto, ovvero che Caterina avesse gia sofferto i tre mesi di malattia, a partire circa dal Natale
del 1472 [vH-1, 104]. A mio parere, potrebbe esservi un’altra spiegazione: Caterina € cosi depressa che
ora invoca piuttosto una malattia fisica e non solo mentale: non a caso verrebbe usata I’espressione «trei
meixi in lecto» [Ms Dx, 2b]. Qualche agiografo interpreta ben altrimenti la richiesta di Caterina, di fatto
glissando in qualche modo sulle spinte depressive: «Avra cosi una scusa per rifiutare ogni invito, ogni
contatto, ogni rapporto sgradevole.» [LNG, 78]
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Il successivo 22 marzo 147324 Caterina va poi a trovare, come d’abitudine,
Pamata Limbania al Monastero di Nostra Signora delle Grazie,

per raccontarle le sue pene [...] e apre interamente la sua anima a questa sua cara sorella [AP,
21]

E lecito pensare che non sia la prima volta che le due sorelle si trovano a
discutere delle infelicita di Caterina; o forse questa volta la richiesta di aiuto appare
particolarmente pressante. Certo € che Limbania, toccata da tanta angoscia,
consiglia alla sorella di andare ad interpellare il confessore del convento (si ritiene
fosse il sacerdote Albengo Manlio),242 uomo saggio, esperto e di chiara santita.
Caterina ha delle remore; confida alla sorella di essere poco disposta alla
confessione;243 ma questa la invita ad aprirsi con il confessore, nella speranza di un
suo aiuto.

Va rilevato che, su questo ultimo punto, ovvero da chi sia partita I'iniziativa della
confessione, il Manoscritto A si esprime diversamente rispetto al Manoscrittto Dx

ed alla Vita mirabile:

[Ms, IV] Dx, 2b]

[MS, IV] [A, 5b'6a]

[Vita, IT] [VM, 2r-3v] [GIU, 4-
51[SM, 4]

Lo giorno seguente la festa de
sancto Benedeto ad instantia
de una sua sorela la quale era
monacha in lo monastero di
Madona de gratia, ando per
confesarsi con lo confesore de
esse monache.

Lo di dapo la festa di santo
Benedeto ad instantia di sua
sorella monacha ando al
Monasterio di Madona de
gratie nel quale era detta sua
sorella. Et quando fu al
monasterio, fata ne la Gesia
sua oratione, domandata sua
sorella et da lei alquanto
confortata, li disse: Cara
sorella, sei vi piaxesse mi

Il giorno dopo la festa di san
Benedetto (per instantia di sua
sorella monaca) ando
madonna Caterina per
confessarsi dal confessor di
esso monastero, ben che non
fusse disposta al confessarsi,
ma la sorella gli disse, al
manco vattegli a riccomandar
per che € buon religioso, et in
verita era un huomo santo,

faressi cosa molto grata dir al
padre confessore se mi
podesse alquanto audir. Et
quella presto al padre
manifesto de la sorella il pio
concepto.

La decisione di affidarsi ad un confessore sarebbe stata dunque, secondo il
Manoscritto A, una iniziativa di Caterina, suggerirendo I'idea di un suo ruolo attivo
nella ricerca di una soluzione alla propria crisi: una questione di non secondaria
importanza anche in ordine all’attribuzione di un suo abituale ruolo attivo o
passivo nei passaggi fondamentali della propria vita.

Cosi persuasa, Caterina si reca subito presso la chiesa del Monastero,244 dove
prega a lungo prima di chiedere del sacerdote indicatole, che peraltro Limbania ha

241 Su tale data concordano praticamente tutti gli autori [PAR-1, 4] [MNR-1, 27] [VH-1, 104], [GBR-1,
56]. Pieau indica invece erroneamente «20 marzo 1474» [AP, 21]. Stranamente Parpera in un secondo
tempo si contraddice scrivendo «1474. 22 marzo circa eta 27» [PAR-3, 93]; ma potrebbe trattarsi di un
banale errore tipografico, in quanto appena dopo viene precisato «nell’anno di sua eta 26» [PAR-3, 94].
Questa potrebbe essere in in parte la fonte remota dell’errore di Pieau.

242 Albengo Manlio era stato nominato rettore della chiesa di S. Maria delle Grazie nel 1460 [BNZ-2,
114]. Albengo Malio secondo [LNG, 78].

243 Ci0 non deve sorprendere, essendo tipica dei depressi una certa remora a confidarsi, tanto piu con
un estraneo.

244 Pieau riporta erroneamente «il giorno dopo», rispetto al «20 marzo 1474» [AP, 21].
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gia messo al corrente della delicata situazione, e che, «per divina disposizione
ancora trovavasi in Chiesa».[6BR-2, 40]

Il luogo in cui si trova le € di grande conforto. Dopo il rifiuto delle suore ad
accoglierla come novizia, ha infatti continuato a frequentarlo, non solo per
incontrarvi la sorella ma anche per pregare ai piedi di una statua della Madonna,
che le ¢ particolarmente cara.

Ma come si & giunti, dal punto di vista psicologico, a questo incontro,
fondamentale nell’itinerario esistenziale di Caterina? Ancora una volta tocca ai
biografi riempire il vuoto della Vita mirabile. Parpera, ad esempio, immagina cosi
lo stato d’animo di Caterina alla vigilia del 22 marzo:

Assediata donque, di fuori dalle molestie del marito; e di dentro combattuta dagli rimorsi
della coscienza, e posta sotto sopra dalle sregolate passioni [PAR-3, 94]

e gia a proposito del colloquio con Limbania, ipotizza un primo ravvedimento:

scopri pure, nel progresso del ragionamento, la propria irresoluzione in lasciare le sue
intavolate ricreazioni, e la freddezza di cuore, in abbracciar il bene [PAR-3, 94-95]

Sempre secondo Parpera, allorché Limbania consiglia alla sorella di rivolgersi ad
un confessore, essa rifiuta in un primo tempo la proposta, che le sembra

altrettanto adesso gravosa quanto era stata negli anni antecedenti, di sollievo e soddisfazione
[PAR-3, p. 96]

Ma Limbania insiste e praticamente le intima (quasi rispolverando il suo passato
ruolo di ‘seconda mamma’) di compiere quel passo.
La ricostruzione di Maineri, pur con tutti i limiti di una visione religiosa, sembra
piu realistica,
Aveva ella perduto si fattamente il buon gusto della vera divozione, che né pure sapeva
pregare a dovere; e volendo nell’antivigilia di S. Benedetto, a 19 di Marzo, ricorrere per aiuto

a quel gran Patriarca, gli porse una supplica, dettata piuttosto dalla noia di continuare in
quella sorte di travagli, che dalla confidenza di uscirne col di lui patrocinio. [MNR-1, 26]

[poi, il 22 marzo] volle portarsi al Monastero della Madonna delle Grazie, col pretesto di fare
una visita alla sorella Limbania; ma in realta per uscir fuori a smaltire alcun poco la nera
ipocondria, che la opprimeva. Principio il congresso tra le due Sorelle co’ soliti complimenti,
interrotti per parte di Caterina da parole tronche, e da sospiri affannosi [MNR-1, 27]

giacché sembra sembra avere messo a fuoco alcuni punti essenziali: Caterina (a)
si ¢ allontanata alquanto dalla pratica religiosa, cosi pervasiva (almeno stando ai
biografi) durante l'infanzia e la giovinezza; (b) soffre di ‘noia’ e ‘ipocondria’ (oggi
diremmo ‘tedium vitae’ e ‘depressione’); (c) non spera piu di tanto in Dio e nei
santi; (d) letteralmente, non sa pitt come comportarsi.

La possibilita di confidarsi con il confessore le apre dunque inaspettatamente uno
spiraglio (e sembra vincere ogni sua ritrosia e diffidenza verso gli altri).

9.4 - Ai piedi del confessore

Al confessionale si consuma l'evento fondamentale della vita spirituale di
Caterina:

[Ms, IV] [Dx, 2b-3a] [Vita, IT] [VM, 2r-3v] [GIU, 4-5] [SM, 4]

E como li fu ingenogiata davanti, subito di subito che se gli fu ingenochiata inanti,
recepete una ferita al core de uno imenso amore : ricevette una ferita al cuore, d'un immenso amor
de Dio, cun una vista de la sua miseria et de li de Dio, con una vista cosi chiara delle sue

suoi defecti et de la bonta di Dio. miserie e suoi difetti, et de la bonta de Dio, che

120



ne fu quasi per cascar in terra:

Et in quello sentimento de immenso amore
procedente de la vista chiara de la bonta divina
et de uno estremo et indicibile dolore
procedente da la vista de la miseria et
offensione facte a lo suo dolce Idio, fu
tallementi tirata per affecto purgato de le
miserie de lo mondo, che resto quasi fuora de si
et fu per caschare in terra24 et de dentro
cridava cum uno affocato amore: Non piu
mondo non piu peccati. Et in quello puncto se
havesse havuto mile mundi, li haveria gitati via
per quela fiama del focoso amore che sentiva.

Onde per quelli sentimenti de immenso amore,
et delle offensioni fatte al suo dolce Iddio, fu
talmente tirata per affetto purgato fuor delle
miserie del mondo, che resto quasi fuor di s¢, et
per cio di dentro gridava con affogato amore:
Non pitt mondo, Non piti peccati, et in quello
ponto se ella havesse havuto mille mondi, tutti li
haveria gettati via.

Lo dolce Idio adopero in quella anima in un
subito tuta la perfectione, non per virtu
aquisita, ma si per gratia infusa, la purgoe di
tuti li affecti terreni, la illumino con lo suo
divino lume, facendoli vedeire con lo ochio
interiore la sua dolce bonta et la unite,
cunmutoe et trasformoe in se de tuto in tuto per
vera unione di bona volunta, accendendola de
tuto in tuto con lo suo fogoso amore.

Per quella fiamma de I'affogato amor che essa
sentiva, il dolce Iddio impresse in quell’anima et
infusse in un subito, tutta la perfettion per
gratia. Onde la purgo da tutti li affetti terreni, la
illumino con il suo divin lume, facendogli veder
con l'occhio interior la sua dolce bonta, et
finalmente in tutto, la uni, muto, e transformo,
in sé, per vera union di buona volonta,
accendendola da ogni parte con il suo affogato
amore.

E curioso come Teodosio da Voltri intervenga sul racconto; la ribellione, la furia
espressi da quel «de dentro cridava cum uno affocato amore» vengono sostituite,

stravolgendone il senso, da una idea di ritrovata pace:

la sua volonta s’aquietava nel bene supremo [...] Rapita da Dio, cosi, e trasformata dalla sua
grazia, andava mormorando «Non pitt mondo, piu peccati!». [TDS, 23]

9.5 - La ferita

L’effetto su Caterina e quello di un colpo al cuore, dirompente:

[Ms, IV] [Dx, 3a]

[Vita, II] [VM, 3V-4I‘] [GIUa 5] [SMa 4'5]

Stando questa santa anima cosi como alienata

dal senso davanti al confesore per quella dolce
ferita et non posendo parlare: lo confesore non
havedendose pero de lo facto,24¢ fu domandato
et se levoe.247

Stando quest’anima (per quella dolce ferita)
quasi allienata dal senso inanti al confessore, et
non possendo parlar né avvedendosi il
confessor del fatto, per caso fu chiamato et
levossi,

Tornato asai presto, quella non posendo parlare
lo intrinseco dolore et inmenso amore, li disse al
megio che podete: padre, se vi piacese laseria
voluntiera questa confesione ad una altra volta;
et cosi fece,

et poi che assai presto fu rittornato, non
possendo ella a pena parlare (per 'intrinseco
dolor e immenso amore) al meglio che posse gli
disse: padre se vi piacesse, lasierei volentier
questa confession per un’altra volta, et cosi fu
fatto,

Il termine ‘ferita’ sembra ben cogliere, al di 1a della percezione di Caterina e delle
intenzioni del biografo,248 uno stato quasi dissociativo nel quale la giovane
sprofonda, nel momento in cui nella sua percezione intima si contrappongono da
un lato tutti gli ‘affetti terreni’ e dall’altro la «bonta et provixione de Dio».[MsDx, 124a]

245 I’emozione e cosi forte che Caterina ha quasi un episodio sincopale.

246 Lingua scrive, distorcendo quanto riportato dalla Vita mirabile: «Padre Albengo capisce che
qualche cosa di terribile e meraviglioso ha turbato quell’anima ipersensibile che lui conosce bene»
[LNG, 80].

247 Manca nel Manoscritto A.

248 Secondo von Hiigel, il racconto di questa esperienza ¢ opera di Ettore Vernazza, che ne avrebbe
preso conoscenza da Caterina stessa, qualche tempo dopo il 1495 [VH-1, 105].
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Un agiografo sembra ben cogliere, involontariamente, questo stato indotto dalla
depressione, che la rende ‘spettatrice’ impotente di quanto accade nella sua mente:

Un’intensa luce l'illumina, e la fa assistere in qualche modo, come spettatrice, alla
meravigliosa operazione che Nostro Signore compie in lei. [DBS, 36]

La mente di Caterina, per come viene narrato, ora € tutta occupata dalla
improvvisa presa di coscienza della ‘malizia’ e ‘gravita’ dei peccati commessi contro
la divina misericordia,?49 anche se non ci & dato sapere quali erano stati questi
peccati (0 mancanze). Infiammata da questo ‘affocato amore’, si estranea da tutto,
senza che neanche il confessore se ne accorga, se non quando, dopo essersi
allontanato per qualche istante, la ritrova incapace di parlare e di procedere con la
confessione, che dunque viene rimandata ad altro giorno.

Secondo von Hiigel, in questo momento Caterina si trova in uno stato di
«trasporto di puro e totalmente purificativo amore»;vH-1. 1051 questo sarebbe infatti

uno di quei grandi momenti di autoscoperta e di autodeterminazione del vero se stesso, con
la sua vera Vita percepita adesso cosi divinamente vicina e tuttavia ancora cosi divinamente
lontana. [vH-1, 107]

1l Dialogo spirituale rielabora il racconto della ‘conversione’, trasferendolo su di
un piano tutto spirituale. Responsabile del dramma interiore non € linfelice
situazione matrimoniale, ma il conflitto fra ’Anima ed il Corpo:

Innanzitutto appare chiaro all’autore che la sofferenza di Caterina doveva pure
avere una fine; giacché il suo termine era nei piani di Dio, che aveva ben preparato
il terreno su cui operare. E dunque:

[Ms, XLII] [Dx, 118a-118b]

[Dialogo, I/VII] [VM, 198r-198v] [GIU, 244]
[SM, 198]

[Ms Dx, Quando Dio hebe lasato andare questa
anima uno tempo per le evagatione de lo
mondo, et che era gia fastidiata per la
experientia che haveiva facto a tante cose, le
quale mai li podeteno satisfare, imo piu
travagiata, li mando uno lume lo qualle li aprite
lo intellecto et li fece uno pocho cognoscere tuti
li suoi errori et periculi, in li quali se trovava, et
li fece vedeire che solo Dio la podeiva
liberare.2s0 251

Quando la bonta de Dio, hebbe lasciata cosi
vagabonda quest’anima per un tempo nelle cose
del mondo, in modo che ne restava molto
fastidita, per la esperientia de tante cose fatte (le
quali giamai la possero satisfare, anzi che ogni di
piu n’era travagliata) esso misericordioso Dio gli
mando un lume il 